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Detta är en regional vård- och behand-
lingsprocess i Halland. Uppdaterad 
senast 2017-04-11. Avdelningen för 
Kunskapsstyrning på Regionkontoret 
samordnar processen. 
Synpunkter skickas till 
kunskapsstyrning@regionhalland.se

EGENVÅRD Patient- och närstående-
information
•	1177.se
•	Cancerfonden

regional vård- och behandlingsprocess

CUP-Cancer med okänd primärtumör

Nationella 
kunskapsunderlag
•	Nationella vårdprogrammet 

CUP
•	Standardiserade vårdförlop-

pet CUP 
•	Nationellt vårdprogram can-

cerrehabilitering
•	Nationella vårdprogrammet 

palliativ vård

Vid symtom såsom ofrivillig vikt-
nedgång, allmän sjukdomskänsla 
och trötthet kontakta vårdcentral.

Rökning verkar ha betydelse för 
uppkomst av cancer med okänd 
primärtumör.
Se Europeiska Kodexen Mot Cancer, 
och 1177.se för mer information. 

Stöd för att sluta röka:
•	Sluta-röka-linjen
•	Rökfri, 1177.se
•	Fimpaaa, 1177.se

På din vårdcentral kan du få hjälp 
av en tobaksavvänjare.

Besök vårdcentral. Om kriterier för 
välgrundad misstanke CUP uppfylls 
skickas remiss till specialistvården. 
Se SVF CUP.

Se Cancerrehabilitering.

Kontakta vårdcentralen för symtom 
som för patienten inte kräver 
specialistvårdens resurser.

Se Palliativ vård.

Remiss skickas till kirurg-
mottagningen, Hallands 
sjukhus Halmstad.

Utredningen utgår ifrån Hallands 
sjukhus Halmstad. Undersökning-
ar kan utföras på annan ort. Läkare 
remissbedömer och planering av 
fortsatt utredning sker, ex provtag-
ning och röntgen.

Kontaktsjuksköterska, min 
vårdplan inklusive bedömning av 
cancerrehabiliteringsbehov.

Bedöma eventuella behov av palli-
ativ symtomlindring.

Om primärtumör identifieras 
överflytta omhändertagandet till 
avsedd klinik.

Om primärtumören inte iden-
tifieras fortsätter patienten att 
omhändertas av Kirurgikliniken 
och behandling sker, ex symtom-
lindrade behandling, cytostatika, 
strålbehandling eller annan läke-
medelsbehandling.

Uppföljning sker av kontaktsjuk- 
sköterska efter behov. Ny bedöm-
ning av cancerrehabiliteringsbehov.

Remiss röntgen.

Remiss strålbehandling.

Specialröntgen i Lund, Malmö 
eller Göteborg.

Strålbehandling i Lund eller 
Göteborg.

Remiss skickas till närsjuk-
vården.
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