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Varfor ar det viktigt med sprak?

Vi

Pratar, laser, tanker,

bubblar, klurar,
skriver, forklarar,
berattar, fantiserar,
ljuger, leker med,

kompromissar,
beskriver, omgas,
utrycker ossi .......
Sprak




Vad behovs for kommunikation?

4 KOMUNIKATION
En sidndare och en

mottagare som
lyssnar och tar emot
signaler utifran
samma regler och
koder.

Mottagaren maste ha
ett lagom starkt filter
for att uppfatta och
analysera signalerna
och det som ar

mmOoR

viktigt.

Tal Sprak

Oralmotorik Ordforrad

Artikulation Meniﬂngsby%gnad
Uttal Sprakforstaelse

Samspel

Uppmarksamhet
Uthallighet
Fokusering
Pragmatik
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BVC

Primarpreventiva arbetet -
fordldrasamtal

Spraklekar i vardagen, nar som
helst, var som helst

Skapa forutsattningar for
barnet att uppfatta signalerna

Taltid / special time
Tempo

Stimulans
Overstimulans

Barnvagnen, apparater,
ljud/ljus/intensitet...

Sekundarpreventiva arbetet

Sprakliga bedéomningar

Foljer barnet det alderstypiska?
Kontroller pa bvc

6 man, 10 man, 18 man, 2 ar,
3ar. 4 ar,.5ar

Kontakt med barnomsorgen
Vidarremittering

ONH, bvc psykolog, logoped,
habilitering, BUP...



Svarigheter med suga/svilja - titta
C bland annat pa kroppstdllning.

Barnet liggande Barnet mer sittande
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Sprak-kedjan
Hallands bibliotek

3-6 ar spraktraning for
hemmalan
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SA LAR SIG VARA UNGAR ATT
KOMMUNICERA

» Steg for steg - putta och locka dem framat, lat dem
vila ibland och stabilisera det de lart sig.

Intresserad
av bokstdver
och skrift .

Aterberattar med
langa meningar

och
Le:_ker varierade
Fﬁﬂﬁzliefifr smaord och
5 s
o3 hajningar.
Beriittar vad forstadd Lj UJ ger% ch
som hant Hittar pa anvander
Beskriver och med spraket e :
) _ el spraket fullt i
Sma meningar N leken
Smattizord Fler ord. )
D iringar Andelzer.
Samlar ord bt]ijnhagar
Sa elzlekar e S
o felaktigheter

Ogonkontakt
munkentroll
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Baby tiden - att prata om

Aven en baby

kommunicerar mycket.

Vanta in babyn - den svarar
Ogonkontakt

Harma vad barnet gor - vanta pa
reaktion

Leende

Ljud - joller

Rorelser — motorik

Kommentera vad de tittar pa, vad de
gor, vad ni gor..

Baby talk - rost, melodi, upprepning,
ogonkontakt.

Sjung, lek, ramsor

Dialoglekar - Tittut, 1,2,3, upp |
luften __

Att stotta barnet pa den nivan de ar -
hoja nivan lite hogre



10 man - att titta pa

Allman motorik och stabilitet

v

Barnet later och jollrar varierat

v

Anknytning - dgonkontakt

w

v

Ater och suger/svéljer bra

Intresserad av omvarlden

v



10 man kontroll - att prata om

Situationsforstaelse
Sprakférstaelse
Leken
Gemensamt fokus - boken
Satt namn pa allt - peka
Olles nasa..
Tar in hela varlden
» Barnvagnen
» Skapa forutsattningar for
barnet att orka ta in och ta
emot
» Tolka och fortydliga - satt
sprak pa vad som hander
» Harma barnet och
vidarutveckla

+ Joller-ord

* Tecken-ord

* Ljud-ord

e Melodi - meningar




18 man kontroll —att titta pa

Kommunikativt barn -
anknytning till den vuxne

Ar med pa "gemensamt
fokus”

E de?

Pekar, later, visar,
tecknar

L ater varierat

Sprakforstaelse inte bara
situationsforstaelse

Leker och harmar

BHV-Korkort 161026
Catarina Sjoberg, leg logoped



18 man kontroll - att prata om

Skillnaden sprakforstaelse
och situationsforstaelse.

Att leka med
sprakforstaelsen.

Att lata barnet hjalpa till och
vara med och tolka vad som
hander och vad ni/barnet
gor.

Svara pa "e de?”

Bygga vidare pa barnets tal
och uttryck.

1 ord > 3 ord

Lagg er nivan over barnet

Dela fokus -
bocker/verkligheten

Golv-lekens fordelar

Tv och skarm-tid
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24 man kontroll - att titta pa

» Barnet ar
kommunikativ
ickeverbalt. Pekar,
visar, lyssnar, tecknar,
ogonkontakt.

» Barnet later med
varierade
ljudkombinationer

» Barnet har enstaka ord

» Om inget tal - ta
tillbaka barnet vid 22
ar




24 man - att prata om

Beratta enkla sagor
Prata om vad man gjort under dagen
Leka samarbetslekar, bredvidlekar.

Lata barnet vara med nar ni dukar, lagar
mat, snickrar, klipper gras etc. Beratta om
vad ni gor och vad saker heter.

Svara pa "varfor de?” - utveckla ordforradet

v v v W

v

Lek med farger, rakna 1-3, kroppsdelar etc
Motsatser, prepositioner, pronomen
Brodera ut deras meningar

v v W



» Trears test M.Westerlund

» Barnet har borjat prata med
manga ord och helst 2-3 ords
meningar.

» Barnet ar ganska forstaelig

» Barnet gor sig forstadd inom
familjen men inte alltid utanfor

- 4+ 24 man kontrollen

» Om barnet inte I:)ratar skickas
trippelremiss til

horselkontroll
- Logoped
Bvc-psykolog
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3 ar - att prata om

Biblioteket - lasa ihop
Lekens betydelse - ner pa golvet och lek

v

v"

Ordfoérrad i vardagen
- Ga i trappor och rakna - gunga och kom pa djur..
- Sdtt namn pa saker runt omkring
Prat-tid/special time

- Ge 3aringen prat-tid i familjen

- Tyst barn - prata med forskolan om prat-tid
» Stamning - ta kontakt med logoped

v

h



4 ar- att titta pa

» Varmlands-testet
» Uttal

» Kolla aven
meningslangd,
ordférrad och
forstaelse

» Horsel
» Lek och samspel

» Barnet ska vara
forstaelse och kunna
beratta och beskriva
enkelt.




4 ar - att prata om

Biblioteket - lasa ihop regelbundet.

Prata mycket om er din och barnets dag

Hang med i deras fantasier - brodera ut deras
berdttelser och sen och sen..

Turtagning - spela bordspel & dialog
Bocker

Sitt garna med och kommentera/fort}fldllga nar
barnet spelar dataspel, tv-spel, tv oc

Lek med ord

Svara pa 1000 fragor

Fortydliga nar ordvalet blir tokigt

Lat barnet beratta sagor utlfran bilderna
Rakna, farger



5 ar- att titta pa

» Berattar fritt om en bild -
fantiserar mycket

» Pratar "rent” forutom
rsj,t-ljud

» Pratar i langa meningar
och kan beratta och
beskriva om vad som
hander.

» Raknar, siffror, skriver
och kanner igen sitt
nhamn.

» Vill skriva bokstaver

» Ljuger och hittar pa

» Hittar pa och leker roll-
lekar

» Kan fundera ut losningar
pa problem.
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5 ar - att prata om

» Prata om olika handelser, i dag, i morgon, overmorgon.
Forsok och forklara nar tidsformerna blir tokiga

» Svara pa 10 000 fragor om allt och andra
» Nya ord - las bocker

» Prata och diskutera! 5-15 min/kvall bara for mig! Prata
om plats i syskonskaran och hur det paverkar barnets
prat-tid

» Barnets sprak ar nu fullt av "nastan ratt” ord, forklara
och se om ni kan hitta ratt ord.

- Vet du vad det betyder?
- Koppen- du vet den jag dricker kaffe ur

» Berdtta och hitta pa - lat de fantisera ihop nya sagor
tillsammans med er, Aterberatta sagor

» Bokstaver och siffror, farger
» Vara med i vardagen - fraga dem, be dem om hjalp



Majoriteten av varldens barn
pratar mer an ett sprak

Barnet utgar ifran de
processer som de kan och

Spraken utvecklas var for sig 1
testar — fungerar de pa

men paverkar varandra

sprak 2 och sprak 3 ocksa...

Feedback

Genom att fa feedback pa
sitt forsok sa kan de bygga

ut en annan variant av
system eller sa inser det att
ja — det funkade
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Flera sprak — hur paverkar det?

Om du har svart att klattra i
trad sa ar det lika svart
oavsett vilket sorts trad det

\

Om du har svart med din
sprakliga utvecklingen har du
det pa alla sprak.




IFFERENT

For att lara sig ett sprak maste barnet exponeras tillrackligt mycket for
det. Om barnet inte exponeras tillrackligt mycket blir spraket svagare.

Sjalvklart ska varje féralder prata "sitt” sprak med sitt/sina barn. Om
familjen har tre-fyra sprak kommer de sprak som pratas mest att utvecklas
mest av barnen. De andra spraken blir lite svagare.

Man maste skilja pa om barnet har en sprakstorning eller om det varit for
lite exponerat for det spraket.

Modersmalet bor vara lika utvecklat som hos jamnariga flersprakiga barn
med samma modersmal. Tank pa att tiden pa vistelse pa forskola gor storst
spraklig nytta om den ar kontinuerlig utan for stora avbrott.
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Fragor att stalla till malsman nar familjen
pratar mer an ett sprak

» Vilka sprak pratar ni hemma?
» Forstar barnet vad ni sager till honom/henne da ni pratar ert hemsprak?
» Forstar nivad barnet sager eller menar?

»  Om ni jamfor med syskon - har barnets sprakutveckling varit lik
syskonens?

» Har barnet svart att byta mellan spraken, t ex om ngn rent svensktalande
kommer pa besok eller mellan mammas och pappas sprak.

» Om barnet inte kommer pa ett ord pa det ena spraket, kan han/hon da saga
det pa det andra spraket?

»  Hur manga timmar ar barnet pa forskolan eller i svensktalande miljo — i
praktiken, inte vad man har ratt i?

» Har man varit i hemlandet under nagon langre period?



.. NAMEN, DAR T
BORTAN BARA ATER OCH
SOVER JU BEBLSAR! DA
o [ PASSADE JAG PA ATT SKRIVA
FARDIGT BOKEN. OCH 54 KOM
I6ANG MED

Sdg om
Sdg rdtt
Sdg mer

TINGERAND

Ta det lugnt,
dlderstypiskt dr brett!

Alla bilder
frén

Ett pdron

till morsa

Svara pa alla fragor

\”{q._.v — =N

Skippa dina fragor

Barn dr olika

Tillsammans dar
bdst!



Hopp och Stopp =
| talet!

For mycket ...

2% - 4 ar

%
_.ﬁ"%

Prat plats

Leker mer med prat Munnen hinner inte me”



http://www.kodknackarna.se/

Bade broschyrer och filmer finns pa flera olika sprak.

Sprakkedjan Halland/Sprakvaskorna pa bibblan
http://www.regionhalland.se/sprakkedjan

http://www.rikshandboken-
bhv.se/texter/undersokningar/sprak-och-talbesvar-hos-
forskolebarn-och-skolbarn-/

Barn i borjan, sprakutveckling i forskoledldern

Monica Westerlund )
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Den enda vagen att lara sig kommunicera ar
TILLSAMMANS!




Extra info
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Talutveckling - Atutveckling

Balstabilitet ger stabilitet i
kake och kontroll av rorelsen
kake, lappar, tunga.

Stabllltet av kake gor att lappar
och tunga kan réra sig mer och
mer fritt fran varandra.

Genom joller provar och testar
barnet rorelsen, hur kandes

det, hur gjorde Jag, hur lat det,
kan jag gora samma sak igen?

Ju fler rorelser och kontroll av
dessa - ju mer joller

Joller ar grunden till tal.

Andning, stabilitet och rorelse
av kake, lappar, tunga, i
kombination av kinsel och rést
ar forutsattningar for joller och
senare tal.

4

9

Ju battre rorelsekontroll av
kake, lappar, tunga ju fler
rorelser farJag kontroll over.

{u fler rorelser av kake, tunga,
dppar ju mer kontroll farjag
over det jag stoppar i munnen.

Ju mer jag sto FFar i munnen ju
battre kontroll far jag over min
kansel i munnen.

Barnet maste kdnna sakerhet
da det stoppar nagot i
munnen. Kanns detta ok, kan
jag spotta ut det? Kan jag
svalja det?
Stabilitet ger rorelse - kansel
Eer kontroll - rorelse och
ansel mojliggor bearbetning
av bolus och kontroll av
atandet.



Hur man fangar upp barn med sprakstorning som pratar mer an ett sprak?

Idag traffar ni manga barn som i sin vardag pratar och lyssnar till mer an ett sprak. Bland dessa
arn finns naturligtvis ocksa barn med sprakstérning.

Hur gor ni for att lattare hitta dessa barn?

Har foljer en del fakta gallande flersprakighet:

»  Majoriteten av varldens forskole- och skolbarn pratar mer an ett sprak.

v Att sluta med ett sprak medfor inte att det sprak som blir kvar utvecklas snabbare.
v Spraken utvecklas var for sig men paverkar varandra.

v Flersprakighet medfor aldrig en sprakstorning

»  En sprakstorning slar pa alla sprak, d vs barnet kan inte ha en sprakstérning bara pa svenska
och inte pa modersmalet.

»  For att lara sig ett sprak maste barnet exponeras tillrackligt mycket for det. Om barnet inte
exponeras tillrackligt mycket blir spraket svagare.

» Sjalvklart ska varje foralder prata "sitt” sprak med sitt/sina barn. Om familjen har tre-fyra
sprak kommer de sprak som pratas mest att utvecklas mest av barnen. De andra spraken blir
lite svagare.

» Man maste skilja pa om barnet har en sprakstorning eller om det varit for lite exponerat for det
spraket.

» Om barnet varit kontinuerligt i svensk forskola i minst tva ar bor barnet kunna ge nagra
exempel pa héga grammatiska nivaer, t ex ratt ordfoljd.

» Modersmalet bor vara lika utvecklat som hos jamnariga flersprakiga barn med samma
modersmal. Tank pa att tiden pa vistelse pa forskola gor storst spraklig nytta om den ar
kontinuerlig utan tor stora avbrott.



Orsak till stérningar i
sprakutveckling

Horselavvikelser

Komplikationer vid graviditet/forlossning
Arftlighet for sprakliga svarigheter
Missbruk hos modern

Psykosocial miljo

» Andra handikapp - perceptuella stérningar
» Tidigare sjukdomar

» Traumatiska upplevelser

» Okand orsaksfaktor

-

w

v

-

v



Remiss till logopedremiss

» Se infolapp
- Avvikande ovrig utveckling?
» Tidigare sjukdomar; éronsjukdom, allergi?
- Horselundersokning, resultat/planerad?
- Arftlighet for spraksvarigheter,
las— och skrivsvarigheter?
- Aktuellt problem?
- Foraldraoro?
- Ar remiss skickad till annan instans? Vilken?



Sprak och Talutveckling
ar for ar
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Baby O-1 ar

Ge & ta Ogonkontakt

Benamn och lek med
saker kring barnet

Tolka vad de gor och
menar med dina ord

Ogonkontakt
Suga/bita/svalj—kontroll
Jollerutveckling

Try & Error

jollerord & teckenord Ge barnet saker att
Du & Jag, Jag vill ha, gér tugga, suga pa.

som Jag sager, har Harma, prata, sjung, mys
kommer Jag! med barnet.
Tar kontakt - haller kvar Prata enkelt - babysprak

kontakten. Du & Jag - myspys och
prat

Tittut - leken
Var ar lampan?
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1-2.88

Vae'de ?

Satta namn pa allt

Pekar, ljudar, visar
Ljudord - muuu

Ge och ta - lekar

Forstar uppmaningar
Kollar, testar, provar
Harmlekar - servera kaffe
Kom!

Egen vilja - NEJ
Ordexplosion - ca 18 man

Ge barnet namn pa allt
omkring er.

Var ar lampan? Vad ar det?
Var ar Olles nasa?

Pekbocker, foto, Max-
bocker - berattarlas

Upprepningslekar,
fantasﬁek
Be barnet om saker

Satt sprak pa vad barnet
gor och visar.

Forklara men kortfattigt
Lagg er pa ribban dver
barnets sprak. Oversatt -
fortydliga.
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2-3 ar
Ordexplosion
Korta meningar
Kroppsdelar

Stor,liten, pa,over,i

Berdtta lite om sin bok, peka
pa fragor eller svara pa
fragor - vad gor Totte?

Forstar nar man pratar om
vardagen och omvarlden.

Vill prata i telefon etc.
Dialekt

Harmar-sager efter
Leker fantasilekar

Kategoriserar
orden/begreppen

negationer

Beratta enkla sagor

Prata om vad man gjort
under dagen

L eka samarbetslekar,
bredvidlekar.

Lata barnet vara med nar
ni dukar, lagar mat,
snickrar, kllpper grds etc.
Beratta om vad ni gor
och vad saker heter.

Lek med farger, rakna 1-
3, kroppsdelar etc
Motsatser prepositioner,
pronomen

Brodera ut deras
meningar
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3-4 &
Pratar och berattar,
fantiserar vilt.
Har langre meningar,
manga ord, smaord

Mer pronomen,
prepostioner, tidsformer,
Jamforelser

Innehallet i spraket

Egna nya ord

Mer hierarki.

Turtagning - enkla spel &
dialog

Varfor de?

Fantasilekar

Idag - i morgon

Prata mycket om er dag och
barnets dag

Hang med i deras fantasier
- brodera ut deras
berattelser och sen och
sen.

Turtagning - spel & dialog
Bocker

Leka med ord

Svara pa 1000 fragor

Lat barnet beratta sagor
utifran bilderna

Rakna, farger
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O
4-5 ar
Berattar fritt - fantiserar
mycket
Manga pratar rent
Undrar och fragar

Har langa meningar med
ganska korc{ekt grammatik -
mycket smaord.

Raknar, siffror, sitt namn.
Vill skriva bokstaver

Hittar pa och leker
modellekar,
mamma,pappa,barn lek.
Kan fundera ut lésningar pa
problem.

Prata om olika handelser, i
dag, i morgon, overmorgon.

Svara pa 10 000 fragor
Nya ord - las bocker

Prata och diskutera! 15
min/kvall bara for mig!

Beratta och hitta pa - lat de
fantisera ihop nya sagor.

Aterberitta sagor
Beskriva leken

Vara med i vardagen - fraga
dem, be dem
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0
5-06 ar
Pratar fritt i langa
meningar

Vetgiriga - jag vill veta
Olika tidsformer

Mycket smaord
Bokstaver och siffror
Latsasskriver/laser
Rim, ramsor, sang
Undrar och funderar
Fantasi/logner?

Spela spel som ar lite
krangligare
Bocker, sagor, berdtta

Siffror, bokstaver, sitt
nhamn, korta ord, skriva

Rim, ramsor
Lyssna efter ljud.

Klappa ord, vilket namn
ar langst etc.

| at dem brodera ut sina
berattelser men
ifragasatt. Var det riktigt
sant?
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