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Rad och information fran barnhélsovardsoverlikaren

Angdende vaccination av riskgrupper mot hepatit B

Hepatit B

Hepatit B ér en smittsam leverinflaimmation. Hos en smittsam patient finns smittdimnet i blod och flera
andra kroppsvitskor. Fran mor till barn kan smitta 6verforas i samband med forlossning och en annan
vanlig smittspridningsvig ar mellan barn i sméabarnsildern. Infektionen liker vanligen utan bestiende men,
men ett fatal (5%) kan utveckla en kronisk leverinflammation. I kronisk fas kan hepatit B férorsaka
levercancer.

Vaccination

Vaccination mot hepatit B ger en god skyddseffekt efter 3 doser. Socialstyrelsen rekommenderar s.k. riktad
vaccination mot denna sjukdom. Detta innebar att barn med 6kad risk att bli smittade erbjuds vaccination.
Denna genomfors genom att det allminna 5-valenta vaccinet (mot difteri, stelkramp, kikhosta, polio och
hemophilus) ersitts med ett 6-valent innehallande dven hepatitvaccin.

Omfattning

De riskgrupper dir Socialstyrelsen idag rekommenderar vaccination mot hepatit B dr barn till fordldrar
fran linder med intermediir till hog prevalens av hepatit B (Giller 2005 de flesta linder utanfér
Nordamerika, Visteuropa och Australien (visentligen samma grupp som rekommenderas vaccination mot
tuberkulos, se bifogad karta). Enligt statistik fran barnavardscentralerna bestod denna grupp av 357 barn i
Halland ar 2005.
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Fig. Utbredning av hepatit B globalt

Med tanke pa den laga férekomsten i Halland skall denna vaccination genomféras inom befintlig budget.
De barn som blir aktuella f6r vaccination ar barn fédda ar 2007 och framat, alltsa fir de sin forsta
vaccination i mars 2007. Syskon till dessa barn 16per dven de en f6rhojd risk, men kan inte inkluderas i det
allminna vaccinationsprogrammet, utan skall rekommenderas vaccination och hinvisas till
vardcentral/motsvarande. Denna vaccination far dd ske pa patientens bekostnad. Eftersom dessa barn
aven l6per 6kad risk att fa hepatit A, kan i dessa fall kombinationsvaccin med bade hepatit A och B
rekommenderas.

For riskgruppen (barn till f6ridldrar fran linder med intermediir till h6g prevalens av hepatit B) giller:
. Barn fé6dda fran och med 1 januari 2007 vaccineras med hexavalent vaccin vid 3, 5 och 12 manaders alder

. Barn fodda f6re detta datum rekommenderas vaccination pa vardcentral/vaccinationsmottagning
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