
   
   
  
  Datum  
  2006-03-23 
 

Barnhälsovårdsteamet Halland Närsjukvården Kungsbacka 
434 80 Kungsbacka 
Besöksadr: G:a Göteborgsvägen 4 
Tel 0300-56 55 34 
 

bhv@lthalland.se 
www.lthalland.se 
 

 

 
BHVi 2006:3 
 
 

 
BHVi 

 
Råd och information från barnhälsovårdsöverläkaren 

 
 
 

Angående förändring av basprogrammet. 
 

 
 
I Halland har Barnhälsovården (Metodboken 940310) följt ett program, där förskolebarnen har kallats till en 
språkbedömning vid 2½ år. Föregående kontrolltillfälle har då varit vid 18 månader. För att bättre kunna följa 
Hallandsbarnens tillväxt, kommer vi nu att lägga in en kontroll av tillväxten vid 2 års ålder. Då kommer vi också att mäta 
bukomfång för att harmoniera med en pågående studie av Hallands barn. 
 
Detta innebär att språkbedömningen vid 2½ år flyttas fram till tre års ålder, då alltså barnet kommer att mätas, vägas och 
språkbedömas. 
 
 
 
 
Vid 2 år: tillväxtövervakning med mätning, vägning och bukomfång. 
Vid 3 år: tillväxtövervakning och språkbedömning. 
Vid 4 år: tillväxtövervakning, språkbedömning (“Värmlandstestet”, Thelander-Kvarnevik). 
Vid 5 år: tillväxtövervakning och femårskontrollen. 
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