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Rad och information fran barnhélsovardséverlikaren

Angdende journaldokumentation

Bakgrund

Barnhilsovirdsjournalen ar ett viktigt dokument for att tillse att forskolebarnen far en adekvat halsovard.
Det ar dirfor ytterst angeldget att all dokumentation sker sa noggrant som moijligt. Det har med anledning
av en avvikelserapport inkommit fragor till enheten om hur synprévningen vid 4 ar skall dokumenteras. Vi
vill dirfér paiminna om hur detta skall goras, och samtidigt informera om principen f6r dokumentation i
barnhilsovardsjournalen.

Rutiner vid synprdvning

Synprovning vid 4 ar gors med HVOT-metoden (se Rikshandboken, dir metoden finns beskriven). Barnet
skall da ha en visus = 0,8 pa bada 6gonen. Om sa ir fallet, dokumenteras detta under ”Uppfoljning av
utveckling” pa sidan 4 i journalen genom att skriva nollor i rutorna f6r hé och va 6ga. I I6pande text skall
noteras att metoden dr HVOT, och girna dven uppnadd visus. Vid alla andra utfall skall man sitta kryss i
tillimplig ruta pa sidan 4. Dessutom skall det noteras med R (remiss) eller U (uppféljning) i sista kolumnen
vilken 4tgird avvikelsen lett till. Aven i detta fall skall metod (HVOT) noteras i l6pande text. Visus maste
anges, liksom detaljer rorande remiss eller uppfoljning.

Generellt om dokumentation

Om anamnes och status inte ger anledning att misstinka nagot avvikande hos barnet, ricker det med att
markera i ruta enligt instruktionerna som finns tryckta i journalen. Vid avvikelser skall man, vilket dven
anges i journalen, beskriva dessa i 16pande text.

Det ar viktigt att vi vid journaldokumentation har i atanke att vara bedomningar skall vara tillgingliga och
tydliga for alla andra som kan komma i kontakt med barnet i fortsittningen.

Barnhilsovirdsenheten Region Halland Hallands Sjukhus Kungsbacka bhv@regionhalland.se
434 80 Kungsbacka www.regionhalland.se
Besoksadr: Sjukstugegatan 10
Tel 0300-56 55 34



Sammanfattning

° Vid normalfynd riacker det att markera tillimplig ruta i journalen.

° Avvikelser skall markeras i ruta och beskrivas noggrant i Il6pande text.

Kungsbacka den 12 juni 2012
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