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Gain pad www.menti.com

S
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Hur jamstallt ar foraldraskapet | Sverige idag?
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Social hallbarhet — handlar om att

skapa forutsattningar for alla att uppna
en god halsa
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Samtal med unga och lardomen...

 Normer & Varderingar

« Konsnormer — maskulinitetsnormer
« Tidiga och samordnade insatser

« FOraldrar och andra betydelsefulla

vuxna
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« Forestéllningar, idéer och oskrivna Vad ar normer?

regler som formar oss manniskor

« Om de inte bryts ar de ofta osynliga

« Skapas utifran sammanhang och strukturer

« Uppratthalls genom uppmuntran och

bestraffning
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Vilka normer bryts har?
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Vilka normer bryts har?
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Varfor jamstallt foraldraskap?

« Fran normkritik i foraldrastod till jamstallt féraldraskap
« BVC (98% av barnens foraldrar kommer till BVC)
Unikt | Sverige.

« Majoriteten mammor, vart ar pappa/partner?

 BVC har en betydande roll | att starka foraldraskapet
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Vad menar vi med jamstallt foraldraskap?

Samma rattigheter, skyldigheter

och mojligheter oavsett kon i Q?P
foraldraskapet A '
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Flera vinster av jamstallt foraldraskap?

« Starker barns hélsa och utveckling

« Starker hela familjens hélsa

« Paverkar normer och
varderingar med koppling
till psykisk halsa
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Filmvisning

o https://youtu.be/GbkWk0eSoWM



https://youtu.be/GbkWk0eSoWM
https://youtu.be/GbkWk0eSoWM
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Diskussion

Vilka tankar vacker filmen hos dig?

Reflektera med din granne (2 min)
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Region Skane Vastra Gotalandsregionen
JAMSTALLT EN FORALDER BLIR TILL
FORALDRASKAP

~ ett verktyg for jamlikt foraldraskap genom utbildning och refiektion
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Har vi laga forvantningar pa
pappa/partner och befaster vi

pappa/partner som
tre manader. Det var jattemysigt sa den andrahandsforalder genom vara

har gangen kommer jag nog att vara arbetssatt och traditioner?

"Med forsta barnet var jag foraldraledig

ledig langre.” /Foralder Fragorna stalldes i arbetet med

En foralder blir till

Reagerar vi olika beroende pa vem

som sager detta? )
"Ska du bara vara hemma 9 manader

med barnet”?

Nar vi ska ringa foraldrar ska vi sjalva stalla g ,q va du r duktig, ska du vara
oss fragan, varfor ringer vi just denna foralder hemma i 9 manader med barnet”?

. o
och varfor’ Vem far vilket svar?

Reflektion fran verksamhet i arbetet med
En foralder blir till

- —_— R e - o . = == — , \“%\?
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Dela med er av era tankar!
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Klicka pa submit

Svara pa fragan genom att skriva in ditt svar i fritext

Hur skulle ni vilja jobba med att framja ett jamstallt
foraldraskap?
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Lasa mer?|

Vastra Gotalandsregionen:

« Samlad information om "En foralder blir till”

 Verktyget "En foralder blir till"

Region Skane

« Samlad information med verktyqg "Jamstallt foraldraskap"

Sveriges kommuner och landsting:

 Maskulinitet och j[amstallt foraldraskap



http://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/en-foralder-blir-till/
http://jamlikvard.vgregion.se/upload/NYA KJV/Metoder, Material/En f%C3%B6r%C3%A4lder blir till/1/Verktyget En f%C3%B6r%C3%A4lder blir till.pdf
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-utvecklingsarbete/jamstallt-foraldraskap/
https://webbutik.skl.se/sv/artiklar/maskulinitet-och-jamstallt-foraldraskap.html
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Tack for oss!

Kontakta oss garna med fragor eller funderingar:

Marcus.Berlin@regionhalland.se, 0732-023935

Social hallbarhetsstrateg - Regional utveckling

Sophia.Croona@regionhalland.se, 0721-715625

Social hallbarhetsstrateg - Regional utveckling
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