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Rem inrättning, klinik, avd/mott 

 
Personnummer och namn 
 

 

 
 

 

 
 

Rem läkare användarkod (abc123) 

      
 

 
 

FERTILITETSUTREDNING 
 
 

Kvinnans personnummer och namn (anges i förekommande fall) 

Kliniska data, frågeställning 

 

Anvisningar till patienten 
Tidsbokning via tfn 0340-48 14 78 krävs 
Obs! Boka EJ via 1177.se 
 
Prov lämnas till Klinisk kemi, Hallands sjukhus Varberg (tryck på dörrsignalen eller ring 
telefonnumret ovan när du är vid dörren).  
 
Analys av spermaprov är en viktig undersökning.  
För att den skall ge rätt resultat måste följande punkter beaktas. 
 
- Prov tas tidigast 2 dagar efter föregående sädesuttömning. 
- Urinblåsan töms omedelbart före provtagning. 
- Provet skall tas genom masturbation (onani). 
- Låt tömningen ske direkt i speciellt plaströr. (Erhålls från remitterande avdelning). 
 OBS! Vanlig kondom får ej användas. Lämna provet till laboratoriet inom 30 min, 
 dock senast kl 09:30. 
- Undvik att utsätta provet för temperaturväxling. Förvara det om möjligt kroppsnära. 
- Undvik alkohol- och medicinförtäring veckan före provtagning. 
 

Ifylles av patienten  Ifylles av laboratoriet 
Föregående sädesuttömning datum: 
 
 
 
  

Provdatum och klockslag:  
 
 
Är hela ejakulatet i provröret? 

☐ Ja  ☐ Nej 

 Ankomst till laboratoriet: 
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