\}l? Region Halland

Kortarmad arbetsdrakt

i vdrdnira arbete.

Hinder och underarmar

ska vara fria fran klockor,

smycken, férband, stod-
skenor och liknande.

Handskar ska anviandas vid
kontakt med kroppsvitskor.

Har och skagg langre dn
axelniva ska sattas upp.

Engangs plastférklade ska

anvandas vid kontakt med
kroppsvéatskor och vid nara
kladkontakt med patienten.

Hinder och underarmar ska
desinfekteras med hand-
desinfektion fére och efter
kontakt med patient och
dess narmiljo.

Korta naglar utan nagel-
lack eller annat konst-
gjort material sa som

pabyggnadsnaglar.

Hygien- och kladregler
vid vard och omsorg




