
ÄR DU 
ANHÖRIG?

mamma

syster

bror

pojkvän

älskade

mormor

make

kusin

väninna

farfar



Med anhörig menas en person 
som vårdar/hjälper eller stödjer 
en närstående som inte klarar av 
vardagen på egen hand. Detta kan 
bero på ålder, psykisk eller fysisk 
sjukdom, funktionsnedsättning 
eller beroendeproblematik. 

Din kommun erbjuder anhörigstöd 
till dig som vårdar/hjälper eller 
stödjer en närstående. 

Läs mer om anhörigstöd i Halland:

www.1177.se/Halland/Regler-och-
rattigheter/Anhorigstod/



Eller ring din kommun och fråga 
efter anhörigstöd:

Falkenberg 0346-88 60 00 
www.falkenberg.se
Halmstad 035-13 70 00
www.halmstad.se
Hylte 0345-18 000
www.hylte.se
Kungsbacka 0300-83 40 00
www.kungsbacka.se
Laholm 0430-15 000 
www.laholm.se
Varberg 0340-88 000
www.varberg.se



son

maka

partner

flickvän

vän

kollegapappa

farmor

dotter

moster

morfar


