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Reqistrering av SIP

Syfte
Rutinen avser gemensam dokumentation och registrering av SIP — samordnad individuell

vardplan. Skrivningen om individuell plan finns i nya Halso- och sjukvardslagen, 16 kapitlet 4
8 och Socialtjanstlagen 2 kapitlet 7 8.

Lank till regional rutin
Samordnad individuell planering, Gemensam planeringsfunktion

Bakgrund

Om det finns behov av insatser fran bade halso- och sjukvarden och socialtjansten, ges stod
genom en samordnad individuell vardplan (SIP).

| slutenvarden gors och utfors planering och bedémning av patients behov av hjalp i
systemet Lifecare. Om resultatet av Lifecares berakning mynnar ut i ett "rétt spar”, kontaktas
narsjukvard/psykiatrisk 6ppenvard som initierar, leder och planerar en samordnad
individuell vardplan. Samordnad individuell vardplan kan ocksa goras via 6ppenvarden pa
initiativ av patient, anhorig eller varden.

Planen formas utifran patientens behov och tas fram tillsammans med patient och de
personer som patienten 6nskar ska narvara. Samordnad individuell vardplan kan
genomforas saval fysiskt som digitalt pa distans. Det ar legitimerad personal inom
narsjukvard och psykiatrisk dppenvard som initierar, planerar, dger och leder motet.

Syftet med samordnad individuell vardplan ar att patienten ska fa det samordnade stdd och
vard som hen har ratt till och behover. | planen ska framga vilka insatser som ska goras, vem
som ska ansvara for insatserna, om kommunen eller regionen ska ha det dvergripande
ansvaret och hur planen ska féljas upp.

Registrering av SIP

Patienten betalar ingen avgift for upprattande en SIP. BesoOket registreras pa den
legitimerade vardgivare som &ger och haller i samordningen, oftast distriktsskoterska eller
sjukgymnast. Vardplaneringar som initieras av t ex Foérsékringskassan, Rehabkoordinator,
arbetsformedlingen eller skolhalsovarden kan i sin tur leda till att en samordnad individuell
vardplan upprattas.
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Observera att det enbart ar den som ager och upprattar SIP som registrera vardkontakt
enligt nedan, det vill sdga narsjukvard/psykiatrisk 6ppenvard.

Besdkstyp:

Om SIP gors pa en slutenvardsavdelning anvands besdkstypen "annan plats”
Om SIP gors vid ett mottagningsbesok ar det besdkstypen "mott” som anvands
Om SIP gors via Skype anvands besokstypen “distanskontakt via videolank”

Om SIP gors via telefonkontakt anvands besdkstypen "distanskontakt via telefon”
Besoksorsak: Vardplanering

BesoOkstyp: Enskilt besdk

Avgiftstyp: PO

Betalsatt: Gena.

Deltar lakare eller annan vardgivare vid SIP kan ett besok registreras pa denna vardgivare
med besoksform "Medverkan enstaka besok”.

Dokumentation

Journaldokumentation ska goras i VAS av ansvarig, det vill sdga av den som &ger och leder
den samordnade individuella vardplanen. | DR16 registreras patientens diagnos och som
KVA-kod anges AU124 "Upprittande av samordnad individuell plan” (Insatser enligt
Halso- och sjukvardslagen 16 kap. 4 §. Utesluter XU042 Upprattande av samordnad
vardplan vid tvangsvard).

Uppdaterat fran foregdende version
Nytt regiongemensamt dokument.
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