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Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2025-05-14
Tid: 08:45-11:45
Plats: Hotell Gistis, Varberg

Nirvarande: Hans Ackerot, Tamara Adem, Magnus Bengtsson, Johan Bergstrom, Erik
Bjorstedt-Erickson, Peter Green, Frida Gardstam, Kristofer Mollberg, Sandra Samuelsson,
Thomas Schaffer, Dejana Sekulic Mihajlovic

Adjungerade: Anna Nilsson, Linda Nordlof

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordforande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Thomas Schaffer, Sandra Samuelsson

2. Godkidnnande av dagordningen
Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll
Foregaende métesprotokoll godkindes.

4. Hostens LkH-moten

Tamara informerade om att datum f6r héstens LkH-méten ér faststillda enligt f6ljande:

Onsdag 3 september

Onsdag 15 oktober

Onsdag 3 december

Inbjudan skickas inom kort till ledamoterna.

5. Seminarium obesitas
Seminariet pd temat obesitas, som skulle varit i maj, har skjutits fram till oktober och

kommer att hallas foljande datum:

Tisdag 7 oktober — Hotell Gottskir, Kungsbacka
Fredag 17 oktober — Samlingssalen HSV, Varberg
Fredag 24 oktober — Fullriggaren HSH, Halmstad

6. Riktlinje egenvird eller recept

Ledaméterna diskuterade forslaget till den uppdaterade riktlinjen och maojligheten att
konkretisera den ytterligare. Slutligen kom man fram till att det viktigaste dr tydligt framga
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att det dr det medicinska behovet avgor huruvida recept ska forskrivas eller om egenvard ar
limpligt. Det framkom dven att kommunikationsinsatser kravs for att verksamheterna ska
fa kinnedom om riktlinjen. Tamara informerade att den reviderade riktlinjen ocksa planeras
att skickas till de hallindska apoteken for att ytterligare sprida kinnedom och forstaelse
kring nir egenvard kontra recept ar laimpligt.

7. Nyheter i Terapirekommendationer.

Dejana presenterade de sista nyheterna i Terapirekommendationer Halland. Samtliga
nyheter kommer inom kort att publiceras pa Terapirekommendationer Hallands f6rstasida.
Presentationen bifogas protokollet vid utskick till ledamoterna.

8. Rapport fran dialogmoétet med apoteken 13/5

Kort aterrapportering fran dialogmétet med de hallindska apoteken, dir den frimsta
dialogen handlade om journalbytet i Region Halland och vilken péaverkan det haft pa
receptexpeditionen pa apoteken. Andra fragor som lyftes var bytet av leverantor f6r
Oppenvirdsdos och regionala subventioner.

9. Cosmic

Omfattande dialog om likemedelsdelarna 1 Cosmic dels f6r avstimning om kunskapslige
och utbildningsbehov bland anvindarna, dels for aterkoppling om hur vissa delar fallit ut i
skarpt lage.

10. Rapport fran LOK-métet
Punkten flyttades till ndsta méte.

11. Milj6 och likemedel: avloppsdirektivet
Punkten flyttades till ndsta méte.

12. Ovrigt
Inga 6vriga punkter togs upp.

13. Motets avslutande
Motet avslutades.

V'id protokollet: Vidi:
Dejana Sekulic Mihajlovic Tamara Adem
Justeras: Justeras:

Thomas Schaffer Sandra Samuelsson



