Region Halland 1(2)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2025-10-15
Tid: 08:45-11:45
Plats: Hotell Gistis, Varberg

Nirvarande: Tamara Adem, Magnus Bengtsson, Erik Erickson Bjorstedt, Peter Green (fran
punkt 8), Frida Géardstam, Malin Henriksson, Kristofer Mollberg, Dejana Sekulic
Mihajlovic, Mikael Olsson, Per Rabe, Sandra Samuelsson, Thomas Schaffer

Adjungerade: Linda Nordl6f, Anna Nilsson

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordforande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Sandra Samuelsson, Thomas Schaffer

2. Godkinnande av dagordningen

Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll

Foregaende métesprotokoll godkindes.

4. Ovriga punkter att prioritera in i dagordningen

Inga 6vriga punkter prioriterades in i dagordningen.

5. Presentationsrunda

Eftersom flera av de nirvarande ledamoterna inte deltog vid foregaende motet, inleddes
motet med en kort presentationsrunda med anledning av att ny ledamot, Malin Henriksson
tillkommit.

6. Amnen for seminarier varterminen 2026

Diskussion om potentiella amnen for varterminens seminarier. Seminariet i mars blir pa
temat vacciner. Forslag pa amnen for seminariet i maj: anemi, bensar och riskbruk (alkohol,
tobak, lustgas). Ledaméterna stillde sig positiva till dessa damnen, med sirskilt intresse f6r
imnet bensar. Arbetsutskottet fortsitter planeringen infor virens utbildningstillfallen.

7. Obesitas — reflektion efter LOK:s temadag 2 oktober och efter
Likemedelskommitténs seminarium i Kungsbacka 7 oktober
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Tamara gav en aterkoppling frin LOK-métets obesitasdag och redogjorde bland annat for
det bristande kunskapsliget gillande bade nytta och risker pa nagot lingre sikt med
GLP1/GIP-behandling respektive priotiteringar inom patientgruppen vid ett bredare
inférande och grinsdragningar for obesitasbehandling inom offentligt finansierad vard.
Ledamoéternas asikter och reflektioner inhamtades.

Forsta oktoberseminariet pa temat obesitas var lyckat med manga bra diskussioner och hég
nérvaro. Nista tillfille 4r i Varberg och direfter 1 Halmstad.

8. Informationslikarnas héstprogram

Forslag pa amnen till informationslakarnas hostprogram efterfragades och en ledamot lyfte
att det vore 6nskvirt med informationslikarbes6k dven pa sjukhusklinikerna. Tamara
aterkopplade att det ar ett 6nskemal och forslag aven fran AU sedan nagra ar, men
eftersom inga resurser kommer att tillforas dr det svart att genomfora en sadan utékning
fullt ut pa andamalsenligt och 6nskvirt vis. AU:s bedomning ér att kommitténs verksamhet
ar hart prioriterad och slimmad, men det planeras dnda for enstaka verksamhetsbesék dven
inom specialiserad vard kommer att genomféras pa f6rsok, 1 samarbete med Likemedel pa
Regionkontoret, eftersom en sadan utékning bedéms vara angeligen och ha stor potential
att gOra nytta.

En annan ledamot féreslog att informationslakarna skulle ta upp likemedelsrelaterade
kloka kliniska val vid bescken.

9. NLL och NLL i Cosmic

Linda berittade i korthet om bakgrunden till NLL och gick darefter igenom den
kommande uppdateringen i Cosmic, kopplat till att NLL inf6rs i Region Halland.
Ledaméterna fick dven en introduktion till de nya funktionerna i Cosmic, som blir
tillgdngliga vid inférandet av NLL.

10. Motets avslutande

Motet avslutades.

V'id protokollet: Vidi:
Dejana Sekulic Mihajlovic Tamara Adem
Justeras: Justeras:

Sandra Samuelsson Thomas Schaffer



