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Protokoll Läkemedelskommitténs möte 

Datum: 2026-03-25 

Tid: 08:45-11:45 

Plats: Hotell Gästis, Varberg 

Närvarande: Tamara Adem, Magnus Bengtsson, Johan Bergström, Charlotta Eriksson, Erik 
Erickson Björstedt, Frida Gårdstam, Louise Hasselberg, Malin Henriksson, Kristofer 

Mollberg, Mikael Olsson, Sandra Samuelsson, Dejana Sekulic Mihajlovic, Thomas Schaffer, 

Karin Wibring 

Adjungerade: Anna Nilsson, Linda Nordlöf 

 

1. Val av mötesordförande, sekreterare samt justeringspersoner 

Ordförande: Tamara Adem 

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic 

Justerare (2 st): Charlotta Eriksson, Frida Gårdstam 

2. Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkändes. 

 

3. Godkännande av föregående mötesprotokoll 

Föregående mötesprotokoll godkändes. 

 
4. Höstens datum för Läkemedelskommittén Hallands möten 

Följande datum föreslogs för Läkemedelskommitté Hallands möten i höst: 

• 9 september 

• 21 oktober 

• 9 december 

Vid eventuella invändningar får ledamöterna höra av sig till Tamara för justering. 

5. Reviderad uppdragsbeskrivning för Läkemedelskommittén Halland – Riktlinje 
för Läkemedelskommittén Halland 

Tamara informerade om att uppdragsbeskrivningen för Läkemedelskommittén Halland 
håller på att uppdateras och att dokumentformatet kommer att ändras till riktlinje.  
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6. Ledamöter i LkH 

Gustaf Linder, gastroenterolog på Medicinkliniken Hallands sjukhus Varberg/Kungsbacka, 

är ny ledamot och tillträder den tidigare vakanta positionen som representant för läkare 

från Hallands sjukhus Varberg. 
Peter Green har meddelat att han kommer att vara tjänstledig framöver och avslutar 

därmed sitt uppdrag på kommittén. Ledamöterna diskuterade möjliga ersättare utifrån 

behovet av kompletterande kompetenser och enades om att endokrinologisk, neurologisk 
eller lungmedicinsk kompetens vore en bra kompetenskomplettering för kommittén.. 

Ledamöterna har tidigare diskuterat behovet av att rekrytera ytterliga en distriktsköterska 

från privat regi. Eftersom ledningsnivån har meddelat att det i nuläget inte är aktuellt att 
utöka antalet ledamöter, sker ingen sådan rekrytering för närvarande. 

Tamara meddelade även att det pågår rekrytering av ledamot från Psykiatrin Halland, som 
ska ersätta den vakanta positionen efter Hans Ackerot. 

7. Statusuppdatering: utbildning för läkare i Cosmic 

Linda Nordlöf informerade om kommande utbildningsinsats i Cosmic, som kommer att 

utgå från de identifierade områden där kompetensförstärkning behövs. Utbildningen 

kommer att hållas under april och samtliga vårdförvaltningar, inklusive privata vårdgivare, 
kommer att inkluderas på samma villkor.  

Fokusområden på utbildningen kommer bland annat att vara ordination, ändringar av 

ordinationer, läkemedelsmallar och paket samt förskrivning och målgruppen är läkare. 

Ledamöternas medskick till ansvariga för utbildningen var att anpassa utbildningen efter 
målgrupp i största möjliga mån. 

Linda visade även en kort presentation om NLL ur vårdens och apotekens perspektiv. 

8. Information om remissrunda 

Punkten ströks.  

9. Revision av Terapirekommendationer Halland 2026 

Punkten ströks. 

10.  Viktig läkemedelsinformation 

Kort informationspunkt från AU gällande bristande tillgång på Insulin Lispro Sanofi under 

hela 2026 samt information om att Ozempic 2 mg sedan januari 2026 har samma 

begränsade förmån som övriga styrkor men att ingen hälsoekonomisk värdering har gjorts. 

Eftersom studier visat en relativ blygsam effekt tilläggseffekt på HbA1c, men priset är det 

dubbla, har Läkemedelskommittén Halland tagit fram en rekommendation om att avstå 
från Ozempic 2 mg i väntan på hälsoekonomisk utvärdering.  

  

11.  Nytt i Terapirekommendationer Halland 2026 

Ledamöterna fick en presentation av de större uppdateringar som genomförts i samband 

med den senaste revideringen av Terapirekommendationer Halland för vissa kapitel. Vid 

nästa möte planeras fortsatt presentation av resterande kapitel.  
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12.  Övrigt 

Inga övriga punkter lyftes. 

 

 
13.  Mötets avslutande 

Mötet avslutades. 

 

Vid protokollet:   Vidi: 

 

Dejana Sekulic Mihajlovic  Tamara Adem 

 

 

 
Justeras:   Justeras: 

 
Charlotta Eriksson  Frida Gårdstam 


