Region Halland 1(3)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2026-03-25
Tid: 08:45-11:45
Plats: Hotell Gistis, Varberg

Nirvarande: Tamara Adem, Magnus Bengtsson, Johan Bergstrom, Charlotta Eriksson, Erik
Erickson Bjorstedt, Frida Gardstam, Louise Hasselberg, Malin Henriksson, Kristofer
Mollberg, Mikael Olsson, Sandra Samuelsson, Dejana Sekulic Mihajlovic, Thomas Schaffer,
Karin Wibring

Adjungerade: Anna Nilsson, Linda Nordlof

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordférande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Charlotta Eriksson, Frida Gardstam
2. Godkinnande av dagordningen

Dagordningen godkéndes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll

Foregaende métesprotokoll godkiandes.

4. Hostens datum for Likemedelskommittén Hallands moten

Foljande datum foéreslogs for Likemedelskommitté Hallands méten 1 host:

e 9 september
e 21 oktober
e 9 december

Vid eventuella invandningar far ledamoterna hora av sig till Tamara fOr justering.

5. Reviderad uppdragsbeskrivning f6r Likemedelskommittén Halland — Riktlinje
for Likemedelskommittén Halland

Tamara informerade om att uppdragsbeskrivningen f6r Likemedelskommittén Halland
haller pa att uppdateras och att dokumentformatet kommer att andras till riktlinje.
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6. Ledamoter 1 LKkH

Gustaf Linder, gastroenterolog pd Medicinkliniken Hallands sjukhus Varberg/Kungsbacka,
ar ny ledamot och tilltrider den tidigare vakanta positionen som representant for likare
fran Hallands sjukhus Varberg.

Peter Green har meddelat att han kommer att vara tjanstledig framover och avslutar
dirmed sitt uppdrag pa kommittén. Ledaméterna diskuterade moijliga ersittare utifran
behovet av kompletterande kompetenser och enades om att endokrinologisk, neurologisk
eller lungmedicinsk kompetens vore en bra kompetenskomplettering f6r kommittén..

Ledaméterna har tidigare diskuterat behovet av att rekrytera ytterliga en distriktskoterska
fran privat regi. Eftersom ledningsnivan har meddelat att det 1 nuldget inte ér aktuellt att
utoka antalet ledamoter, sker ingen sadan rekrytering for nirvarande.

Tamara meddelade dven att det pagar rekrytering av ledamot fran Psykiatrin Halland, som
ska ersitta den vakanta positionen efter Hans Ackerot.

7. Statusuppdatering: utbildning for likare i Cosmic

Linda Nordl6f informerade om kommande utbildningsinsats i Cosmic, som kommer att
utgd fran de identifierade omraden dir kompetensforstirkning behévs. Utbildningen
kommer att hallas under april och samtliga vardforvaltningar, inklusive privata vardgivare,
kommer att inkluderas pa samma villkor.

Fokusomriden pa utbildningen kommer bland annat att vara ordination, dndringar av
ordinationer, likemedelsmallar och paket samt forskrivning och malgruppen ir lakare.
Ledaméternas medskick till ansvariga f6r utbildningen var att anpassa utbildningen efter
malgrupp i storsta mojliga man.

Linda visade dven en kort presentation om NLL ur virdens och apotekens perspektiv.

8. Information om remissrunda

Punkten stroks.

9. Revision av Terapirekommendationer Halland 2026

Punkten stroks.

10. Viktig likemedelsinformation

Kort informationspunkt fran AU gillande bristande tillgang pa Insulin Lispro Sanofi under
hela 2026 samt information om att Ozempic 2 mg sedan januari 2026 har samma
begrinsade f6rman som Gvriga styrkor men att ingen hilsoekonomisk virdering har gjorts.
Eftersom studier visat en relativ blygsam effekt tilliggseffekt pa HbAlc, men priset ar det
dubbla, har Likemedelskommittén Halland tagit fram en rekommendation om att avsta
fran Ozempic 2 mg i vintan pa hilsoekonomisk utvirdering.

11. Nytt i Terapirekommendationer Halland 2026

Ledaméterna fick en presentation av de storre uppdateringar som genomforts 1 samband
med den senaste revideringen av Terapirekommendationer Halland for vissa kapitel. Vid
nista moéte planeras fortsatt presentation av resterande kapitel.



12. Ovrigt

Inga 6vriga punkter lyftes.

13. Motets avslutande

Motet avslutades.

V'id protokollet:

Dejana Sekulic Mihajlovic

Justeras:

Charlotta Eriksson

Vidi:

Tamara Adem

Justeras:

Frida Girdstam
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