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Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2026-05-20
Tid: 08:45-11:45
Plats: Hotell Gistis, Varberg

Nirvarande: Tamara Adem, Magnus Bengtsson, Johan Bergstrom, Erik Erickson Bjorstedt,
Louise Hasselberg, Malin Henriksson, Mikael Olsson, Dejana Mihajlovic Sekulic, Thomas
Schaffer, Karin Wibring

Adjungerade: Anna Nilsson, Linda Nordlof

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordforande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Louise Hasselberg, Mikael Olsson

2. Godkinnande av dagordningen

Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll

Foregaende métesprotokoll godkindes.

4. Diskussionsfraga: Behov av hallindskt stillningstagande gillande f6rskrivning
av cannabinoider?

Med anledning av inkomna fragor fran verksamheter om riktlinjer for forskrivning av
cannabinoider, diskuterades fragan med ledamdoterna. Trots relativt lag forskrivning i
Halland, bedéms det finnas behov av stod till forskrivare. Arbetsutskottet stimmer av med
relevanta specialiteter och tar fram ett underlag.

5. Uppfo6ljning ?’Utbildning f6r likare i Cosmic”

Aterkoppling gavs kring utbildningen som vissa ledaméter fran bade frin primir- och
sekundarvard har deltagit i. Flertalet upplevde att utbildarna var pedagogiska och héll hog
kvalitet. Innehaller beskrevs dock som vildigt brett och inte alltid relevant for vissa
malgrupper. Tamara lyfte dven fragan om hur kunskapen bist kan spridas vidare i
Nirsjukvarden Halland, men i nuldget dr det oklart eftersom tidigare planerade
lunchutbildningar inte lingre dr aktuella. Tamara f6ljer upp fragan med dels nirsjukvarden,
dels representanter f6r primarvard i privat regi.
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6. Arets revisionsméte — Terapirekommendationer Halland

Tamara informerade om att arets revisionsmote f6r Terapirekommendationer Halland
kommer att genomf6ras utan 6vernattning, men att ett méte planeras med ledningen efter
sommaren for att diskutera uppligget framover.

7. Rekvisition av vissa likemedel i 6ppenvard

Magnus berittade att Likemedelsenheten har skickat information till klinikerna pa Hallands
sjukhus i syfte att fortydliga hanteringen av vissa likemedel i 6ppenvard.

Likemedel som tidigare férskrivits pa recept i primarvarden, t.ex. denosumab, intravendst
jarn, ska sedan ett tag tillbaka rekvireras. Fortydligandet till Hallands sjukhus avser att dessa
likemedel dven dar ska rekvireras och inte utremitteras till primarvard eller forskrivas pa
recept.

8. Ozempic som sekundirprevention efter hjartinfarkt — aterkoppling angaende
Region Skianes PM

Tamara aterkopplade gillande ett PM fran Region Skdanes om insittning av GLP-1-analog
vid etablerad kranskirlssjukdom och angina, som visade sig tillimpas enbart i Lund, inte i
hela Skéane. Innehallet diskuterades och flera aspekter av riktlinjen problematiserades.

9. Riktlinje fér Likemedelskommittén Halland

Kort informationspunkt om att riktlinjen f6r Likemedelskommittén Halland har
omarbetats och att det efter viss dialog med ledningen landat 1 att regionstyrelsen ska
faststilla den. Ersitter tidigare Uppdragsbeskrivning f6r Likemedelskommittén Halland,
eftersom Region Halland inte lingre har dokument som heter uppdragsbeskrivning.

10. Information fran ordféranden

Med anledning av att det vid upprepade tillfallen har varit fa anmalda till
Likemedelskommitténs seminarier i frimst Varberg, men dven Halmstad, kommer Tamara
att informera verksamhetschefer 1 primirvard om datumen f6r kommande utbildningar
samt paminna om Vardvalsavtalet f6r Vardval Halland ddr det framgar att
verksamhetschefer ska sikerstailla att forskrivare bereds mojlighet att delta pa
utbildningarna.

Det kan dven bli aktuellt att prova alternativa veckodagar till fredag f6r utbildningstillfillena
1 Halmstad och Varberg, dock forst efter hostens seminarier eftersom dessa tillfillen redan
ar bokade.

11. Ovrigt
Linda berittade om det pagiaende arbetet med robotlésningen i Cosmic som ska 16sa
kommunikationen mellan Cosmic och Pascal. Det planeras {or pilot i host.

12.Motets avslutande

Motet avslutades.
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V'id protokollet: Vids:
Dejana Sekulic Mihajlovic Tamara Adem
Justeras: Justeras:

Linda Nordlof

Anna Nilsson



