Region Halland 1(3)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2021-05-12
Tid: 8.30-11.30
Plats: Teamsmote

Nirvarande: Tamara Adem, Johan Bergstrém, Hans Ackerot, Mikael Olsson, Kent-Ake
Henriksson, Jonas Eriksson, Berne Eriksson (till och med punkt 8), Per Rabe, Annika
Teleman, Linda Landelius (ej punkt 8), Magnus Bengtsson (ej punkt 8), Patrik Olsson (fran
punkt 0)

Adjungerade: Sara Lindholm, Chatlotta Eriksson

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordférande: Tamara Adem

Sekreterare: Charlotta Eriksson
Justerare (2 st): Sara Lindholm, Jonas Eriksson

2. Godkinnande av dagordningen
Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métens protokoll
Protokollen f6r Likemedelskommittén Hallands (LkH:s) méten fran december 2020,
februari 2021 respektive mars 2021 godkindes.

4. Ytterligare punkter att 14gga till dagens agenda?
Inga ytterligare punkter lades till.

5. Rapport fran informationsapotekare

Charlotta meddelade att Terapinytt nr 2 kommer ut i slutet av maj, bidrag fran manga olika
hall. Utskrift av senaste numret skickades per post till de pensionirer som tidigare har
limnat sin adress for att fa tidningen, med informationen att Terapinytt nu ar digital. De
som fortsatt vill ha Terapinytt uppmanades att skicka sin mailadress till
Likemedelskommittén, vilket flera pensionerade férskrivare har gjort.

Har nagon ett framtida bidrag kan detta skicka till LkH-mailen. Férslag och idéer kan ocksa
skickas in, sa kan arbetsutskottet (AU) underséka om nagon skulle kunna skriva en artikel
pa dmnet.

6. Rapport fran informationslikare

Johan och Sara har precis dragit igang terminens informationslidkarbesok, som dven under
varen sker pa distans. Bland annat har de tagit med information om likemedel vid



alkoholproblematik, vilket lyftes vid foregiende LkH-méte. Bade Johan och Sara har
uppfattar att detta ar en viktig friga inom primarvarden, som engagerar och har lett till
intressanta diskussioner vid motena.

Sara rapporterade om att den statistik om férskrivning av beroendeframkallande likemedel
som dven presenterats vid tidigare informationslikarbesék har bidragit till engagemang pa
vardcentralerna for att forbittra forskrivningsmonstret.

7. Information fran ordfoérande

Tamara presenterade datum f6r hostens LkH-moten: onsdag 15/9 (v. 37), onsdag 27/10
(v. 43) och onsdag 8/12 (v. 50). For alla datum planeras tiden 8.30-11.30. Eftersom vi inte
vet vilka pandemirestriktioner som kommer att ligga kvar var beslutet att vi planerar f6r
Teamsmoten dven under hosten, nagot som dven ar relaterat till oklarheter kring
administrativt stod i fortsittningen.

Vidare informerade Tamara att Likemedelskommittén Halland dntligen ses som en del av
kunskapsstyrningen. Det behéver dock diskuteras hur LkH och dess terapigrupper
involveras i kunskapsstyrningen rent praktiskt, t ex eftersom terapigruppsmedlemmarna
inte har tid avsatt for arbetsuppgifter utover de som hittills ingatt 1 uppdraget. En eventuell
utokning av uppdraget behover forst beslutas om hégre upp 1 organisationen, forankras i
linjeorganisationen samt diskuteras med respektive terapigruppsmedlem. Utokas uppdraget
behover tid avsittas for arbetet.

8. Idé om nytt utbildningsformat?

Tamara visade en inbjudan fran ett likemedelsféretag, till diskussionsgrupp kring en smal
diagnos inom specialistsjukvard. Frigan till LkH var om det finns intresse f6r/behov av
sadana forum och om AU bor ga vidare med att unders6ka maojligheterna att arrangera
sadana samverkanstillfillen med nirliggande regioner, fér diagnoser med fa patienter och fa
behandlare inom den enskilda regionen. LkH sag inget tydligt behov av sidana forum inom
representerade specialiteter.

Under paféljande diskussion lyftes dock en idé om ett nytt koncept f6r breda
utbildningstillfillen med frimsta mélgrupp primarvard, dir man med relevant terapigrupp
inbjuden skulle diskutera likemedelsbehandling utifran patientfall. AU tar med sig denna
idé om utbildningsuppligg f6r att underséka om det kan vara mojligt att genomfora vid ett
framtida utbildningstillfille arrangerat av LkH.

9. Rapport fran LOK:s virméte

Punkten tidigarelades utifran féreslagen dagordning.

Johan presenterade vad som diskuterades under LOK-dagarna 13 och 15 april, inklusive
information fran inbjudna féreldsare fran TLV, NT-radet (sdrlikemedel), Likemedelsverket
samt representanter for nationella programomraden (NPO).

10. Uppdatering angiaende NLL

Punkten senarelades utifran féreslagen dagordning. Magnus presenterade vad det inneburit
att lagen om nationell lakemedelslista (NLL) tridde i kraft 1 maj. Presentationen inneholl
dven information om vad som kommer att ske framover och vilka hinder arbetet hittills har
stott pa, lokalt och nationellt. Charlotta informerade om den nya receptblanketten samt att



inférandet av elektronisk forskrivning som huvudregel har blivit uppskjutet, till f6ljd av
oklarhet i tillganglighet av elektroniska forskrivningsalternativ.

11. Ovrigt

Inga 6vriga punkter fanns.

12. Motets avslutande

Motet avslutades.

V'id protokollet: Vidi:
Charlotta Eriksson Tamara Adem, ordf.
Justeras: Justeras:

Sara Lindholm Jonas Eriksson
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