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5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Barnets kompetens

« Alla barn ar olika

« Tar saker med handerna

« Undersoker allt med munnen

« Kan rulla runt fran rygg till mage

« Sitta sjalv

 Titta efter tappade saker

« Tander — borjar bryta fram

« Kan flytta foremal fran den ena handen till den andra
« Titt-ut lekar
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Matfragor

Valling, grot, smakportioner




5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Spraket

 Prata med barnet
e Sjung med barnet
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Vanligaste fragor

Forkylning

Feber — febernedsattande
Ont i magen

Egenvard




5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Hur gar det darhemma?

Vem ar hemma med barnet?
Hushallsansvar
Engagemang

Delaktighet i beslut




5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Hur varda parrelationen?

« Nar suckar man som foralder?
« Fran vem far du basta stodet?
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Munhalsa, tandha




5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Vardagsliv, 5-6 manader

« Uppfoljning av forra gangen

« Vardagstillvaron i familjen. Balans i vardagen

» Yrkesarbete — daligt samvete, foraldraledighet
— dela, barnomsorg

« Barnets ratt till egen utveckling

* Barnet som individ — barn utvecklas olika



5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Ansvariga

 BHV enheten Region Halland 201906
* Gerd Almquist-Tangen, BHV-utvecklare
* Lena Nobring BHV samordnare



5. VARDAGSLIV, 5-6 MANADER

Referenser

« Rikshandboken i barnhalsovard: Amning och barnmat, Vardagspediatrik,
Grunda, sunda vanor, Sakerhet och miljo/alkohol och tobak

 Leva med barn (sid 215-216, 165-166, 166-170, 188-189) Kohler M,
Reuter A, Tell J, Gothia 2013

« 1177 Vardguiden Tema/Barn och foraldrar

« Hurrraa!! - Alla barns ratt, Stalfelt S, Radda barnen, Litopat 2009

* Nu ska vi ata, Juul J, Bonniers 2008

« Ge ditt barn 100 majligheter istallet for 2, Henkel K, Tomicic M, Olika forlag 2009
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