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Halso- och sjukvard, Avdelningen for kvalitet

Linda Landelius

Lakemedelsstrateg

Regionstyrelsen

Ordnat inforande av Aimovig (erenumab) och Ajovy

(fremanezumab) — migranprofylax vid kronisk migran

Beslut
Enligt forslag fran Region Hallands prioriterings- och evidensrad

Forslag till beslut fran Region Hallands prioriterings- och evidensrad
Inférande enligt NT-radets rekommendation:

e att Aimovig och Ajovy kan anvandas vid kronisk migran (215
huvudvarksdagar per manad varav 28 migrandagar) till patienter som efter
optimerad behandling inte haft effekt av eller inte tolererat minst tva olika
profylaktiska behandlingar.

e att Aimovig och Ajovy forskrivs av neurolog alternativt av lakare verksam
vid klinik specialiserad pa behandling av svar migran.

e att effekten (minskning i antal manatliga migrandagar) utvarderas efter 3
manader och att Aimovig och Ajovy satts ut vid utebliven effekt eller om
minskningen i antal manatliga migrandagar understiger 30 procent.

e att patienterna registreras och foljs upp i Neuroregistret. Patienten ska
rapportera in skattning av sina besvar via PER-funktionen (Patientens Egen
Registrering).

Bakgrund

Tidigare beslut om ordnat inférande fér migranprofylax har uppdaterats da Ajovy
tillkommit som behandlingsalternativ. NT-radet anser att de patienter med kronisk
migran som efter optimerad behandling inte haft effekt eller inte tolererat minst tva
olika profylaktiska lakemedelsbehandlingar kan ges tillgang till Aimovig och Ajovy.
For att fa god foljsamhet till formansbesluten och med tanke pa den stora
patientpopulationen, bor behandlingen ges enligt de kriterier, som kliniska experter
inom nationella programomradet for neurologi angett, se nedan.

Neuroregistrets huvudvarksdel ska anvandas for uppfdljning av anvandningen
http://www.neuroreg.se/.

Kriterier for behandling
For att behandling med Aimovig/Ajovy ska vara aktuellt bor foljande kriterier vara
uppfyllda:



http://www.neuroreg.se/
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e Huvudvark av migrantyp minst 15 dagar (varav =8 migrandagar) per manad
ska foreligga.

e Huvudvarken ska forhindra arbete eller planerade vardagliga aktiviteter helt
eller delvis minst fem dagar per manad.

e Minst tva andra, garna fyra, olika férebyggande behandlingar ska ha
proévats utan tillracklig effekt i adekvata doser under rimlig tid eller bedomts
som olampliga av medicinska skal. Vid samsjuklighet med
spanningshuvudvark ska patienten ha bedomts och behandlats med icke-
farmakologiska metoder.

e Lakemedelsutldst huvudvark ska ha uteslutits och vid behov atgardats
innan behandling med Aimovig eller Ajovy pabdrjas.

e Patienten ska féra migrandagbok 2 manader fore insattandet av
Aimovig/Ajovy for att fa en baseline och tillse att patienten fyller kriterierna
som anges i subventions-begransningen.

Nar behandling initieras ska foljande beaktas:

e Patienterna ska registreras och foljas upp i Neuroregistret. Patienten ska
fora migrandagbok och rapportera in antal huvudvarksdagar,
huvudvarksintensitet och funktionsniva samt vilka och hur mycket
migranattacklakemedel som anvants.

o Effekten (minskning i antal manatliga migrandagar) bor utvarderas efter 3
manader och behandlingen boér sattas ut vid utebliven effekt eller om
minskningen i antal manatliga migrandagar understiger 30 procent.

e Behandlingen bor vara tidsbegransad. Efter 12-18 manader med god effekt
bor utsattningsforsok goéras da migran sallan ar en statisk sjukdom utan gar
i cykler.

Godkand indikation aktuell for ordnat inforande
Aimovig och Ajovy ar indicerat/avsett for migranprofylax hos vuxna som har minst
4 migrandagar per manad.

Sjukdomens svarighetsgrad
Inte bedomd.

Atgirdens effektstorlek
Inte beddmd.

Sjukdomens sallsynthet

Antal patienter med svar migran som kan vara aktuella for behandling med
Aimovig eller Ajovy i Sverige uppskattas till cirka 2000 patienter, det innebar cirka
64 patienter i Halland.
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Kostnadseffektivitet
Sidoavtal har tecknats, se nedan. Underlag till sidoéverenskommelsen utgor en
del av TLVs beslutsunderlag infor beslut om férman med begransning.

Formansbeslut - TLV

TLV har beslutat att Aimovig fran och med 1 januari 2019 och Ajovy fran 1
november 2019 ingar i lakemedelsférmanerna med féljande begransning:
Subventioneras endast for patienter med kronisk migran som efter optimerad
behandling inte haft effekt av eller inte tolererat minst tva olika profylaktiska
lakemedelsbehandlingar. Kronisk migran definieras som minst 15
huvudvarksdagar per manad i mer an 3 manader varav minst 8 dagar per manad
ska ha varit med migranhuvudvark (enligt ICHD-3). Subventioneras endast vid
forskrivning av neurolog eller |akare verksam vid neurologklinik eller klinik/enhet
specialiserad pa behandling av patienter med kronisk migran.

Sidoavtal

Trepartsoverlaggningar har genomforts mellan TLV, féretagen och regionerna.
Inom ramen for dessa dverlaggningar har foretagen och regionerna tecknat avtal
om aterbaring av en del av kostnaden for Aimovig respektive Ajovy till regionerna.

Regionala expertgruppsutlatande

NT-radets rekommendation har stamts av med de medicinskt ledningsansvariga
neurologerna pa respektive sjukhusort, samt med medicinskt ansvarig lakare for
Migranhjalpen. Uppfattningen hos flertalet tillfragade ar att antalet patienter
aktuella for behandling ar underskattade och istallet kan vara mer an dubbelt sa
manga.

Konsekvensanalys

Ekonomiska konsekvenser

Arskostnad fér behandling till en patient med Aimovig och Ajovy ar ca 60 000 kr.
Antalet patienter ar idag ca 80 st, men fler patienter forvantas tillkomma. Den
uppskattade kostnaden for 2020 uppskattas darfor till:

Ar Kostnad per ar (kr) Kostnad per ar (kr)
Aimovig Ajovy
80-150 patienter 80-150 patienter
2020 4,8-8,9 Mkr 4,7-8,9 Mkr

De redovisade kostnaderna ar fore aterbaring. Faktisk kostnad blir lagre.
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Organisatoriska konsekvenser
Inga angivna.

Behov av utbildning
Lakemedelskommittén Halland planerar for att halla en utbildning om huvudvark till
hdsten 2020 efter indikationer pa behov av utbildning.

Kommunikationsplan

NT-radets rekommendation och detta beslut férmedlas till sjukhusledning och
aktuella forskrivare. Beslut kommer att publiceras pa Region Hallands webbsida
for ordnat inférande.

Uppfdljningsplan
Anvandningen av Aimovig och Ajovy foljs regionalt av lakemedelsverksamheten
p& Regionkontoret. Aterkoppling Iamnas till férskrivande enheter.

Beslutets giltighet
Beslut om ordnat inférande granskas och revideras 24 manader efter beslut eller
vid nytt beslut fran TLV, NT-radet eller Lakemedelsverket.

Halmstad dag som ovan

Martin Engstrom
Halso- och sjukvardsdirektor

Bilagor
Yttrande fran NT-radet
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