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Vanliga fragor och praktiska rad om
influensavaccination

Dessa fragor besvaras utifran bestimmelser i forfattning och nationella rekommendationer.
Region Hallands verksamheter i egen regi f6ljer normalt dessa rekommendationer.
Respektive virdgivare och verksamhetschef ansvarar f6r att rutiner finns for att ha
nédvandig sakerhet i verksamheten.

Lakare pa plats
Likare behéver inte finnas 1 lokalerna eller pa annat sitt nira till hands for att vaccin ska
kunna administreras.

Handskar

Vid kontakt med kroppsvitskor bor handskar anvandas. Sadan kontakt sker inte vid
vaccination och handskar rekommenderas dérfor inte. Basala hygienrutiner ska iakttas.

Aspirering
Det finns ingen evidens for att sprutan behover aspireras fore injektion av vaccin
1 deltoideus vid anvindning av den korta kanyl som finns pa de forfyllda sprutorna.

Ordinationsratt

Likare har full ordinationsritt for influensavaccin till alla patienter. Distriktssjukskoterskor
och sjukskoterskor med vidareutbildning inom barn- och ungdomsmedicin har
ordinationsritt f6r de vaccin som ingar i nationella vaccinationsprogram. Dit hor
influensavaccin som ges till de av Folkhidlsomyndigheten prioriterade grupperna (alla 6ver
65 ar, medicinska riskgrupper inkl. gravida fran graviditetsvecka 16, nira hushallskontakter
till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar och hilso- och sjukvirdspersonal som har
nira kontakt med personer i riskgrupper). Pneumokockvaccination av vissa grupper ingar
ocksa i det nationella vaccinationsprogrammet och ingar alltsa i denna ordinationsritt.
Aven &vriga sjukskéterskor som har motsvarande utbildning som distrikts- eller
barnsjukskoterskor avseende vacciner kan fa ritt att ordinera. Det dr da verksamhetschefen
som godkanner den utbildning som sjukskoterskan gatt och ger ett skriftligt uppdrag till
sjukskoterskan om att ordinera influensavaccination till prioriterade grupper pa samma sitt
som ovan. Blankett f6r Region Hallands verksamheter finns hir.

For all 6vrig influensavaccination krivs likarordination (till exempel till annan personal och
till friska under 65 ar).

Ordinationsritten kan inte delegeras och vaccin kan inte ges enligt generell ordination, se
under generella direktiv.

Sjukskéterskors ordinationsritt regleras i forfattningstext i HSLE 2018:43.
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Generella direktiv/generell ordination och delegering
Influensavaccination bor inte ges enligt generella direktiv annat 4n i enstaka undantagsfall.

Ordinationsritt for likemedel kan inte delegeras sedan den nya féreskriften avseende detta
kom 2018. Bestimmelserna finns 1 HSLF 2017:37.

NOAK/Waran

Personer med pagiaende behandling med Waran eller NOAK b6r om maijligt vaccineras
subkutant istéllet for intramuskulért, observeras och fa tryck éver vaccinationsstillet 1 minst
10 minuter efter injektion. Vid Waranbehandling rekommenderas ocksa stabilt PK och vid
NOAK-behandling b6r om majligt injektionen ges nira fére nastkommande NOAK-dos
som mojligt. For mer detaljerade rdd och anvisningar

se https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden /koagulationssjukdomarochpla
smaprodukter/koagulationssjukdomarochplasmaprodukter/vaccinationochoralaantikoagula
ntia.5.782e827d1605526e94b8fd4f. html

Aggallergi

Influensavaccin kan innehalla spar av dggprotein (ovalbumin) fran tillverkningsprocessen.
Patienter med dggallergi som dock inte reagerat med anafylaxi kan normalt vaccineras pa
vanligt sitt utan sirskilda forsiktighetsatgirder. Vid osidkerhet, konsultera likare och vid
behov allergolog.

Halsodeklaration

For att sdkerstilla att faktorer som kan paverka vaccinationen kommer fram
rekommenderas att anvinda hilsodeklarationsblankett som finns att ladda ned pa
Influensavaccinationssidan pa Vardgivarwebben.

Avgift

Influensavaccination ar i ar avgiftsfri for alla Gver 65 ar, medicinska riskgrupper inkl gravida
fran graviditetsvecka 16 och nira hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt
immunforsvar. Ovriga betalar normalt 280 kr. Var god se Avgiftshandboken fér detaljer.
Region Halland och flera andra vardgivare har utéver detta beslutat att erbjuda sin personal
gratis vaccination.

Pneumokockvaccination

For att minska smittrisk och férenkla for patienterna kan det vara en fordel att erbjuda
pneumokockvaccination till vissa samtidigt som influensavaccinationen. Sarskilt
informationsblad till hilso- och sjukvardspersonal med rad om vaccinval etc finns
framtaget och dven ett patientinformationsblad. Du hittar detta pa
Influensavaccinationssidan. I Likemedelskommitténs Terapirekommendationer finns ocksa
information.
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Desinfektion
Insticksstillet bor desinfekteras fore injektion. Basala hygienrutiner tillimpas 1 6vrigt.



