
 

  

 

 

Inför din planerade operation 

Om du tre dagar före din planerade operation har symtom förenliga med covid-

19 ska du boka tid för självprovtagning.  

 

Covid-19 påminner ofta om vanlig förkylning eller influensa och är hos de flesta 

en luftvägsinfektion och en rad olika symtom kan förekomma. Får du symtom 

en till två dagar före ditt planerade operationsdatum är det viktigt att du 

kontaktar din mottagning via telefon.  

 

Boka tid för självprovtagning 

Logga in på  www.1177.se/Halland och boka tid och plats för självprovtagning 

av covid-19. Här kan du också se en film om hur självprovtagningen går till och 

läsa om vad du ska tänka på inför provtagningen.  

  

Om du inte har Mobilt BankID, BankID eller Freja eID Plus kan du ringa 

pandemimottagningen på 010-476 19 13, vardagar 08.00 – 15.30 för att få hjälp 

med provtagning. 

 

Var uppmärksam på om dina symtom förvärras  

Om dina symtom förvärras, det blir tyngre att andas eller om du känner oro, 

kontakta din vårdcentral eller ring 1177 för rådgivning. Vid akut livshotande 

symtom ring 112.  

 

Om du har haft eller har symtom så ska du oavsett om ditt provsvar är positivt 

eller negativt, kontakta din mottagning via telefon. 

 

Besöksförbud för närstående  

Besöksförbudet innebär att det inte är tillåtet för närstående att följa med dig till 

mottagning, provtagning eller undersökning på sjukhusen i Halmstad, Varberg 

och Kungsbacka. Eventuellt undantag beslutas av ansvarig vårdpersonal. En 

fullt frisk närstående får lov att följa med på ett barns besök. 

 

Vid behov är det tillåtet för en medföljande närstående att vänta i allmänna 

utrymmen så länge Folkhälsomyndighetens rekommendationer följs. 

 

Läs mer om vården i Halland under coronapandemin här: 

www.1177.se/Halland 
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