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Protokoll

Region Halland

Lakemedelskommittén

Protokoll Likemedelskommitténs mote

Datum: 2020-10-21
Tid: 8:30 — 12:00 inklusive paus omkring 09:30
Plats: Teamsmote/virtuellt motesrum

1. Val av moétesordforande, sekreterare samt justeringspersoner

Ordférande: Johan Bergstrom
Sekreterare: Ida Josephsson
Justerare: Annika Teleman och Patrik Olsson

2. Godkannande av dagordningen

Godkannes.

Tillagg: ST-lakarkurs i lakemedel.
Fragor till dialogmote med apoteken i eftermiddag.

3. Godkdnnande av protokollet fran foregdende mote

Lagges till handlingarna.
Terapinytt kommer skickas ut digitalt till alla forskrivare i Halland.
Fortydligande kring personcentrerat och sammanhallet vardférlopp.

4. Kort runda bland narvarande ledamoter — nagon punkt att lagga till
dagens agenda?
Se punkt 2.

5. Rapport fran informationsapotekare

Genomfort webbinarium i gynekologi — manga som deltog, postivit feedback.
Nytt nummer av Terapinytt kommer under ndsta vecka. Artikelserie om interaktioner — tipsa
garna om ni har interaktioner bland ldkemedel som ni forskriver. Charlotta har kontakt med

Hallands sjukhus (HS) for distributionsvagar pa HS.




6. Rapport fran informationslikare

Informationslakartraffar pa gang i november och december.
Antibiotikaforskrivningen har gatt ner i hela landet, aven Halland.
— Antibiotikaforskrivningen till Halland uppfyller nu malet hogst
250 recept/1000 invanare och ar (september: 246, 12% minskning mot forra aret)

Melatonin: 1. Oklar subvention fran arsskiftet. 2. Nu dven receptfritt.

Hog anvandning av melatonin bland barn i Halland.

Diskussion kring anvanandet av receptfritt melatonin. Finns fa studier om verkliga
effekter och langtidspaverkan.

7. Rapport fran informationssjukskoterska

Forberedelser for dialogmote apotek, Terapigruppsinternat och artikel till Terapinytt.

8. Rapport fran Likemedelsenheten

e PlL-projekt, dosforsorjning i slutenvard pagar enligt plan

e Forberedelser for att ta Over cytostatikatillverkningen i egenregi.
e Risk for brist pa intravensa immunoglobuliner

e En del omfordelningsbehov av ldkemedel pga pandemin.

9. Rapport fran ordférande

e SOU 2020:36 Betdankande av utredningen Sammanhallen kunskapsstyrning - Ett
nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard: Gemensamt svar skrevs
med avdelningen for Lakemedelsstrategi

e Vardforlopp hjartsvikt, kognitiv svikt, och osteoporos, remissversioner skickade till
terapigrupperna for synpunkter

e Terapigruppsmoten i host genomfors under anpassade former

e Prioriterings- och evidensradet (har hanteras dven ordnat inforande av vardprogram,
medicinteknik etc.)

o Darzalex

o Opdivo
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o Cingaero
o Spravato

10.Datum for LkH-mé6ten varen 2021
Forslag: onsdagarna 10/2, 24/3 och 12/5.

Belsut: Varens moten sker enligt ovan. Métena blir digitala.

11.Undantagshantering (tidigare kallat individuella subventioner),
forandring beslutad (Linda)
Se PP.
Inom psykiatrin och narsjukvarden egen regi fattar forvaltningschef beslut. Narsjukvarden

privat regi ar det verksmahetschefen. Vid HS pagar arbete for av framtagande av rutin for
dessa beslut.

12.Nationellt kliniskt kunskapsstod, hur ska vi forhalla oss till det i
Halland? (Sara)
Se PP.
Kunskapsstyrningen i varden samordnas av SKR under ledning av nationell samverkansgrupp
(NSG). Under den finns nationella, regionala och lokala programrad. Halland tillhor olika

regioner beroende pa vilje programomrade det galler. Regionala riktlinjer kommer att
integreras i detta arbete.

13.Lakemedel och miljo, rapport kring drivgasinhalatorer (Charlotta)

Charlotta och Magnus har deltagit pa seminarium om Drivgasinhalatorer och miljopaverkan,
som GlaxoSmithKline bjudit in till. Charlotta presenterar bilder.

Sammanfattningsvis har drivagasinhalatorer en stark vaxthuseffekt, som bor beaktas vid
forskrivning.

14.Framtidens vardinformationssystem (FVIS), rapport fran presentation
av varddokumentation, lakemedel (Johan och Patrik)

Johan, Patrik och Magnus berattar om visning av varddokumentation och
lakemedelsfunktionerna i FVIS for SUSSA-regionerna. Reflektionen ar att det 4r manga
stallningstaganden i systemet som ar tvingande.
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Lakemedelskommittén kommer med synpunkter kring bland annat anvandarvanlighet, hur
lagring av data sdkras samt hur man foljer forskrivning 6ver tid. Johan tar med punkterna till
synpunkterna som ska skickas in fran Region Halland pa fredag.

15.Verksamhetsplan 2021, genomgang av slutversion, som ska redovisas
for Ledningsgrupp hélso- och sjukvard (LGHS) (Johan)

Johan gar i genom forslag till verksamhetsplan. Bernes 6vriga punkt om kurs i lakemedel
omnamns.

16.Representant for kommunal vard i LkH?

Mycket sjukvard bedrivs i kommunerna, t ex hemsjukvard. Finns behov av att engagera t ex
MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska) i LkH? Férankring dven i denna verksamhet och
vilka behov som finns dar, t ex kunskapsstod?

17.Utbildningsseminarier varen 2021? Planering?
18.0vrigt

Dialogmoéte Apotek
LkH anger inga ytterligare punkter till agendan.

Punkter till nasta mote

e Utbildningseminarier for varen - Lk far komma med input till vilkka omraden som
skulle vara aktuella. AU kommer jobba vidare med fragan.
e Forslag till andring av arbetsordning for Lk. AU arbetar vidare med fragan.

19.Motets avslutande

Vid protokollet: Vidi

Ida Josephsson, sekr. Johan Bergstrom, ordf.

Justeras: Justeras:
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Patrik Olsson Annika Teleman




