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Dietistmottagningen   Januari 2021 

Hallands sjukhus 

 

  

Förvaring av näringsdryck och sondnäring  

Oöppnad förpackning  

Oöppnade förpackningar av sondnäring och näringsdrycker förvaras i rumstemperatur. 

 
Öppnad förpackning  

 
Näringsdrycker   

Öppnad förpackning ska förvaras i kylskåp med stängd kork, max 24 timmar.  

 
 
Sondnäring 
Sondnäring från Nestlé och Nutricia: 

Öppnad förpackning ska förvaras i kylskåp med stängd kork, max 24 

timmar. Sondnäringen ska vara rumstempererad när den ges, annars kan 

det ge obehag. Värm den kylskåpskalla 

sondnäringsförpackningen under varmt vatten tills den är 
rumstempererad.  

 

 
 
 
 
 
 
 
Sondnäring från Fresenius: 

Öppnad förpackning kan hänga kvar i rumstemperatur, 

används inom 24 timmar.  

 

 

 

  


