\? Region Halland

Infor din planerade operation

Om du tre dagar foére din planerade operation har symtom férenliga med covid-
19 ska du boka tid for sjalvprovtagning.

Covid-19 paminner ofta om vanlig forkylning eller influensa och &r hos de flesta
en luftvagsinfektion och en rad olika symtom kan férekomma. Far du symtom
en till tva dagar fore ditt planerade operationsdatum ar det viktigt att du
kontaktar din mottagning via telefon.

Boka tid for sjalvprovtagning

Logga in pa www.1177.se/Halland och boka tid och plats for sjalvprovtagning
av covid-19. Har kan du ocksa se en film om hur sjélvprovtagningen gar till och
lasa om vad du ska tanka pa infér provtagningen.

Om du inte har Mobilt BanklD, BanklID eller Freja elD Plus kan du ringa
pandemimottagningen pa 010-476 19 13, vardagar 08.00 — 15.30 for att fa hjalp
med provtagning.

Var uppmarksam pa om dina symtom forvérras

Om dina symtom forvarras, det blir tyngre att andas eller om du kanner oro,
kontakta din vardcentral eller ring 1177 for radgivning. Vid akut livshotande
symtom ring 112.

Om du har haft eller har symtom s& ska du oavsett om ditt provsvar ar positivt
eller negativt, kontakta din mottagning via telefon.

Test for covid-19 vid ankomst

Nar du kommer till din planerade operation sa kommer du att testas for covid-19
genom ett snabbtest (antigentest) for att sakerstéalla att du inte har en pagaende
infektion. Testet tar cirka 15 minuter. Det ar darfor viktigt att du kommer i tid.

Om du under de senaste sex manaderna genomgatt en covid-19-infektion och
inte uppvisar symtom sa behéver du inte testas. Du som har fatt tva doser
vaccin mot covid-19 behdver inte heller testas.

Om ditt test &r positivt sa kan din operation behéva skjutas upp. Blir det aktuellt
sa kommer du att fa information da.
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Besoksforbud for narstaende

Besoksforbudet innebar att det inte ar tillatet for narstdende att félja med dig till
mottagning, provtagning eller undersokning pa sjukhusen i Halmstad, Varberg
och Kungsbacka. Eventuellt undantag beslutas av ansvarig vardpersonal. En
fullt frisk narstaende far lov att félja med pa ett barns besok.

Vid behov ar det tillatet for en medfoljande narstaende att vanta i allmanna
utrymmen sa lange Folkhalsomyndighetens rekommendationer foljs.

Las mer om varden i Halland under coronapandemin har:
www.1177.se/Halland
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