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[bookmark: _Toc358181225][bookmark: _Toc71285423]Syfte
Beskriver innehållet i det samtal som vårdgivaren bör ha med vårdtagaren innan frågor om våld i nära relationer ställs.

[bookmark: _Toc71285424]Bakgrund
Använd gärna det här dokumentet som stöd i samtalet under besöket.
Alternativt, öppna upp det på din skärm och gå igenom de olika delarna tillsammans med vårdtagaren. 
Information är en förutsättning för att ställa rutinmässiga frågor om våld, sammanfattningsvis:
· Varför vi i vår verksamhet ställer frågor om våld
· Hur våld påverkar hälsa - Evidensbaserade samband mellan våld i nära relation och hälsokonsekvenser.
· Vad våld handlar om
· Vad hen kan få hjälp med. Se vidare i Stödmanual - Åtgärder när du ställt frågor om våld i nära relationer. Under Kontakter för hjälp och stöd på Vårdgivarwebben finns direktlänkar till de halländska kommunernas socialtjänst, polis, hedersförtryck, kvinnojourer m.fl.

[bookmark: _Toc71285425]Varför vi i vår verksamhet ställer frågor om våld
Att ha erfarenheter av våld i nära relationer är ett stort hälsoproblem i Sverige och i världen, Evidensbaserade samband mellan våld i nära relation och hälsokonsekvenser.

Hälso- och sjukvården och socialtjänsten har möjlighet och ansvar att ge dig vård, hjälp, stöd, skydd utifrån just din situation, vilket våld du har erfarenhet av, hur du mår och vad du själv behöver om du
· sett eller hört våld under sin uppväxt
· utsatts för våld av närstående, tidigare i livet eller i närtid 
· utsatt någon närstående för våld, tidigare i livet eller i närtid
· är utsatt för hedersrelaterat våld och förtryck
[bookmark: _Toc71285426]Sekretess 
· Att vi ställer frågor om våld skrivs i din journal under det skyddade sökordet ”Våld i nära relationer” som är dolt när du tar fram din journal via 1177
· Under sökordet skriver vi vad du berättar om din situation, hur du mår, vad du varit med om och vad som görs i anslutning till ditt besök
· Mer information finns på 1177 Din journal
· Det finns möjlighet för dig att Spärra journaluppgifter

[bookmark: _Toc71285427]Oro för barn
Hälso- och sjukvården har skyldighet att ta kontakt med socialtjänsten vid oro för att barn under 18 år inte mår bra i sin livssituation. Detta kallas Orosanmälan
· Socialtjänsten har uppdrag att se till att dessa barns behov och rättigheter tillgodoses och att vara stöd till dem och deras familjer
· Det är barns situation som anmäls
· Det gäller biologiska barn, adoptivbarn, fosterbarn och alla andra barn som bor i familjen, även växelvis boende

[bookmark: _Toc71285428]Vad våld handlar om
· Att hindra en person att göra sådant som den vill
· Att tvinga en person att göra något mot sin vilja
· Att kontrollera, hota, skrämma, kränka eller på annat sätt skada någon psykiskt eller fysiskt
[bookmark: _Toc71285429]Våld under uppväxten När barn far illa
· när barn växer upp i en miljö där de förstår, hör eller ser att det finns våld 
Försummelse under uppväxten är att agera så att
· barnet inte får närhet, omtanke och kärlek
· barnet inte blir respekterat och lyssnat på
· barnets behov av mat, kläder som passar årstid och ålder, hälsovård t.ex. vaccinationer och tandvårdsbesök, sjukvård, stöd i skola och utbildning inte blir tillgodosedda
[bookmark: _Toc71285430]Våld mot närstående
[bookmark: _Toc71285431]Försummelse 
Att agera så att den som har en funktionsnedsättning, är sjuk eller är äldre inte får sina behov tillgodosedda, vilket kan innebära att hen 
· inte får de hjälpmedel och läkemedel den behöver
· får felaktig medicinering
· hindras att söka och få stöd och hjälp från samhället
· hindras att äta och dricka, röra på sig, träffa andra eller sköta sin hygien
[bookmark: _Toc71285432]Psykiskt våld (i verkliga livet eller via Internet/sociala medier)
· att hota, kontrollera, förnedra, trakassera, skuldbelägga
· att göra någon rädd eller otrygg
· att hindra någon från att vara sig själv, röra sig fritt, välja sina vänner, ha egen mobil och e-mail, egen ekonomi, eget arbete
· att hota barn, husdjur, ägodelar
[bookmark: _Toc71285433]Sexuellt våld (i verkliga livet eller via Internet/sociala medier)
· att pressa någon att titta på eller göra något sexuellt, allt från att tvinga någon att titta på porr till grov våldtäkt
Fysiskt våld
· allt våld som skadar fysiskt – från att knuffa, slå, sparka, bränna, dra i håret till fysiskt våld med tillhygge eller vapen 

[bookmark: _Toc71285434]Hedersrelaterat våld och förtryck
· Samma former av våld som ovan men det handlar om att straffa den som bryter mot normer och värderingar, att frysa ut, hota och misshandla psykiskt och fysiskt
· Våldet utövas av en familj/släkt eller grupp av människor när det är viktigt att det inte går något dåligt rykte om familjen
Hedersrelaterat våld och förtryck innebär att en person:
· hindras att ha ett eget liv och röra sig fritt
· hindras att själv välja sina vänner och partner, att studera, välja kläder och livsstil
· hindras att använda sociala medier
· blir utfryst ur sin familj/släkt/grupp
· blir utsatt för psykiskt eller fysiskt våld
· blir utsatt för könsstympning - omskärelse av flickors underliv[footnoteRef:1] som innebär att större eller mindre delar av de yttre kvinnliga könsorganen tas bort eller skadas på flickor eller kvinnor (straffbart i Sverige)  [1:  Könsstympning är förbjudet enligt lag i Sverige, även om det sker utanför Sveriges gränser. Även förberedelse för könsstympning är straffbart. Könsstympning är ett brott mot de grundläggande mänskliga rättigheterna och mot barns rättigheter.] 

· Barn- och tvångsäktenskap[footnoteRef:2], att tvingas att gifta sig mot sin egen vilja med någon som familjen eller släkten valt ut vilket är straffbart i Sverige  [2:  Det är straffbart att pressa/tvinga någon att gifta sig mot sin vilja. Försök och förberedelse till äktenskapstvång är kriminaliserat. Barnäktenskap som ingåtts utanför Sverige accepteras inte i Sverige. Det enskilda fallet anmäls till socialtjänsten för att utreda förhållandet för barnet.
] 

· tvingas att göra oskuldskontroll/oskuldsintyg 
· tvingas att kontrollera och bevaka närstående 
· tvingas utsätta närstående för hot och andra former av våld och könsstympning
Alla stater har en skyldighet att förebygga, utreda och åtala brott och erbjuda skydd till de som utsätts för hedersrelaterat våld och förtryck. Att inte göra detta är ett brott mot mänskliga rättigheter (FN).

Länkar till 1177 med ytterligare information om våld
Att bli utsatt för våld i nära relationer
Hur har du det i dina relationer - Blir du lätt arg

[bookmark: _Toc71285435]Om du har erfarenheter av våld
· [bookmark: _GoBack]Oavsett om du vuxit upp med våld, själv varit utsatt, själv utsatt någon eller blivit tvingad att utsätta någon kan du få stöd och hjälp av hälso- och sjukvården och socialtjänsten
· Du erbjuds detta för att du ska må bättre och att eventuellt pågående våld ska upphöra
[bookmark: _Toc71285436]Frågeformulär om våld
· Vill du fylla i ett frågeformulär om våld? Efter det går vi igenom dina svar tillsammans och du får gärna ställa frågor
· Frågeformuläret förstörs efter vårt samtal och det du berättar skrivs under dolt sökord, oavsett om du berättar om erfarenhet av våld eller inte
[bookmark: _Toc71285437]Sammanfattning
 Erfarenheter av våld påverkar din hälsa och hur du mår
· oavsett om du sett/hört våld under din uppväxt, om någon utsatt dig för våld eller om du själv utsatt någon
Hälso- och sjukvården och socialtjänsten motiverar och uppmuntrar dig att ta emot stöd och hjälp
· utifrån just din situation, vilket våld du har erfarenhet av, hur du mår och vad du själv behöver
Orosanmälan - för barns bästa
· är en anmälan kring en situation där det finns oro för att barn under 18 år kan fara illa
· gäller alla barn i en familj: biologiska/adopterade barn, fosterbarn, partners barn, andra barn som bor i en familj, även växelvis boende
[bookmark: _Toc71285438]Kontakter
Under Kontakter för hjälp och stöd på Vårdgivarwebben finns direktlänkar till de halländska kommunernas socialtjänst, polis, hedersförtryck, kvinnojourer m.fl. 

	[bookmark: _Toc338760458][bookmark: _Toc338760522][bookmark: _Toc338760588][bookmark: _Toc338760604][bookmark: _Toc71285439]Uppdaterat från föregående version
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Använd gärna det här dokumentet som stöd i samtalet under besöket.
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