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[bookmark: _Toc358181225][bookmark: _Toc71285753]Syfte
Beskriver åtgärder utifrån vårdtagarens erfarenheter vid hedersrelaterat våld och förtryck.

[bookmark: _Toc71285754]Bakgrund
· När en vårdtagare har uppgett erfarenhet av våld i nära relation och att våldet handlar om hedersrelaterat våld och förtryck, använd denna manual som stöd för handläggningen. 
· Stödmanualen är framtagen för möte med vårdtagare från 18 års ålder. 
· Beakta att den som utövar våld själv kan vara utsatta för hot och påtryckningar för att kontrollera och hota närstående. Dessa våldsutövare ska också erbjudas hjälp och stöd för att komma ur sin situation.

[bookmark: _Toc71285755]Var uppmärksam på brott mot barn
· Könsstympning - omskärelse av flickors underliv, 1177 Vårdguiden
· Könsstympning av flickor, Rikshandboken Barnhälsovård
· Barn- och tvångsäktenskap, Hedersförtryck.se
· Om så kallade oskuldskontroller och oskuldsintyg, Meddelandeblad Socialstyrelsen, 2018
[bookmark: _Toc71285756]Kontakter 
Under Kontakter för hjälp och stöd på Vårdgivarwebben finns direktlänkar till de halländska kommunernas socialtjänst, familjerådgivning, polis, kvinnojourer, nationella stödtelefonen för hedersförtryck mm.

[bookmark: _Toc71285757]Mötet med vårdtagaren
· Vårdtagaren ska ses som den viktigaste informationskällan och expert på sin egen individuella situation.
· Oavsett om vårdtagaren är utsatt för hedersrelaterat våld och förtryck eller själv utsatt närstående ska frågan om det finns barn under 18 år i familjen ställas. 
Orosanmälan för barn under 18 år som riskerar att fara illa
· Vid misstanke om brott mot barn där hedersrelaterat våld misstänks, ska varken vårdnadshavare eller annan släkt informeras om anmälan
· Rådgör med socialtjänsten. Ring och kommunicera avidentifierat,
· Lämna alltid en skriftlig anmälan Orosanmälan - rutin och blankett
· Gäller samtliga barn som bor i en familj - biologiska, adopterade, fosterbarn, partners barn, andra barn som bor i familjen eller som har en nära relation med den som utövat våld, gäller även växelvis boende. En orosanmälan per barn,
· Om läget är akut, ring och lämna orosanmälan. Kontakter för hjälp och stöd Komplettera med skriftlig anmälan i efterhand. Vid orosanmälan görs en förhandsbedömning samma dag anmälan kommer in.

[bookmark: _Toc71285758]Utsatt för hedersrelaterat våld och förtryck
Samtalet med vårdtagaren
· Ställ följdfrågor kring det som vårdtagaren beskriver.
· Den som är utsatt för hedersrelaterat våld är inte alltid medveten om att hen är utsatt för något brottsligt.
· Informera om socialtjänstens uppdrag och vad de erbjuder för hjälp och stöd för våldsutsatta. I Kontakter för hjälp och stöd  på Vårdgivarwebben finns direktlänkar till de till de halländska kommunernas socialtjänst, familjerådgivning, polis, kvinnojourer, nationella stödtelefonen för hedersförtryck mm. 
· Utsatta personer kan vara rädda för repressalier om de berättar om sin situation. Hotet mot den som redan är utsatt kan bli allvarligare om familjen får veta att hen vänt sig till utomstående för hjälp. Även personer som den utsatta inte känner kan kontrollera vad den utsatta gör och befinner sig.
· Beakta vikten av samtycke från patient över 18 år och överrapportering till vårdgrannar.
· [bookmark: _Hlk60322883]Orosanmälan för barn under 18 år i familjen som riskerar att fara illa.
Vårdtagare som är i behov av omedelbart skydd eller stöd 
· Vet den eller de som utövat våldet att hen varit på besök hos er just idag?
· Känns det otryggt/tryggt att återvända hem?
· Har våldet ökat i omfattning och svårighetsgrad den sista tiden?
· Vid partnerrelation - är hen i en separationsprocess? 
· Känner sig hen hotad om dödligt våld?
· Har hen haft tankar eller planer på att ta sitt liv?
· Är hen orolig för att föras ut ur landet?
· Syskon eller andra familjemedlemmar som är utsatta?
· Vid akut behov av skydd kontakta polis och socialtjänst/socialjour
· Socialtjänsten har en lagstadgad skyldighet att erbjuda stöd till våldsutsatta akut, men även på längre sikt
· Vid osäkerhet konsultera socialtjänst, polis/åklagare, utan att röja personens identitet
Vårdtagare som inte är i behov av omedelbart skydd eller stöd 
· Informera om socialtjänstens uppdrag samt vilken hjälp och vilket stöd som finns för personer som är våldsutsatta Kontakter för hjälp och stöd 
· Hänvisa vid behov eller hjälp vårdtagaren att ta kontakt
· Samverka internt/externt för att kunna ge det bästa stödet, efter samtycke från vårdtagare om hen är över 18 år
· Boka in återbesök för att följa upp. Kom överens med vårdtagaren hur hen vill bli kontaktad
Sekretessgenombrott vuxna - polisanmälan
Beakta hälso- och sjukvårdens möjlighet att bryta sekretess om hen utsatts för ett grövre brott men själv inte vill polisanmäla
· Brott som har ett minimistraff på ett års fängelse, t.ex. våldtäkt eller grov misshandel
· Försök att begå brott som ger ett minimistraff på två års fängelse
· Rådgör med närmaste chef och med polismyndighet, telefon 114 14
Vid akutmottagning
· Var frikostig med inläggning för de som varit utsatta för hedersrelaterat våld och förtryck, oavsett hur omfattande eller små de fysiska skadorna är

[bookmark: _Toc71285759]Spårsäkring vid misstanke om sexuella övergrepp
· Akutmottagningarna i Halmstad och Varberg - Provtagningssats efter sexualbrott
· Barn- och ungdomskliniken Hallands sjukhus - Sexuella övergrepp och barnmisshandel
· Kvinnokliniken, Hallands sjukhus - Sexuellt övergrepp - omhändertagande av utsatta kvinnor
· Ungdomsmottagningarna Halland - Sexuellt övergrepp
· Vårdcentralerna Halland - Läkarundersökning av misstänkt sexualbrottsling

[bookmark: _Toc71285760]Dokumentation i VAS under sökordet ”Våld i nära relationer” 
Tabellval och definitioner. För närmare beskrivning av vad som ska skrivas under respektive tabellval se VAS – Våld i nära relationer 

Vå01	Fråga ställd
Vå02	Våldsutsatthet från närstående
Vå022	Bevittnat/upplevt våld uppväxt
Vå023 	Utövat våld mot närstående
Vå024	Erfarenhet hedersrelat våld
Vå03	Barn i våldsutsatt familj
Vå04	Anmälan till socialtjänst 
Vå05	Patientens upplevelse
Vå06	Riskbedömning utförd
Vå07	Dokumentation skador, tecken
Vå08	Patientens resurser


[bookmark: _Toc71285761]Själv utsatt närstående för hedersrelaterat våld och förtryck
Det hedersrelaterade våldets kollektiva karaktär gör att gränserna mellan offer och förövare kan vara otydliga. 

Samtalet med vårdtagaren
· [bookmark: _Hlk60300377]Ställ följdfrågor kring det som vårdtagaren beskriver.
· När en vårdtagare uppger att hen utsatt närstående för hedersrelaterat våld kan hen själv ha varit hotad och tvingats att kontrollera, begränsa, kränka och kanske även utsatt en närstående för fysiskt våld.
· Informera om socialtjänstens uppdrag och vad de erbjuder för hjälp och stöd för våldsutsatta och dem som utsatt närstående för våld. I Kontakter för hjälp och stöd  på Vårdgivarwebben finns direktlänkar till de till de halländska kommunernas socialtjänst, familjerådgivning, polis, kvinnojourer, nationella stödtelefonen för hedersförtryck mm. 
· Samtliga halländska kommuner erbjuder stöd och hjälp till våldsutövare.
· Utsatta personer kan vara rädda för repressalier om de berättar om sin situation. Hotet mot den som redan är utsatt kan bli allvarligare om familjen får veta att hen vänt sig till utomstående för hjälp. Även personer som den utsatta inte känner kan kontrollera vad den utsatta gör och befinner sig
· Beakta vikten av samtycke från patient över 18 år och överrapportering till vårdgrannar.
· Orosanmälan för barn under 18 år som riskerar att fara illa.
Sekretessgenombrott vuxna - polisanmälan
[bookmark: _GoBack]Beakta hälso- och sjukvårdens möjlighet att bryta sekretess om hen utsatts för ett grövre brott men själv inte vill polisanmäla
· Brott som har ett minimistraff på ett års fängelse, t.ex. våldtäkt eller grov misshandel
· Försök att begå brott som ger ett minimistraff på två års fängelse
· Rådgör med närmaste chef och med polismyndighet, telefon 114 14
 
Gör en bedömning av säkerhet och akut risk för ytterligare våldsutövande
· Vårdtagare som berättat om att hen utsatt närstående för våld kan ha tvingats till det och själv vara utsatt.
· Vid partnerrelation - är hen i en separationsprocess?
· Har hen haft tankar eller planer på att ta sitt liv?
Våldsutövare som själv är pressad/tvingad att kontrollera/utöva våld mot närstående och är i omedelbart behov av skydd eller stöd 
· Vet familjen/släkten/gruppen om att hen varit på besök hos er just idag?
· Känns det otryggt/tryggt att återvända hem?
· Har våldet ökat i omfattning och svårighetsgrad den sista tiden?
· Känner sig hen hotad om dödligt våld?
· Har hen haft tankar eller planer på att ta sitt liv?
· Är hen orolig för att föras ut ur landet?
· Syskon eller andra familjemedlemmar som är utsatta?
· Vid akut behov av skydd kontakta polis och socialtjänst/socialjour
· Socialtjänsten har en lagstadgad skyldighet att erbjuda stöd till våldsutsatta akut, men även på längre sikt
· Vid osäkerhet konsultera socialtjänst, polis/åklagare, utan att röja personens identitet
Vårdtagare som inte är i behov av omedelbart skydd eller stöd 
· Informera om socialtjänstens uppdrag samt vilken hjälp och vilket stöd som finns för personer som är våldsutsatta Kontakter för hjälp och stöd 
· Hänvisa vid behov eller hjälp vårdtagaren att ta kontakt
· Samverka internt/externt för att kunna ge det bästa stödet, efter samtycke från vårdtagare om hen är över 18 år
· Boka in återbesök för att följa upp. Kom överens med vårdtagaren hur hen vill bli kontaktad

[bookmark: _Toc71285762]Övergripande 
· Vårdgivaren ska samverka med andra hälso- och sjukvårdsverksamheter avseende vårdtagarens behov av vård
· Vårdgivaren ska samverka med socialtjänsten: 
Socialtjänsten har enligt Socialtjänstlagen 2001:453, 5 kap. § 11 ansvar för att ge stöd och hjälp till barn som lever med våld och till våldsutsatta vuxna. Det kan handla om skyddat boende, rådgivning, stödsamtal eller ekonomiskt bistånd vid behov. 
Socialtjänsten bör enligt SOSFS 2014:4 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om våld i nära relationer och Våld - Handbok om socialtjänstens och hälso-och sjukvårdens arbete med våld i nära relationer erbjuda insatser till vuxna som utövar våld mot närstående. Samtliga kommuner i Halland erbjuder sådant stöd. Kontakter för hjälp och stöd 
Tänk på att du alltid kan ringa socialtjänsten och rådgöra avidentifierat, dvs. uppge inte namn eller personnummer för den person ditt ärende gäller. När socialtjänsten får reda på vem ärendet gäller är de skyldiga att agera
Vårdgivaren ska tillsammans med kommunen upprätta en individuell plan när en enskild har behov av insatser från både hälso- och sjukvården och socialtjänsten,16 kap. 4 § hälso- och sjukvårdslagen. SIP - Samordnad individuell plan
· Har skyldighet att lämna ut journal till vårdtagare som begär det. Beakta att sökord kring våld inte ska vara med i journalutskriften.
1177 Utlämnande av journalkopia från 1177 VPT Halland
Journalutlämnande Region Halland
· Ska beakta följande rutiner vid kontakt med vårdtagare som har erfarenheter av våld:
Skyddade personuppgifter
Journal- Försegling och vårdnadshavares tillgång till barns journal via nätet
Journal - spärra/tillfälligt häva/ta bort spärr
Spärr i journal - Obstetrix - KK HS
· Ska lämna ut uppgifter till polisen enligt Sekretess polisen vid utlämnade av uppgift


	[bookmark: _Toc338760458][bookmark: _Toc338760522][bookmark: _Toc338760588][bookmark: _Toc338760604][bookmark: _Toc71285763]Uppdaterat från föregående version
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