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Forord

Alla barn har ratttillen trygg uppvaxt.
Ndrvdrdnadshavare inte kan ta ansvar
for sina barn fullt ut behover samhallet
stodja och skydda barn som annarsrris-
kerar en ogynnsam utveckling.

Denna bok, som ersitter den halldndska handboken fran
2014, ”Vid oro och vid misstanke — om ett barn far illa”, ar
ett hallindskt komplement till Socialstyrelsens handbok
“Anmila oro for barn - Stéd f6r anmaélningsskyldiga och
andra anmélare” (2014). Syftet &r att sprida kunskap om
barn som riskerar att fara illa samt om olika aktorers an-
svarsomraden. Detta ska i sin tur leda till att fler hallandska
barn som riskerar att fara illa uppméarksammas och till ett
fordjupat samarbete kring barnen.

For vissa barn kan det vara livsavgérande att vi anmaler vér
oro. Det ir alltid barnets behov och réttigheter som ska vara
utgéngspunkten for anmilan. Barns behov och rittigheter
stir ocksa i centrum for alla andra delar av handldggning

3‘ ¢ . Alla barn har ratt till

# entrygg uppvaxt.

kring barn. Detta har stirkts ytterligare genom lagen om
Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter
(Barnréttslagen) som tradde i kraft 1 januari 2020.
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Vidrmanga som

se och agera

Vi som pa olika satt triffar barn och vuxna i deras vardag
har stora mojligheter och ett stort ansvar att hjélpas at att
uppmarksamma barn som riskerar att fara illa.

Vissa av oss har enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen SKYL-
DIGHET att anmala var oro for barn som riskerar att fara
illa. Vi moter dem i vart arbete inom varden av barn eller
vuxna, inom skolans virld eller genom arbete i socialtjanst
eller rattsvasende.

Andra av oss, som kommer i kontakt med barn och deras
nérstdende i olika ssmmanhang BOR enligt lagen anmila om
vi kdnner oro. Det giller bade inom yrkeslivet och privat.

3; £ . Visom pd olika sdtt

4 trdaffar barn och vuxnai
deras vardag har stora mojlig-
heter och ett stort ansvar att

hjdlpas at att uppmdrksamma
barn som riskerar att fara illa.

Begreppet att barn “far illa” innefattar alla former av
omsorgssvikt, forsummelse, att barn ser eller hor vald i sin
nérhet eller sjalva blir utsatta, vilket leder till faktisk eller
potentiell skada for barns halsa eller utveckling. Dessa
missférhallanden kan ha vitt skilda anledningar, sésom
psykisk eller fysisk ohilsa och sjukdom eller funktions-
nedsattning, missbruks- eller beroendeproblematik eller
kriminalitet. Barn kan riskera att fara illa oavsett vilka
socioekonomiska omstandigheter de véxer upp i.

6 Vidarmdnga som behover se och agera

behover

Barns utsatthet for psykiskt vald kan handla om krankningar,
hot, han och orimliga bestraffningar. De kan vara utsatta for
olika grad av fysiskt vald och sexuella 6vergrepp eller leva i
en miljo dir hot och véld forekommer. Barn kan ocksa fara
illa pa grund av bristande omsorg, brist p& kdnsloméssig vér-
me eller grundldggande struktur i vardagen, att barnet inte
far tillrackligt med mat eller saknar klader for arstiden.

Barn riskerar dven att fara illa av att de 4r i en situation som
har sin grund utanfér hemmet eller sjdlva agerar sa att de
riskerar att fara illa. Det kan handla om allvarliga relations-
problem eller stora svérigheter i skolsituationen, att de har
varit utsatta for hot, vald eller 6vergrepp fran jamnariga
eller andra vuxna eller sjilvdestruktiva beteenden som
missbruk och kriminalitet.

Barn ér individer och kan mé daligt av olika anledningar,
ibland tillfalligt och ibland mer ihallande. Hos en del barn
syns det tydligt att de inte mar bra, med andra barn ér det
svarare att uppticka eftersom det inte syns utat. Daligt
maende kan ta sig olika uttryck som att ha ont i magen, ont
i huvudet, att vara ledsen, orolig, arg, angestladdad, nervos,
ha somnsvarigheter, hog skolfranvaro, sjélvskadebeteende,
brottslighet eller anvdndande av alkohol och droger.

Barn som far illa berittar sallan om det sjélva, en del tystnar
och drar sig undan. Darfor ar det viktigt att vi som traffar
barn eller deras forédldrar och vardnadshavare ar lyhorda
och agerar vid oro for barn. En del barn kan uppfatta att

de visar att de mér déligt men att ingen ser, vilket de kan
uppleva som svek fran vuxna.
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Darfor behovs anmdlningar

Nar vardnadshavare inte kan tillgodose sina barns behov
fullt ut ar det socialtjansten som enligt lag ska se till att barn
far det stod och den hjélp som de behover och att forald-
rar kan ges stod i sitt foraldraskap. Orosanmélan 4r en
forutsattning for att socialtjansten ska kunna agera. Det dr
darfor det i Sverige enligt lag finns en skyldighet att anmala
oro for barn.

Det drdin oro du ska anmadala

Att anmala dr ett satt att ta ansvar fér barn som du kdnner
oro for och uppmérksamma socialtjansten pa situationen.
Som anmalare riacker det att du kdnner oro for att barn ska
fara illa. Det ar socialtjansten som ska utreda barns situa-
tion och bedéma hur barn ska kunna fa det stod och det
skydd som de eventuellt behéver.

Om du ér osdker pa om du ska anmala eller inte kan du
radgora med socialtjansten om detta. Du ska da inte beritta
vilket eller vilka barn i en familj som ditt drende handlar
om. Socialtjansten kan ocksa ge rad om vad du bor och inte
bor sdga till barn och familjer. Ett samtal med socialtjansten
ersitter inte en anmailan.

_‘ ¢ . Attanmadla dr ett satt
#  atttaansvarfor barn
som du kdnner oro for och upp-
mdrksamma socialtjéinsten pd

situationen.

Vid orosanmilan géllande missforhéllanden i hemmet ska
du gora en anmadlan per barn som bor i familjen, dven barn
som har vixelvis boende. Vid orosanmailan f6r barn som
utanfér hemmet ér i en situation eller agerar sa att de ris-
kerar att fara illa gors anmaélan for det barn det géller. Det
kan i manga fall vara en fordel om anmélaren och familjen
ar 6verens om att nagon form av stdd och hjalp behovs och
att de tillsammans tar en forsta kontakt med socialtjansten.
Aven hir kan du radgéra med socialtjinsten kring vad som
ar lampligt.
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Malsdttningen med denna bok

Alla barn i Halland ska fa ritt insatser avseende stod och
behandling, krishantering och skydd nar de behover det.
Barn och familjer ska fa ett professionellt och rattssakert
bemotande, och de verksamheter i Halland som méter barn
ska ha en god samverkan.

Boken ér ett regionalt komplement till Socialstyrelsens hand-
bok "Anmila oro for barn - Stod fér anmélningsskyldiga och
andra anmélare”. Syftet med Socialstyrelsens handbok &r att
Oka kdnnedom om lagstiftningen om orosanmélan for barn
som riskerar att fara illa. Syftet med detta regionala komple-
ment &r att ge 6kad kunskap och kdinnedom om nérliggande
amnen och dérigenom ytterligare oka forstéelsen for att vi ar
manga som behover samverka kring barn.

Du kan ldsa denna bok rakt igenom for att fa en férdjupad
kunskap om hur det hallindska samhdllets olika aktorer
kan och behover samverka for att uppmarksamma, stodja
och skydda barn som riskerar att fara illa. Du kan ocksé
anvinda boken for att ldsa om just det omrade som du
behover i en specifik situation.

Genom strukturen for bokens innehall har vi forsokt skapa
en logisk foljd. Forsta delen i boken handlar om ”Barn-
konventionen” som genom lag fitt en starkt stillning i hela
sambhillet och dr grundldggande for alla som triffar och
arbetar med barn. Direfter beskrivs "Stod i foraldraskapet”
som beskriver en del av regeringens samlade langsiktiga
satsning pé att fraimja hilsa och att forebygga ohélsa bland
barn och ungdomar och som syftar till att fraimja barns
hilsa och positiva utveckling via fordldrarna. Det finns
mycket som samhallet i allménhet kan bidra med innan
barn riskerar att fara illa. Kapitlet ”Samtal med barn och
foraldrar” ar bade grundlaggande och sjalvklart, men tal att
reflekteras 6ver. Ungdomar och vuxna som farit illa under
sin barndom berdttar ofta att de under sin uppvéxt har for-
sokt fa hjélp av vuxna som funnits med dem i deras vardag.
Trots detta har inte deras signaler uppmérksammats.

”Barn som kan vara sérskilt utsatta” tar upp barn som
genom den miljo de véxer upp i eller de genetiska forutstt-
ningar de fods med, har 6kad risk att fara illa. Genom stod
till dessa barn finns mojligheter att forbattra situationen har
och nu, och forebygga riskerna.

Kapitlet som f6ljer beskriver en rad verksamheter dér vi
alla har stora méjligheter och ett ansvar att uppmarksamma
barn som riskerar att fara illa, oavsett om vi dr anstallda i
en verksamhet som har skyldighet att anmala oro for barn,
en verksamhet dér vi som anstéllda bor anmila eller om vi



ar en del av civilsamhillet. Att vi pa detta satt hjalps at &r
avgorande for barns halsa och framtida liv. Dérefter kom-
mer en text som kort beskriver Socialstyrelsens handbok
“Anmila oro for barn” men i 6vrigt helt hinvisar till att
anvinda den.

Under rubriken ”Vid misstanke om brott mot barn” be-
skrivs hallindsk samverkan och olika aktorers ansvar nar
det giller misstanke om brott mot barn. Dérefter foljer ett
kort kapitel om "Lagstiftning p4 omradet”.

Slutligen en forteckning 6ver “Begrepp” samt en lista med
“Referenser och fordjupningar” i digital form indelade per
kapitel. Om du inte ldser boken digitalt hittar du latt refe-
rensen genom att soka pa Internet.

Nagra mindre detaljer som kan vara bra for dig som lasare
att veta;

I boken skriver vi ofta "foraldrar” nar vi syftar pa de vuxna
som finns ndrmast barnet. Det kan i ménga fall ocksa gilla
vardnadshavare som inte dr fordldrar eller andra viktiga
vuxna i barnets nirhet.

Vi har valt att inte gé in for mycket i detaljer eftersom
sddant hor hemma inom respektive verksamhets rutiner.
Detta halldndska regionala komplement ar framtaget for att
vi ska fa mer kunskap och forstaelse for helheten.
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Barnkonventionen

Barnkonventionen som svensk lag, lagen (2018:1197) om
Forenta nationernas konvention om barnets rittigheter”,
tradde i kraft den 1 januari 2020. Detta innebér en starkt
stillning och ett skarpare juridiskt verktyg for barnets rat-
tigheter. Som barn riknas varje ménniska under 18 ér.

Barnkonventionen bestar av 54 artiklar, varav fyra ar grund-
laggande principer. Dessa fyra grundliggande principer
handlar om icke diskriminering (artikel 2), barnets bésta (ar-
tikel 3), ratt till liv, 6verlevnad och bésta majliga utveckling
(artikel 6) och barnets ratt att komma till tals (artikel 12). De
ska ses som vigledande for hur helheten ska tolkas och ska
alltid beaktas nér det géller fragor som r6r barn.

10 Barnkonventionen

Det dr nodvandigt att alla som direkt eller indirekt arbetar
med fragor som ror barn kinner till barnkonventionens
innehall och forstar hur den ska tolkas for att tillgodose
barns rattigheter.

Barnkonventionen handlar om att ta vara pa barns intres-
sen och lata dem komma till tals i beslut som roér dem.
Barnets asikter ska beaktas i forhallande till barnets alder
och mognad.



Barnperspektiv

Barnperspektivet innebér att den vuxna med hjalp av egna erfarenheter och kunskaper fran till exempel
den egna uppvéaxten, utbildning, yrkes- och familjeliv férsoker satta sig in i barnets situation for att sjalv
beddma vad som ar barnets basta.

Barnrdttsperspektiv
Ett barnrattsperspektiv innebar att bade den enskilda medarbetaren och hela verksamheten arbetar rat-
tighetsbaserat och har strategier for arbetet med att genomféra FN:s konvention om barnets rattigheter.

Barnets perspektiv
Barnets perspektiv &r barnets egen beréattelse och tolkning av sin situation.

Barnkonventionen 11



Stod i foraldraskapet

Forhéllanden under barn- och ungdomsaren har stor bety-
delse for psykisk och fysisk hdlsa under hela livet. Foraldrar
har huvudansvar for sina barn och &r de viktigaste perso-
nerna med storst majlighet att paverka sina barns framtid.
De har stor inverkan pé barnens fysiska och psykiska hilsa,
sociala kompetens, hur de klarar sin skolgang och vilka
levnadsvanor de far som vuxna. Ett gott och fértroendefullt
forhallande mellan foraldrar och barn fungerar som en
skyddsfaktor, medan brister i hemmiljon &r en riskfaktor.

Foréldrars behov av stod kan se olika ut och fordndras
under barnets uppviaxt beroende pa manga olika faktorer,
sdsom var barnet befinner sig i sin utveckling, handelser
inom familjen, uppvaxtmiljo och utvecklingen i samhillet.

Familjer ser olika ut och manga barn véxer upp i andra
familjekonstellationer dn den traditionella kidrnfamiljen.
Detta kan gora att olika grupper av foraldrar har olika
behov av kunskap och stod. Stodet kan behova anpassas
utifrdn exempelvis kon, utbildningsniva, arbetssituation,
funktionsvariation och foraldrars modersmal. Stodet kan
aven behova erbjudas pa olika arenor som dr lattillgdngliga
for foraldrar.

12 Stodifordldraskapet

Stodet i fordldraskapet utgar framst fran befintliga strukturer
och arenor sdésom modrahalsovard, barnhalsovéird, 6ppen
forskola, familjecentraler, elevhalsa, socialtjanstens 6ppna
verksambhet, familjeritt, familjeradgivning och det utbud av
stod som studieforbund och ideella organisationer erbjuder.

Stodet kan erbjudas i manga olika former, sésom enskilt
eller i grupp och genom muntlig eller skriftlig information.
Det kan vara en fordldrakurs under en termin, individuella
stodsamtal for familjer som har problem, en traffpunkt

for familjer, foraldrastodstelefon, webbplatser pé internet
och studiecirklar for foraldrar. Handledarledda traffar for
foraldrar och foreldsningar som del i ett fordldramote i
forskola och skola forekommer ocksa.



Att samtala med barn

och foraldrar

Ungdomar och vuxna som farit illa under sin barndom
berittar ofta att de under sin uppvéxt har forsokt fa hjalp
av vuxna som funnits med dem i deras vardag. Trots detta
har inte deras signaler uppmarksammats. Alla vuxna maste
dérfor vara lyhérda och uppmirksamma de barn som ar i
behov av extra stod och omtanke.

Nagra av de signaler som kan vara viktiga att uppmark-
samma hos barn ér trétthet, délig aptit, viktférandringar,
utatagerande, aggressivitet, att barnet drar sig undan, sjalv-
destruktivitet, brister i hygien och klddsel och tecken pa
tysiskt vald. Hos dldre barn kan det ocksa handla om skolk,
alkohol och droger. Det ér ocksa viktigt att uppméarksamma
samspel med foraldrar och andra vuxna och andra barn.

Det kan ibland vara svért att forsta vad ett barn menar nar
det berdttar. Berittelser kan vara indirekta eller symboliska.
For yngre barn och barn med funktionsnedséttning kan le-
ken vara ett sitt att kommunicera. Det dr viktigt att tdnka pa
att spada barn, smé barn och barn med funktionsnedsittning
kan reagera med diffusa symptom vid missférhéllanden.

Nar fordldrarna sjdlva berdttar om svérigheter i sin familj

eller med sina barn ér det vasentligt att lyssna och visa att
det finns gott om tid. Foraldrarna behover informeras om
mojligheterna att fa hjalp och tillfragas om de vill ha hjilp
med att ta nédvindiga kontakter.

Nir ett barn borjar beritta ar det avgorande att ta barnet pa
allvar och visa att du lyssnar utan att avbryta. Var neutral
och lugn i ditt bemo6tande. Manga barn lastar sig sjélva for
sin situation eller vagar inte beratta av radsla fér vad som
ska hdnda. Efter att barnet berdttat sin historia kan barnet
ofta kénna sig lattat i vetskapen om att en vuxen ar med
och dger problemet. Barnet kan ocksa ha fatt klargéranden
kring vad som ér tilldtet och ritt.

Ge aldrig 16ften du inte kan halla, sasom att du inte kom-
mer att berétta for nagon. Var istillet tydlig med att du ska

gora ditt bésta for att barnet ska fa hjilp och att detta inne-
bér att du maste berétta for andra vuxna som kan ge barnet
och familjen stod.

Om du talar med en forédlder som &r orolig for vad en
kontakt med socialtjansten eller en orosanmalan kommer
att innebdra, dr det viktigt att upplysa om att socialtjanstens
forsta steg vanligtvis dr att, utifran barnets basta, utreda
vilken hjélp som familjen kan behova.

)‘* £ . Nadr ett barn borjar
4 Dberdtta drdet avgorande
att ta barnet pa allvar och visa

att du lyssnar utan att avbryta.

Det ar viktigt att du tar din oro for barnet pa allvar dven
om foréldrar inte signalerar oro. Det kan finnas om-
stindigheter som foréldrarna inte vill ska komma till
myndigheters kinnedom.

De flesta fordldrar och barn i Sverige deltar i verksamheter
som modrahilsovard under graviditet och sedan barnhal-
sovérd, tandvard och forskola. Men det finns en liten andel
familjer som uteblir. Detta har visat sig kunna ha ett sam-
band med att barnens behov och rittigheter inte tillgodoses
i hemmet, och att foraldrakapaciteten ibland sviktar. Det

ar viktigt att familjer som uteblir f6ljs upp och att det finns
rutiner for hur detta ska hanteras.

Att samtala med barn och fordldrar 13
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Tdnk pa:

Lat barnet styra samtalet.
Lyssna och tro pa barnet.
Anvand 6ppna fragor — undvik ja- och nej-fragor, ledande och alltfor ingaende fragor.

Upprepa det barnet berattat for att fa bekraftat att du uppfattat ratt. Anvand barnets egna ord, gor inga
tillagg och dra inga egna slutsatser.

Visa inte fordomande, aggressivitet eller bestortning.

Lova aldrig barnet att du inte kommer att beréatta vidare eller annat som du inte kan halla.

&
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Barn som kan vara

sarskilt utsatta

Under ett barns uppvixt paverkas hilsa och utveckling
genom ett samspel mellan den miljé barnet véxer upp i och
de genetiska forutsattningar barnet f6ds med.

Mainga barn vaxer upp med missbruk, psykisk ohilsa, vald,
allvarlig sjukdom eller dodsfall i familjen. Det finns hog
risk for allvarliga konsekvenser som ror barnens hilsa,
skolgang och arbetsliv. Genom stod till barnen gar det att
forbattra situationen hér och nu, och forebygga riskerna.

HSL 2 g §: "Hiilso- och sjukvdrden ska sdrskilt beakta

ett barns behov av information, rdad och stod om barnets
forilder eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor
tillsammans med 1. har en psykisk storning eller en psykisk
funktionsnedsdttning, 2. har en allvarlig fysisk sjukdom eller
skada, eller 3. dr missbrukare av alkohol eller annat beroen-
deframkallande medel. Detsamma giller om barnets fordlder
eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsam-
mans med ovintat avlider”

I detta kapitel uppmiarksammas dven nagra andra grupper
av barn som kan l6pa en hogre risk att fara illa.

Barn till foraldrar med kognitiva
funktionsnedsdttningar

Nér personer med kognitiva funktionsnedsittningar blir
fordldrar stalls de infor sdrskilda utmaningar som kan
innebdra att deras svarigheter blir mer uppenbara. Med ritt
bemotande och god samverkan mellan berdrda instanser
Okar forutsittningarna for dem att ta till sig information, na
insikt om sina begransningar och acceptera att ta emot stod
i syfte att deras barn ska fa sina behov tillgodosedda.

En tillitsfull och trygg kommunikation ar viktig i alla
moten med manniskor, men sarskilt viktig vid méten med
personer med kognitiva funktionsnedsattningar. Tank pa
att avsdtta tillrackligt med tid for métet och att anpassa

16 Barn som kan vara sdrskilt utsatta

informationen som ska vara enkel och begriplig. Forsikra
dig om att informationen har gatt fram.

Barn med funktionsnedsdttning

En funktionsnedsattning innebér en nedsatt formaga

att fungera fysiskt, psykiskt el-ler intellektuellt. Den kan
uppsta till foljd av en medfodd skada, olycka eller sjukdom.
Funktionsnedsittningar kan man ha under en period eller
for alltid.

3‘* ¢ . Under ett barns upp-
4 vdxt paverkas hélsa och
utveckling genom ett samspel
mellan den miljo barnet vaxer
upp i och de genetiska forut-

sdttningar barnet fods med.

Barn med funktionsnedsattning ar i hogre grad utsatta for
vald, 6vergrepp och mobbning i skolan i jamforelse med
andra barn. De kan vara sérskilt sérbara genom ett avvikan-
de och utagerande beteende, nedsatt kommunikationsfor-
maga, storre isolering och samre sociala natverk, vilket kan
minska mojligheten att uppticka vald och mobbning.

Det kan finnas en 6kad risk for stress i familjer som lever
med barn med funktionsnedsittning. Dessa familjer ska
sé tidigt som mojligt fa information om vilka insatser som
finns, vad de innebér och vart man ska vinda sig for att fa
sina behov tillgodosedda.



Barntill fordldrar med pdgdende eller
tidigare missbruk eller beroende

En orsak till bristande foraldraférméga, som kan vara

orsak till oro for att ett barn far illa, &r ndr det forekommer
missbruk eller beroende hos de vuxna i familjen. Det kan
handla om att féraldrar inte kan ge sitt barn den trygghet,
forutsagbarhet och kirlek som det behover. Det kan vara
foraldrar som inte ser barnets behov, som skapar oro och
fortvivlan och ligger 6ver stort ansvar pé barnet. Aven om
det finns ytterligare en foralder, som inte missbrukar, finns
det risk for att de vuxnas problem 6verskuggar tillvaron och
barnets behov férsummas.

Graden av hur barnet paverkas varierar fran familj till
familj, och en viktig faktor 4r fordldrarnas formaga att
tillgodose barnets behov. Barn till fordldrar med alkohol-
problem loper en storre risk dn andra barn att utsittas for
tysiska och psykiska 6vergrepp av sina foraldrar.

Utredaren eller behandlaren inom missbruks- och bero-
endevérden har en viktig roll i att stdja och uppmuntra
foraldern med missbruksproblem att klara av att vara mo-
tiverad och lata barnet fa hjélp. Det ar viktigt att diskutera
och reflektera tillsammans med féraldern med missbruks-
problem om vad barnet behover, vad fordldern sjalv kan
gora och vem man kan samarbeta med, till exempel skolan.

Barn till fordldrar med psykisk ohdlsa

Psykiska problem hos forédldrar kan paverka fordldra-
formagan. Foraldrar med psykisk ohilsa kan vara allt

fran dem som kan fungera vil, saval i vardagen som i sitt
foraldraskap, till de fordldrar som har psykotiska tillstand,
vanforestillningar och kan vara farliga for sig sjilva och
andra. Fordldraformagan kan ocksa variera mellan friska
och sjuka perioder. Det stlls helt olika krav pd en foralder
till ett spadbarn, ett dldre barn respektive en tondring. Aven
den andra foraldern eller andra vuxna i familjen kan bli sa
upptagna av problemen att de har svart att uppmérksamma
och tillgodose barnets behov.

Barn som dr placerade utanfor det
egna hemmet

Det dr inte ovanligt att det finns problem kring hilsa

och skolgang for barn som ér placerade utanfor det egna
hemmet. Det ér viktigt att anméla ndr man kidnner oro for
att barnet riskerar att fara illa d&ven nar barnet 4r placerat
genom socialtjansten.

Alla som finns runt dessa barn maste ta varningssignaler,
om att barnet inte har det bra, pa allvar och snabbt vidta
atgarder. Det kan handla om saker som hant fore, under
eller efter placeringen.

Nir barn flyttar och byter skola eller skolform riskerar
viktig information att ga forlorad. I synnerhet barn i behov
av extra anpassningar och sérskilt stod riskerar att paverkas
negativt av 6vergangar. Ansvariga aktorer, som socialtjinst,
skola och hemmet barnet placerats i, behover samverka
med varandra for att skapa fungerande 6vergangar i form
av en kontinuerlig obruten skolgang.

Ensamkommande barn

Ett stort antal barn och ungdomar har kommit till Sverige
utan medfoljande fordlder, si kallade ensamkommande
barn. Mottagandet av ensamkommande barn omfattas i de
flesta avseenden av samma lagar och regler som giller for
andra barn i vard och omsorg.

Deras levnadsdde och bakgrund varierar men gemensamt
ar att de befinner sig i en utsatt situation, bland annat for
att de ofta saknar ett socialt nitverk. Arligen forsvinner det
hundratals barn fran kommunala boenden i Sverige. Den
storsta orsaken anses vara manniskohandel. De forsvunna
barnen anmals inte alltid som saknade.

Barn som vdxer uppien
hederskontext

Barn som vixer upp i en hederskontext kan vara extra ut-
satta pd olika sdtt. De som bryter mot familjens normer och
varderingar riskerar att bli bestraffade. De kan bli utfrysta,
hotade och misshandlade. For en del medfor ett stdllnings-
tagande mot familjens normer och varderingar sa stora
risker att de maste lamna sin familj och i vissa fall helt och
héllet bryta med den.

Nir dessa barn ska ha kontakt med socialtjansten ar det av
sikerhetsskal viktigt att denna kontakt inte blir kind och

att motet dger rum pd en lamplig neutral plats, till exempel

i skolan. Motet ska arrangeras pa ett sadant sétt att det inte
vacker uppmirksamhet. Om utomstaende far kinnedom om
besoket kan det leda till negativa konsekvenser for barnet.
Var 6ppen for vilket stod barnet vill ha, vilken tid som passar
bést och om barnet vill att nagon, exempelvis anmélaren,
foljer med till motet med socialtjansten som ett stod.
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Unga som sdljer sex

Unga som sdljer sex mar oftast simre psykiskt jamfort med
andra jamnariga. De som siljer sex har oftare utsatts for
sexuella 6vergrepp och har oftare symtom pa PTSD.

Det finns flera orsaker till att unga séljer sex: Kdnslomassi-
ga orsaker som att fa bekriftelse, narhet, uppmérksamhet
eller hantera svara kinslor. Materiella anledningar som att
fa pengar, saker eller droger. Unga kan ocksa borja silja sex
for att de tycker att det kdnns spannande.

Det ér kravs kunskap om sex som sjélvskadebeteende bade
inom halso- och sjukvarden och inom rattsvasendet.

18 Barn som kan vara sdrskill [

Hilso- och sjukvdrden behéver kunskap for att kunna
erbjuda ritt vard och inte bara behandla symtom. Manga
som anvénder sex for att skada sig soker vard for olika
besvir, men ofta stiller varden inte ritt diagnos. Unga far
behandling for depression, smartor och somnstorningar,
men de kanske ocksa behéver traumabehandling och hjalp
att hantera plagsamma kénslor.

Rittsviasendet behover kunskap for att ha forstaelse for att
den som utsatts for sexuellt vald sjalva kan ha sokt upp si-
tuationer dér de utsatts for brott. De mar mycket daligt och
befinner sig i en extra utsatt situation dér férévare utnyttjar
deras utsatthet.
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Att uppmarksamma barn som
riskerar att faraiilla

Hdlso- och sjukvarden

Hilso- och sjukvérden har stora méjligheter att finga upp
barn som riskerar att fara illa eftersom det finns en rad
verksamheter som méter sa gott som alla barn, fran nyfod-
da till dess att de fyller 18 ar.

Barn som riskerar att fara illa ska dven fingas upp inom alla
hilso- och sjukvardsverksamheter som vénder sig till barns
foraldrar, virdnadshavare eller de vuxna i familjen. Detta
galler inte minst vuxenpsykiatri samt vérdcentralernas
verksamheter med likarmottagning, samtalsmottagning,
distriktsskoterske-mottagning, fysioterapi, arbetsterapi
samt rehabiliteringsverksamheter.

% £ . Halso- ochsjukvdrden
# har stora mojligheter att
fanga upp barn somriskerar att

farailla.

Anmalningsskyldighet enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen,
giller alla barn, dven asylsékande och gomda. Anmilnings-
skyldigheten giller dock inte ofédda barn, men personalen
pé modravérden kan utan hinder av sekretess lamna upp-
gifter till socialtjansten till skydd for ett vantat barn med
stod av 25 kap. 12 § offentlighets- och sekretesslagen.

Det nyfodda barnets vardkedja startar med f6rlossnings-
vard, BB och for en del barn neonatalvard och dérefter BVC
som f6ljer barnet de forsta fem till sex ren. S& gott som alla
barn besoker folktandvérd och skolans elevhilsa, en stor
andel besoker ungdomsmottagning och barn med svarare
psykisk ohilsa far hjélp inom BUP. Manga barn besoker
vardcentral under sin uppvéaxt och en del kan behova

20 Att uppmdrksamma barn som riskerar att fara illa

specialistvard inom barn- och ungdomsmedicin. Det finns
séledes en hel del tillfallen nér barn som riskerar att fara illa
kan uppmarksammas inom hilso- och sjukvarden.

Professionella som arbetar inom verksamheter som vinder
sig till barn kan kénna oro pa grund av barnets symtom, det
barnet beréttar eller barnets beteende. Nér barnets vard-
nadshavare dr medféljande kan samspelet mellan barnet
och de vuxna eller vad de vuxna berittar ge anledning till
oro att barn i familjen riskerar att fara illa.

1177 Vardguiden pa telefon

1177 Vardguiden pa telefon dr genom sina manga rad-
givningssamtal en viktig del av hilso- och sjukvardens
kontakter med hallanningarna. Medarbetarna har dérfor en
stor mojlighet och ett ansvar att uppmarksamma barn som
riskerar att fara illa.

Nir ett barn ringer sjélv behover sjukskoterskan vara lyhord
och lyssna in barnets berittelse med ett barnperspektiv.
Visualisering och empati ér viktiga faktorer och att skapa
en kénsla av trygghet for barnet som ofta kan kénna sig
sérbart. Barn som upplevt misshandel och krankning kan
kédnna skuld, skam och for6dmjukelse. Det kan darfor vara
littare att prata via ett distansmote pa telefon. Sjukskoter-
skan anvander sin rost som ett verktyg, det ar viktigt med

3 . Sdgottsomallabarn

4 besoker folktandvard
och skolans elevhdalsa, en stor
andel besoker ungdomsmottag-
ning och barn med svdrare psy-

kisk ohdlsa far hjélp inom BUP.
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ett lagom taltempo. Ett morkare rostldge uppfattas generellt
som mer lugnt och trovardigt och inbjuder éven till tystnad,
vilket ar en del av svara samtal.

Nir vardnadshavare eller vuxna som har hand om barn
under 18 ar ringer 1177 Véirdguiden p4 telefon efterfragar
sjukskoterskan alltid samtycke fran barn som fyllt 15 ar

for att fa fortsitta samtalet. Finns inget samtycke ombeds
barnet sjilv ringa. I dessa lagen finns det dven mojlighet att
gora en menprévning enligt 25 kap. 1 § offentlighets- och
sekretesslagen for att fortsitta prata om barnets hilsotill-
stand utan muntligt samtycke.

I samtal med vuxna som missbrukar, utsétter andra for
vald, dr utsatta for vald, har sjdlvskadebeteende eller sjdlv-
mordstankar efterfragas alltid om de har barn under 18 ar
boende i familjen, detta géller dven véxelvis boende.

Ambulanssjukvdrden

Den akuta situation som ambulanssjukvérden arbetar i
innebdr en mojlighet att uppmérksamma barn som riskerar
att fara illa och ddrmed gora en orosanmilan ddr man be-
skriver vad man iakttagit och vad som hént i hemmet under
insatsen. Ambulanssjukvardens roll &r dock komplicerad da
man vid en insats kanske vardar bade utsatta barn och de

vuxna som sviktar i sin roll som vardnadshavare.

; ¢ . Den akuta situation som

# ambulanssjukvdrden
arbetar i innebdr en mojlighet
att uppmdrksamma barn som
riskerar att faraiilla.

Genom att insatsen ofta sker i familjens hem kan ambulan-
spersonalen uppmirksamma tecken pa missforhallanden
som grund for att gora en orosanmailan. Det kan handla
om leksaker i ett hem dar det férekommer véld, skador pa
inredning eller att de identifierar en otrygg hemmiljé med
alkohol, droganvandning eller kriminalitet. Barn som har
tysiska skador som inte kan forklaras pa annat sdtt dn att de
varit utsatta for misshandel eller nér barn och deras fordld-
rar soker sjukvard i ett sent skede ar andra anledningar att
skriva en orosanmadlan, liksom for barn som uttrycker sin
otrygghet genom att bruka alkohol eller droger, uttryck-

er psykisk ohélsa genom sjdlvskadebeteende, angest och
sjalvmordsforsok.

&~ (. Folktandvdarden dren

/' betydelsefull del av
barns skyddsndt under lang tid
eftersom alla barn regelbundet
kallas till tandvardsbesok fran
cirka ett ars dlder.

Ambulanssjukvérden har en viktig roll i att uppmérksam-
ma vald i ndra relationer och ska déarfor stélla rutinmés-
siga fragor om detta och ddrmed ocksa stélla fragor om
ifall det finns barn i familjen, d&ven om det inte finns nagra
tecken pa det.

Folktandvarden

Folktandvarden ér en betydelsefull del av barns skydds-
nit under lang tid eftersom alla barn regelbundet kallas
till tandvardsbesok fran cirka ett ars alder. Utover detta
ar en stor andel vuxna invdnare med barn listade hos
Folktandvarden. Verksamheten har siledes unika forut-
sattningar att finga upp missforhéllanden i familjer dar
det finns barn.

Tandhilsa ér en indikator pa barns valmaende och barns
behov av sociala insatser. Den specialiserade barntand-
varden moter manga barn med en social problematik, dér
barnet ocksa har ett behov av samhillets stod eller skydd.
For att forbéttra tandvardens hantering av anmalnings-
skyldigheten bor tandvérden dokumentera och foljaktligen
anmala dental forsummelse ndr barn inte tillats medverka
till rekommenderad behandling trots behov, eller d4 barn
inte tillats fa preventiva undersokningar.
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Skola och forskola

For barn som far illa kan skolan gora stor skillnad. Skolre-
laterade problem och social utsatthet hdnger ofta samman
och kan forstiarka varandra. Att na framgang i skolan ar den
enskilt starkaste skyddande faktorn for alla barn och darfor
ar det extra viktigt att de har barnen far en chans att lyckas i
skolan och att skolan &r en trygg plats for dem.

¢ . Forbarnsom far
# illa kan skolan goéra
stor skillnad.

En del barn véxer upp i familjesituationer dir det finns
extra utmaningar. For en del kan det visa sig genom att
de har svirt med kamratrelationer eller med att koncen-
trera sig pé skolarbetet. For andra barn ar det mindre
synligt och svérare att uppticka. De hir barnen behover
stod for att kunna lyckas och ma battre i skolan och en
forutsattning 4r att forskolan eller skolans personal ser
att stod behovs.

Elevhdlsan — enresurs i skolan som bestar
avflerainsatser

I kontakt med elever och pedagogisk personal kan elevhil-
san fa kinnedom eller misstankar om att en elev far illa.
Arbete med elevhilsa forutsitter en hog grad av samverkan
mellan elevhalsans personal och &vrig personal i skolan.
Det ar viktigt att elevhélsan och 6vrig personal skapar goda
relationer och tillit till elever. Elevhélsoarbetet bedrivs i
skolans alla miljéer, inte minst i klassrummet dar lararna
spelar en central roll.

‘ ¢ . Detarviktigt att elev-

# hdlsan och ovrig perso-
nal skapar goda relationer och
tillit till elever.

Hdélsosamtalvid héilsobesok

Alla elever erbjuds ett lagstadgat hidlsosamtal i varje sta-
dium. En hilsoenkit foregar detta samtal. Samtalet 4r en
del av elevhilsans hilsofrdmjande arbete och ér ett samtal
mellan eleven och skolskoterskan som syftar till att frimja

hilsa och forebygga ohilsa. Hilsosamtalet kan ocksa ge
eleven mojlighet att berétta sadant som oroar, till exempel
om det finns missbruk eller andra allvarliga svarigheter i
hemmet, eller om eleven utsitts for krinkande behandling i
skolan eller pé fritiden.

Manga skolhdlsovardsmottagningar har idag en eller flera
generella fragor som berdr hot och vald i sina enkéter infor
ett hilsosamtal.

Tecken hos barn som dr utsatta for hot och véld
Skolfrénvaro och mobbning ar bland de tecken som kan
tyda pa att barn dr utsatta for hot och vald. Till dessa hor
ocksé svarigheter i skolan och genomsnittligt simre resultat
pé tester som miter sprak, motorik och tankeforméga.
Flickor blir oftare inatvanda, pojkar blir i allmdnhet mer
utatagerande. Barnen kan dven drabbas av svara problem
med fysisk och psykisk ohilsa.

Att utebli fran halsosamtal, som skolhélsovérden kallar till,
kan vara ett sdtt att undvika jobbiga fragor dar risk finns
att vald i néra relationer uppenbaras. Barn och unga ér ofta
ambivalenta i detta.

Om det finns en oro for en myndig elev, som genom sitt
eget beteende riskerar att skada sig sjélv, bor skolan anméla
sddan oro till socialtjansten.

Om skolan far signaler om att en myndig elev har blivit
utsatt for konsstympning, riskerar tvingsaktenskap eller ar
utsatt for olaga tvang, hot, vald bor skolan ta kontakt med
socialtjanst, hilso- och sjukvérd eller polis.

Socialtjdnsten

All personal inom socialtjanstens verksamhetsomraden,
oavsett om det dr i privat eller kommunal regi, har en
SKYLDIGHET att skyndsamt anméla vid oro om att barn
riskerar att fara illa. Det géller &ven dem som enbart arbetar
med vuxna eller dldre eftersom dessa personer kan ha egna
eller nirstaende barn som riskerar att fara illa pa grund av
den vuxnas sjukdom, beteende eller problematik.

Anmilningsskyldigheten inkluderar &ven dem som arbetar
inom kommunal hélso- och sjukvérd. Oro for att barn
riskerar att fara illa kan uppsté nar som helst i kontakt med
familjen eller vuxna och kan behéva anmilas flera génger
om den vuxnas situation férandras.

Utover anmailningsskyldigheten ska medarbetare inom
socialtjansten ocksa ta ansvar for att hansyn tas till hur barn
péverkas av beslut om eller utforande av insatser.
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Arbetsformedlingen, Forsdakrings-
kassan, Migrationsverket

Medarbetare vid Arbetsformedlingen eller Forsakringskassan
har INTE SKYLDIGHET att anmala oro nér barn riskerar

att fara illa. Ddremot BOR personal inom myndigheterna
anmila nér de kdnner oro. Det dr darfor viktigt att kinne-
domen om hur barn riskerar att fara illa dr hog vid samtliga
myndigheter och verksamheter som kommer i kontakt med
barn, dven om verksamheten riktar sig mot vuxna.

Arbetsformedlingen och Forsikringskassan bor darfor ha
tydliga rutiner fo6r ndr och hur en orosanmailan ska goras.
Det dr ocksé viktigt att all personal inom dessa myndighe-
ter tar mojligheten att anmala oro for barn pa allvar och
anvinder den vid behov.

Pa Arbetsférmedlingen finns numera en kontaktperson
mot vald i néra relationer, i varje region. Det har ocksa
tagits fram ett utbildningspaket for att 6ka kunskapen hos
personal, chefer och HR-personal.

Under ar 2019 gav regeringen fem myndigheter i uppdrag
att verka for 6kad upptickt av vald. Arbetsformedlingen,
Forsakringskassan och Migrationsverket ska enligt upp-
draget var och en utveckla detta arbete mot malgrupperna
i verksamheterna. Det handlar om rutiner och metoder for
upptickt av valdsutsatthet och valdsutévande, information
om vald, hanvisning vid behov till socialtjanst, hdlso- och
sjukvérd samt réttsvisende och slutligen stod till personal.
De andra tva myndigheterna som uppdraget riktar sig till
ar Socialstyrelsen och Jamstélldhetsmyndigheten. Dessa
myndigheter ska bista med stod och samordning.

Samordningsforbundet

Samordningsforbundet i Halland riktar sig till individer
som ér i behov av samordnade rehabiliteringsinsatser och
ska syfta till att dessa uppnar eller forbattrar sin formaga att
utfora forvarvsarbete och na egen forsoérjning. Samverkan-
de parter ér lokala verksamheter inom Forsakringskassan,
Arbetsférmedlingen, kommunerna samt Region Hallands
hilso- och sjukvard.

Personal inom samtliga myndigheter bar ansvar for att an-
mala oro for barn som riskerar att fara illa. Sarskilt viktigt
att tinka pa dr att varje medarbetare som kdnner oro, gor en
anmadlan och inte forlitar sig pa att nagon annan myndighet
gor det. Det kan, forutom det personliga ansvaret, finnas
fordelar med att det inkommer oro fran flera myndigheter
gillande ett och samma barn.

Djurskydd och djursjukvard

Det finns en stark koppling mellan vild mot djur och vald
mot ménniskor. Djuren kan anvidndas som maktmedel och
pétryckningsmedel for att halla utsatta personer under
kontroll. For barn betyder djuren ofta vildigt mycket och
ger dem en trygghetskinsla. Om det forekommer véld och
overgrepp mot familjens djur finns det stor risk att &ven
familjemedlemmar &r utsatta.

Mot bakgrund av ovanstiende dr det viktigt att den som ar-
betar med barn som misstdnks ha varit utsatta for vald eller
overgrepp fragar om det finns djur i familjen, och naturligt-
vis dven omvént att den som jobbar med djurskyddsfragor
fragar om det finns barn i familjen. Den som kinner oro for
barn bor enligt lag gora en orosanmalan till socialtjdnsten i
respektive kommun.

‘ ¢ . Detfinns en stark kopp-
# ling mellan vald mot djur
och vald mot mdnniskor.

En av huvudprinciperna nir barn ska garanteras skydd mot
fortsatta 6vergrepp och patryckningar bor vara att sikra att
den missténkta inte lingre har kontroll 6ver djuren. Att veta
att djuren dr i trygghet innebér en trygghet for barnet och
en hjélp i den fortsatta varden och behandlingen.

Lénsstyrelsen ar kontrollmyndighet for djurskyddet och
kan besluta om omhéndertagande av djur som far illa.
Djurskyddshandldggare utfor ofta oanmélda kontroller

hos djurégare, till exempel i hemmet om det giller husdjur,
efter inkommen anmélan. Alla utférda kontroller diariefors
och dokumenteras genom kontrollrapporter, foton och
ibland film. Detta innebir att socialtjdnst och polis har moj-
lighet att inhdmta uppgifterna.

Enligt bestimmelsen lex Maja dr det tillatet for den som
arbetar i hilso- och sjukvard eller socialtjénst att bryta sekre-
tessen genom att anmila till lansstyrelsen eller polisen att ett
djur tydligt utsitts for vanvard eller misshandel, eller uppen-
bart visar symptom pa sjukdom eller &r allvarligt skadat.

Inom djursjukvarden pagar, bland annat genom féreningen
VOOV (Veterinir Omtanke om Valdsutsatta), arbete for att
uppmarksamma sambandet mellan vald mot djur och vald
mot manniskor.
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Kultur och fritid, idrott och
ovrigt foreningsliv

I Hallands kommuner finns moétesplatser for unga 12-25 ar.
Pa motesplatserna arbetar personal som stéttar ungas idéer
och arbetar f6r en meningsfull jamlik fritid. Personalen
arbetar frimjande, dr trygga vuxna och goda forebilder som
har méjlighet att skapa bra relationer och samtal. Genom
att bygga upp ett fortroende och att vaga prata och stilla
fragor om svarare amnen har personalen mojlighet att
upptacka barn och unga som riskerar att fara illa. Verksam-
heterna samverkar med aktorer som skola, socialtjanst och
polis i olika nétverk, men ocksa andra organisationer dit
unga kan vidnda sig, samt har viss kontakt med féraldrar.

Alla som i sin yrkesroll arbetar med barn och unga pa deras
fria tid ska gora orosanmalan till socialtjansten nar de kéin-
ner oro for att barn riskerar att fara illa.

Inom den ideella kultur-, idrotts- och fritidssektorn enga-
geras ett stort antal barn i regelbundna aktiviteter. Sex av
tio unga dr medlemmar i en férening. Nio av tio barn deltar
i idrottsverksamhet ndgon gang under sin uppvéxt. Aktiva
inom denna sektor ar alltsa en viktig del av civilsamhallet
med manga kontaktytor gentemot barn och unga.

‘i‘ ¢ . Allasomisin yrkesroll

#  arbetar med barn och
unga pd deras fria tid ska gora
orosanmadlan till socialtjdnsten
ndr de kanner oro for att barn
riskerar att fara illa.

En ledare i en forening kan ibland vara den som ett barn
som far illa anfértror sig till och da dr det viktigt att denna
person vet vad den ska gora med informationen. Det &r
viktigt att tdnka pa att manga av dessa ledare arbetar ideellt
och behéver en annan form av information, utbildning och
stod jamfort med dem som arbetar inom till exempel skola
och vérd. Lagstiftningen slér fast att alla som i olika sam-
manhang moter barn BOR anméla d& de kdnner oro for att
barn riskera att fara illa. Vad en anmalan innebér och hur
den ska goras framgér pa kommunens hemsida.
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Att anmala oro for barn
— Socialstyrelsens handbok

Manga av oss som arbetar med barn, eller vuxna dar det
finns barn med i bilden, &r till och fran oroliga for nagot
eller négra barns utveckling och hemsituation.

Socialstyrelsen har givit ut en lattlast och innehallsrik

handbok, "Anméla oro fér barn - Stod for anmélningsskyl-
diga och andra anmalare”. Syftet med handboken é&r att 6ka
kannedom om lagstiftningen kring anmélan om barn som
far illa eller missténks fara illa,14 kap. 1 § socialtjdnstlagen.

Lagen skiljer pa anmélningsskyldiga, som genast SKA
anmila, och de som inte dr anmilningsskyldiga men BOR
anmala, det vill sdga uppmanas att anmala. Darfor dr vissa
texter i handboken framfor allt riktade till dem som &r
skyldiga att anmala medan andra ér riktade dven till andra
anmalare. I handboken utvecklas ocksé vilka som hor till
den ena respektive den andra gruppen.

Innehéllet ar baserat pa lagstiftning, forarbetsuttalanden,
rattsfall, beslut fran Justitiecombudsmannen, JO, samt
Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd. Har nedan
beskrivs i korthet handbokens uppligg.

Handboken finns att hdmta pa Socialstyrelsens webbsida,
eller om du lidser denna text digitalt, genom denna lank:

Anméla oro fér barn - Stéd fér anmélningsskyldiga och
andra anmalare

Handboken bestar av tre delar

Ett gemensamt ansvar for barn

Den forsta delen tar upp barns grundldggande rattigheter.
Hér kan du bland annat ldsa om barns rittigheter och vilket
ansvar som vilar pa vardnadshavare respektive socialtjdnst.

Anmadlningaripraktiken

Den andra delen av handboken beskriver bestimmelserna om
skyldighet att anmaéla och ldmna uppgifter till socialtjansten
och om anmélan fran andra som inte &r anmélningsskyldiga.
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Ur innehallet:

o Vem ska eller bor anmaila?
o Vad ska anmalas och nar?
o Sa gar det till att anmala

o Stod till anmalare

» Vem far veta vem som anmalt?

Vad hdnder hos socialtjénsten?

Den tredje och avslutande delen beskriver socialtjanstens
uppgifter i arbetet med barn och familj efter att en anma-
lan kommit in. Den tar upp hur en utredning genomférs
och vad den kan leda till for barnet. Har beskrivs ocksé
vikten av samverkan. Har finns dven ett flodeschema
som visar vad som hiander hos socialtjansten efter att en
anmélan gjorts.

Kortom anmadlan

Vad dr da en anmailan? Sa hir kan man sammanfatta hand-
bokens beskrivning: Alla har ett ansvar for att uppmérk-
samma barn som riskerar att fara illa. Vissa ar skyldiga

att anmala sin oro till socialtjansten, for andra ar det en
rekommendation.

Barn kan fara illa i manga olika situationer och av en eller
flera olika orsaker. Oavsett vilken situation barnet befin-
ner sig i, dr det oro for att barnet riskerar att fara illa som
ar utgangspunkten for om en anmélan ska eller bor goras
till socialtjansten.

Anmalaren behover inte sétta sig in i om socialtjansten
behover ingripa till ett barns skydd, utan ska utga fran sina
egna iakttagelser och sin egen bedémning om att ett barn
far illa eller riskerar att fara illa. Anmélaren behover inte
heller ta stillning till orsaken, det ar socialtjansten som har
ansvar att utreda situationen.
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Det finns inga formella krav pa hur anmalan ska goras.
Den kan vara skriftlig eller muntlig. I bradskande fall kan
en anmélan goras muntligt for att sedan bekriftas skrift-
ligt i efterhand.

Anmilan ska i regel goras till socialtjansten i den kommun
eller stadsdel dér barnet ér folkbokfért. De som 4r anmél-
ningsskyldiga dr ocksa skyldiga att limna alla uppgifter som
kan vara av betydelse for en utredning av ett barns behov av
stod och skydd.

Nir information fran olika hill sammanstills hos socialtjéns-

ten okar mojligheterna att fa en klar bild av barnets situation
och att barnet far det stod och skydd som det behover.

Viktigt att ha rutiner

Din verksamhet bor ha skriftliga rutiner for hur medar-
betare ska agera vid oro for att barn riskerar att fara illa.
Rutinerna bor tas upp kontinuerligt i arbetsgruppen och
ingé i introduktionen av nya medarbetare. I arbetet med
att ta fram rutiner for verksamheten kan Socialstyrelsens
handbok "Anmiila oro for barn” vara till god hjilp.

Verksamhetens rutin bér innehalla information om hur en
anmalan gors, vem som gor den och vad den ska innehalla.

Rutinen bor ocksa innehalla former for samrad med kolle-
gor, ansvarig chef, andra professioner och socialtjanst samt
samrad med polis vid misstanke om brott.
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Vid misstanke om brott

motbarn

Nir det finns misstankar om att barn under 18 r har utsatts
for brott sdsom vald, sexuella 6vergrepp, planering for
barnaktenskap och kénsstympning av flickor kan personal
inom hélso- och sjukvard och socialtjanst konsultera polisen
avidentifierat, huruvida en polisanmélan ska goras eller inte.

Det finns ocksa majlighet att kalla till ett samrad. Samraden
har flera funktioner. Visentligast ar att utredningsarbetet
ska planldggas sa att inblandade utredare vet vem som gor
vad och i vilken ordning.

For socialtjanstens del kan genomgangen med polisen

tjana som ett underlag i frdgan om polisanmilan ska goras
eller inte. Vidare kan omedelbara insatser planeras sa att
genomforandet av dessa inte negativt paverkar en férunder-
sokning fran polisens sida. Samréadet kan dven i ett forsta
stadium ha till syfte att fa fler infallsvinklar utifrdn den
information man har i drendet.

Struktur for samverkan

Arbete pagar for att skapa en mer enhetlig struktur for
samverkan kring barn i Halland som missténks ha utsatts
for vald i ndra relation, sexuella 6vergrepp, hedersrelaterat
vald och fortryck eller synnerligen grova valdsbrott oavsett
relation till gdrningsperson.

En enhetlig samverkansstruktur innebdr en anpassad verk-
samhet for att barn ska fa samordnade insatser och ett heltack-
ande st6d, vilket dven underlittar och forbattrar myndigheter-
nas processer. Barns behov och upplevelse ska sté i centrum,
de ska kunna utredas pa ett och samma stille i barnanpassade
lokaler. Barn och anhdériga ska ocksa kunna erbjudas krisstod.
Barnanpassning innebdr att barn i sa stor utstrackning som
mojligt endast behover aka till en plats, att de inte ska behova
upprepa sin berittelse for olika myndighetsrepresentanter vid
flera olika tillféllen och att samtal med olika myndighetsperso-
ner och mottagandet anpassas utifran &lder och behov.
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j‘ £ . Omenanmdlan om ett
# misstdnkt brott mot ett
barn kommer in till socialtjansten
och den misstdnkta finns inom
familjen, bor socialtjdnsten sam-
rada med polis eller dklagare
innan vardnadshavaren under-
rdttas om att en utredning inleds.

Samrad innebdr att representanter fran berérda myndigheter
gor en gemensam planering i det enskilda drendet. I samrad
delar myndigheterna information och kunskap om barnet
och dess situation for att samordna, planera och bedéma

de insatser som barnet och dess familj omfattas av. Samrad
kan oka kvaliteten pa de insatser, savél skydds- som utred-
ningsinsatser hos respektive myndighet, som blir aktuella
for barnet och dess familj. Samréad ger dven ett ldrande kring
andras professioner och regelverk som sedan kan genere-

ra en Okad trygghet i den egna yrkesrollen. I samrad kan
myndigheterna gemensamt planera sitt arbete for att bland
annat undvika att barnet utstts for ytterligare pafrestningar
eller att en myndighets atgérder kring barnet forsvérar for
en annan myndighet. Samrad bidrar dven till att det enskilda
barnet avlastas ansvar for att vara ensam bérare av sin berit-
telse och inte i onddan behover upprepa sin historia.

Socialtjdnsten

Om det kommer till socialtjanstens kinnedom att barn
utsatts for ett brott ska en polisanmalan 6vervigas. Huvud-
principen &r att en misstanke om brott mot barn skyndsamt
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bor polisanmailas om det ar till barnets basta. Det giller
sjalvfallet vid stark misstanke om vald och sexuella 6ver-
grepp mot barn. Socialtjansten maste vid varje tillfille gora
en sjalvstindig bedomning av sina uppgifter. Vid vilken
tidpunkt en polisanmalan ska goras maste ocksa bedomas
fran fall till fall.

I de fall polisanmalan inte gors ska socialtjansten doku-
mentera skilet till eller bedomningen bakom detta. Dock
kvarstar socialtjanstens utredningsskyldighet, &ven om
polisanmilan inte gors eller om polisutredningen laggs ner.
Om det under socialtjanstens utredning framkommer nya
uppgifter om vald eller 6vergrepp ska en ny bedomning om
polisanmaélan goras.

Om en anmdlan om ett misstdnkt brott mot ett barn
kommer in till socialtjansten och den misstdnkta finns
inom familjen, bor socialtjansten samrdda med polis eller
dklagare innan vardnadshavaren underrittas om att en
utredning inleds.

Socialtjansten ska sdrskilt beakta att barn som har bevittnat
vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende vuxna ar
offer for brott och kan vara i behov av stéd och hjalp.

Nér barn och unga som har ett vard- eller skyddsbehov
inte pé frivillig vag tar emot insatser fran socialtjinsten,
kan lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard
av unga, LVU, bli tillamplig. LVU &r en kompletterande
skyddslag som kan bli tillimplig for att varda eller skydda
ett barn eller en ungdom nér det finns en pataglig risk for
att hennes eller hans hilsa eller utveckling skadas och den
behovliga varden inte kan ges pa frivillig vag.

Polis och dklagare

Nér en anmilan om misstinkt sexuellt 6vergrepp eller
misshandel inkommit till polisen fran socialtjansten eller
ndgon annan (enskild), inleds i regel en forundersékning av
polis eller dklagare. Nar det galler vild och 6vergrepp mot
barn dr regelmassigt en dklagare forundersokningsledare.

Forundersokning ska inledas s snart det pa grund av an-
givelse eller annat skl finns anledning att anta att ett brott
som hor under allmint atal har begatts. Forundersékningen
behover dock inte inledas om det dr uppenbart att brottet
inte gar att utreda.

Forundersokning, dir malsdganden vid tiden fér anmélan
inte fyllt 18 dr, ska bedrivas sérskilt skyndsamt om brottet
riktats mot malsagandens liv, hélsa, frihet eller frid och det
for brottet ar foreskrivet fingelse i mer 4n sex manader.
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,‘ ¢ . Hos polisen forhors
/ barnet av en sdrskilt
utbildad forhorsledare.

Forundersokningen ska vara avslutad och beslut fattat i
atalsfragan sa snart det kan ske och inom tre manader efter
den tidpunkt da det finns ndgon som é&r skaligen misstankt
for brottet. Tidsfristen far 6verskridas endast om det dr
motiverat med hansyn till utredningens beskaffenhet eller
andra sirskilda omsténdigheter.

Forhor och tvdngsatgdrder

Forhor med barnet

Forundersokningsledaren (polis eller dklagare) fattar
beslut om huruvida f6rhor skall hallas med malsaganden
(barnet). Hos polisen forhors barnet av en sérskilt utbil-
dad forhorsledare.

Forhor med nagon som &r under 18 ar ska planeras och
verkstallas sa att det inte uppkommer fara f6r den som
forhors. Forhor far inte dga rum fler ganger 4n nédvin-
digt med hénsyn till utredningens art och barnets bésta.
Forhor bor hallas av en person med sarskild kompetens
for uppgiften.

Forhoret dokumenteras alltid. Aven barnets kroppssprak
ar viktigt att dokumentera. Av detta kan man utldsa myck-
et som har betydelse for barnets berittelse. Barn 6ver 15
&r forvintas nirvara och vittna vid en réttegng. Ar barnet
under 15 ar kan dokumentation i form av film anvéndas
for att barnet ska slippa nédrvara vid rittegang. Réttens
parter har dock maojlighet att kalla barn under 15 ar att
vittna infér domstol.

Forhoret sker oftast i ett sarskilt forhorsrum. Detta dr inrett
pé ett sddant sdtt att forhoret kan ske pa ett sa storningsfritt
sitt som mojligt. Forhoret kan ocksa héllas pa annan plats,
till exempel i barnets hemmiljo eller liknande. Om 6ver-
greppen har skett i hemmet kan det vara en mindre lamplig
plats for forhor, men i vissa fall kan det vara enda mojlighe-
ten att hjdlpa barnet att minnas hindelsen.

Huvudregeln 4r att barnet och férhorsledaren dr ensamma i
forhorsrummet. Det dr dock av storsta vikt att barnets vard-
nadshavare eller ndgon annan person som barnet har fortro-

ende for foljer med till polisen och finns dér efter forhoret.

Ar forélder eller annan nirstdende misstinkt fér vergrep-
pen mot barnet ska inte denna f6lja med barnet.
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Aklagaren kan vid tingsritten begira att en sarskild foretra-
dare utses, som tillvaratar barnets rétt. Barnet kan darefter
forhoras av polis utan vardnadshavarens samtycke. Sarskild
foretradare ar jurist och utses av tingsratten. Det ar polisens
intention att halla forhor med barnet innan socialtjansten
fortsitter med sin utredning. Ibland kan dock de sociala
myndigheterna av en eller annan orsak vara tvingade att pa-
borja sitt arbete utan att polisen har hunnit halla sina f6rhor.

Forhor med 6vriga personer

Foréldrar, 6vriga familjemedlemmar, forskole- och skol-
personal och andra som kan tidnkas ha uppgifter om barnet
och det barnet eventuellt varit med om ska ocksé forhoras.
Detta for att forundersokningsledaren ska fa ett sa brett
underlag som mgjligt i sin bedomning av drendet.

Forhor med den som dr misstéankt

Nir den som dr misstankt forhors ska en offentlig forsva-
rare forordnas vid misstanke om ett brott for vilket straffet
ar sex méanaders fingelse eller mer eller om personen &r an-
héllen eller haktad. Aven i andra fall kan offentlig forsvarare
forordnas om det finns behov av det. Det ér tingsritten som
forordnar offentlig forsvarare.

Tvangsatgiarder

Polis och &klagare har ritt att besluta om tvangsmedel, till
exempel husrannsakan. Husrannsakan kan vara vardefullt
for att sikra bevis som kan ha betydelse for forundersok-
ningen. Vid husrannsakan letas det efter till exempel kldder,
sangklader, dagbocker, datainformation med mera. Fore-
malen kan tas i beslag och i forekommande fall gors ocksa
en teknisk undersokning av brottsplatsen och de beslag-
tagna foremélen. Teknisk undersokning pa brottsplatsen
utfors av polispersonal. De foremal som tagits i beslag for
DNA-analys skickas till Nationellt forensiskt center (NFC).

Juridiskt bitrdde

Barn som varit utsatta for valds- och sexualbrott kan fa

ett eget juridiskt bitrdde. Det dr aklagaren som begar hos
domstol att ett sddant bitrdde ska utses. Bitradet kallas for
sarskild foretradare eller malsdgandebitrade. En sérskild
foretradare ska férordnas om det finns anledning att anta
att ett brott som kan foranleda fingelse har begatts mot
nagon som dr under 18 ar och en férilder kan misstinkas
for brottet, eller det kan befaras att en fordlder pa grund av
sitt forhallande till den som kan misstankas for brottet inte
kommer att ta till vara barnets ritt.

Malsdgandebitride for malsigaren (den drabbade) férord-
nas i sexualbrottsmal om det inte dr uppenbart att malsa-
ganden saknar behov av ett sidant bitrade.
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; ¢ . Barn som varit utsatta

4 forvalds- och sexualbrott
kan fa ett eget juridiskt bitrédde.

Skillnaden mellan den sarskilda foretradaren och mal-
sdgandebitrddet ér att den sérskilda foretrddaren har en
starkare stallning gentemot vardnadshavaren som ju kan ha
motstridiga intressen med barnet. Handlar det om ett barn
som blivit utsatt for Gvergrepp av en nérstdende ska barnet
ha en sérskild foretradare.

Om socialndmnden far kinnedom om att nagon dtgard
behover vidtas i fraga om vardnad, umgénge eller formynd-
arskap for ett barn, ska nimnden gora en framstéllning
eller ansokan om det hos den domstol till vilken drendet
hor. Detsamma géller om ndmnden bedomer att ett barn &r
i behov av mélsdgandebitride.

Socialndmnden ska anmila till 6verférmyndaren om den
finner att god man eller forvaltare enligt fordldrabalken
bor forordnas. Detta ska ske om forhéllandena talar for att
en foralder inte kommer att forvalta sitt barns egendom
pé ett betryggande sitt. Det kan exempelvis finnas behov
av att tillsatta en delformyndare som forvaltar barnets
brottsskadeersattning nar det ar en fordlder som sjélv
begatt brottet. Om socialndmnden beslutat att ansdka om
vard eller omedelbart har omhéandertagit ett barn enligt
LVU ska barnet fa ett eget juridiskt bitrade. Bitradet utses
av forvaltningsritten.

Hdlso- och sjukvdrden

Begdran om ldkarundersoékning

Om socialtjansten eller polisen far misstanke om vald mot
barn kan de begira lakarundersékning. Begdran ska goras
skriftligt och journalforas. Om det sker mot foraldrarnas vilja
krévs ett beslut enligt LVU for att gora en undersokning.

Vid begiran fran socialtjansten finns de vid anmélan upp-
givna grunderna for misstanke om brott mot barn redovisa-
de. Barnet ska inte utfrigas av ldkaren om de hindelser som
foranlett undersokningen och lakare ska heller inte stilla
négra ledande fragor. En skriftlig begéran fran polismyn-
dighet ska helst ha foregatts av forhor med barnet.

Det finns risk for att polisens férundersokning paverkas
negativt om lakare och socialtjanstpersonal har talat med
barnet innan polisen gor det och i samband med det stéllt
vad som kan uppfattas som ledande fragor. Detta kan vara



en svar balansgéng. Sjilvklart maste dock barnet, om det
far fortroende for personalen, fi mojlighet att berdtta om
vad det upplevt och om sin situation. Det ar visentligt att
berord personal har fatt utbildning i hur ett sédant samtal
kan foras.

Om polisens utredning stors finns risk att det inte ar moj-
ligt att bevisa att ett brott har begitts, vilket paverkar soci-
altjanstens mojligheter att skydda barnet. Det kan ocksa,
for den misstdnktas del, innebdra att det inte gar att avfirda
obefogade misstankar.

I den skriftliga begiran om unders6kning fran polis eller
socialtjanst ska det finnas uppgifter om vad som intréffat. I
ett rittsintyg gors en bedomning av undersokningsfynden i
relation till uppgivna handelser. Ju béttre uppgifter om vad
som hant med barnet, desto béttre dr forutsattningarna for
en bra bedomning. Uppgifterna om vad som hant barnet
ligger ocksa till grund for planeringen av undersokningen.

Nér ett barn soker vard, pa egen hand eller tillsammans
med vérdnadshavare, och vardgivare misstanker att barn
utsatts for brott ska en orosanmilan goras till socialtjansten
samt kontakt med polis dvervigas. Om det finns osékerhet,
samrad alltid med socialtjanst utan att initialt ange barnets
eller familjens namn.

Ldkarundersokning

Att undersoka barnet dr en del av forundersokningen och
syftar vid en brottsutredning till att ta reda pa om det gar
att styrka att det har begatts ett brott. Eventuella kroppsska-
dor pa barnet dokumenteras i ett réttsintyg. Lakarunder-
sokning for réttsintyg gors pa polisens initiativ och ska folja
verksamhetens rutiner.

‘ ¢ . Barnklinikens strévan dr

4 attbarnet ska kdnna sig
tryggt, och stor vikt laggs vid
att upprdatta en fortroendefull
kontakt med barnet.

Barnklinikens strivan 4r att barnet ska kdnna sig tryggt,
och stor vikt laggs vid att uppritta en fortroendefull kontakt
med barnet. Det r viktigt att lakarundersokningen, f6r bar-
nets skull, sker sa noggrant och sa skonsamt som majligt.
Det ér bra, i vissa fall n6dvéndigt, att en person som barnet

kanner fortroende for finns med vid undersékningen.
Aldre barn kan vilja att vara ensamma vid undersokning-
en, alternativt vilja vem som ska nérvara. Det ar vésentligt
att alltid fraga barnet hur det vill ha det och att barnet ér
delaktigt i beslutet. Det som framkommer vid den fysiska
undersokningen och de uppgifter som barnet limnar i
samband med den ska noggrant journalféras. Skriv gdrna
barnets svar i citatform: "Barnet svarar...”

Léakarundersokningen bestar dels av en beskrivning av
barnets sjukdomshistoria och dels av en allmén lakarunder-
sokning av hela kroppen som bland annat innefattar att
munhala och hela hudytan kontrolleras, rodnader, svull-
nader, blamérken och andra tecken pé fysiskt vald noteras.
Lakare lyssnar pa hjarta och lungor och gor en utviandig
undersokning av buken. Vid planerad undersékning pa
barnmottagningen ldggs stor vikt vid att inte tillfoga barnet
ytterligare obehag.

Det ér 6nskvirt att barnet ar vaket och delaktigt under
undersokningen eftersom resultatet da blir battre och mer
tillforlitligt. Detta trots att lakarundersokning vid misstanke
om sexuellt vald med penetration kan vara pafrestande. En
undersokning som sker under narkos kan vara skraimman-
de da barnet inte har kontroll 6ver det som sker.

Det ar viktigt att barnet delges resultatet av undersékning-
en. Det dr av stort virde att fa besked om pa vilket sitt
kroppen tagit skada eller om det syns vad som har hant.
Synliga tecken ska beskrivas for barnet.

DNA vid sexuella 6vergrepp

Vid misstanke om sexuella 6vergrepp ska lakarundersok-
ning goéras snarast mojligt med tanke pa DNA-pévisning.
En komplett sparsikring bor géras om det har gatt min-
dre dn tio dagar sedan 6vergreppet. Barnets klader ska
tas tillvara och forvaras i papperspésar, en pase for varje
klddesplagg. Kldderna kan behovas for eventuell teknisk
undersokning fran polisens sida.

Nar det géller misstankta sexuella Gvergrepp ar rittssaker-
hetsfragan sérskilt viktig. Det handlar om barnets réttssa-
kerhet och om den eller de misstanktas rattssakerhet. Det
kravs ytterst noggranna utredningar fran alla inblandade
myndigheters sida.

Lakarutlétandet vid misstanke om brott

Om undersokningen &r planerad gors den av ldkare som
har vana och erfarenhet av denna typ av undersokningar,
sdsom specialistkompetent barnlikare, gynekolog, kirurg
eller ortoped. Vid behov anlitas rattsmedicinsk expertis.
Lékarutlatandet ska, utover en objektiv beskrivning av un-
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dersokningsmaterialet, innehalla en redogorelse for vilken
betydelse fynden tillmits i det aktuella ssammanhanget.

Observera att franvaron av bevis for en hdndelse ingalunda
ar bevis for att hidndelsen inte intréffat, vilket bor preciseras
i det slutgiltiga utlatandet.

Roller och skyldigheter
I en brottsutredning ér det viktigt att alla haller sig till sin
professions roller och skyldigheter.

Lékaren ska genomfo6ra undersokning men inte utreda
skuldfraga och inte bedéma behovet av skydd eller bearbeta
det eventuella psykiska traumat.

Lakaren dokumenterar eventuella skador och ordinerar de
medicinska atgérder som krévs. Foto och film kan vara en
del av dokumentationen.

Rattsmedicin lyder inte under sjukvarden utan under Justi-
tiedepartementet och rittsmedicinalvdsendet.

Barn- och ungdomspsykiatrin
Barn- och ungdomspsykiatrin medverkar vid samrad och
kan erbjuda bade krissamtal och behandling.

Samrad

Nér misstanke finns om sexuellt 6vergrepp eller misshandel
medverkar BUP initialt vid samrad. For att initiera ett sam-
rad kontaktas BUP-mottagning. Under samradet radgor
man bland annat kring vilka krisinsatser som ska erbju-

das familjen och nir i tid det 4r mest lampligt att erbjuda
dessa. Forutom att samplanera insatserna bidrar BUP med
specifika kunskaper om barns utveckling och barns olika
reaktioner pé sexuella 6vergrepp och vald.

Krisstod

Alla barn som har varit med om svéra och potentiellt trau-
matiska handelser bor fi ett psykologiskt forsta stod i direkt
samband med héndelsen eller nir den uppdagas. Denna
forsta hjalp ges bast av narstaende eller andra personer i
barnets nérhet, dock ska eventuell misstdnkt valdsutovare
inte vara ett stod for barnet eller vara inblandad i kontak-
terna med BUP.

BUP kan konsulteras vid behov och dé kan denna konsulta-
tion oftast ske per telefon. Ett mer omfattande krisstod inom
BUP kan ges om barnet har betydande traumasymtom som
inte avtar under den forsta manaden och till barn som redan
fore den traumatiska handelsen har psykiatrisk problematik.

Krisstod inom BUP ska samplaneras med 6vriga insatser.
Krisstodets omfattning planeras individuellt utifran det
enskilda barnets behov och kan till exempel innehélla
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psykopedagogik. Med detta menas att barnet och forildrar-
na féar lara sig mer om barnets tillstaind, om mekanismerna
bakom och om hur man tillsammans kan hjélpas at for

att det ska bli bra. I detta arbete anpassar man sig till de
kunskaper och forestdllningar barnet och foraldrarna sjilva
redan har.

Om krisstodet inleds innan barnet hors av polisen stéller
man inte nigra detaljerade fragor om 6vergreppet eller
misshandeln, for att inte paverka den réttsliga processen. I
krisstodet involveras narstaende.

Behandling pa BUP

Vid fragestallning om bedémning eller behandling kontak-
tas alltid BUP-linjen. Infér behandling pa BUP gors alltid
en barnpsykiatrisk bedémning av barnets symtom och
funktionsférmaga. Svarighetsgraden och omfattningen av
dessa avgor sedan om barnet eller familjen erbjuds behand-
ling. Ménga barn som utsatts for 6vergrepp eller miss-
handel uppvisar inga tydliga symtom, vilket kan forsvara
bedémningen.

Forildrar kan behova hjélp med att fa kunskap om barnets
reaktioner. Vanliga fragor dr hur man ska prata med sitt
barn om det som hént, hur man ska tolka och hantera bar-
nets reaktioner och hur man kan stétta sitt barn. En annan
central friga som foréldrar ofta har i denna situation &r hur
man ska hantera en fordndrad familjesituation.

Behandlingen utformas utifran behov och alder och om-
fattar oftast flera olika behandlingsinsatser beroende pa
behandlingsmodell.

De behandlingsinsatser som framfor allt dr aktuella dr
traumabehandling for barnet déir dven nérstaende involve-
ras, riktad behandling mot specifika symtom, till exempel
angestbehandling, samt arbete med nérstaende kring
bemétande och stdd till barnet.

I behandlingsinsatserna ingér dven samverkan med andra.
Denna samverkan struktureras genom en samordnad indi-
viduell plan (SIP).

BUP:s behandlingsarbete inkluderar &ven att arbeta med
unga forovare.

BUP gér inte in och gor bedémningar eller utredningar for
att besvara fragor om huruvida brott begatts eller fragor
som ror bevisning.



Rdttsprocesseni brottmal

Atal

Om aklagaren vicker atal for ett brott prévas atalet i en
domstol, tingsratten. Om aklagaren istéllet beslutar att for-
undersokningen ska ldggas ner eller att dtal inte ska véckas,
kan brottsoffret (malsdganden) begira 6verprovning av
beslutet hos en 6veraklagare pa Utvecklingscentrum.

Huvudférhandling

En rittegéng r ett sammantréde i tingsratten som kallas
huvudforhandling. Dér provar domstolen édtalet och om
den som &r anklagad (den tilltalade) ska domas for brottet
eller inte. Om domstolen kommer fram till att det &r bevisat
att den tilltalade ar skyldig till brottet, bestimmer domsto-
len ocksa vilket straff som ska domas ut och om den tilltala-
de ska betala nagot skadestand till malsdganden. Det krévs
att malsdganden har begart skadestand for att den fragan
ska provas av domstolen.

Forerdattegdngen
Den som har blivit utsatt for ett brott (malsdgande) eller
blivit vittne till ett brott kan bli kallad till en réttegang.

Alla som blivit kallade ska sedan berdtta om brottet under
ett forhor i domstolen. Alla vittnen som har fyllt 15 ar ar
skyldiga att vittna i rittegangen, men den som inte har fyllt
15 ar har inte denna skyldighet. Ar vittnet under 15 &r ska
rétten istéllet prova om barnet med hénsyn till omstandig-
heterna ska fa horas som vittne i rétten eller om barnet
skulle kunna ta skada av detta. I detta avseende ar vard-
nadshavarens uppfattning i fragan viktig.

Under rdttegéngen

Den som ér vittne eller brottsoffer kan fa st6d och hjilp av
en person som svarar pa fragor och beréttar om hur rétte-
gangen kommer att ga till. De kallas for vittnesstod. Ofta
finns det vittnesstod i vintrummet pa domstolen som tar
emot malsdgande och vittnen.

Malsdganden, den tilltalade och vittnen kan ta med sig
nagon som de kidnner - till exempel en familjemedlem eller
en van — som stod under rittegdngen. Den personen kallas
for stodperson.

Den som dr mélsdgande har rétt till juridisk hjalp (malsa-
gandebitride) i vissa fall. Mélsdgandebitrddets uppgift ar

att ge stod och hjilp under forundersékningen och under
rittegangen. Malsagandebitradet hjélper dven till med att
begira skadestdnd av den tilltalade.

Barn under 18 ar behover ofta fa hjalp av nagon under
rittegangen och vanligtvis 4r det ett malsdgandebitrade

som hjalper till. Om en vardnadshavare (oftast en forélder)
ar misstankt for brottet eller om den misstidnkta har ett nédra
forhallande till barnets féralder kan barnet fa en sirskild f6-
retradare som ser till att barnets rattigheter tillgodoses och
ger barnet juridisk hjilp, exempelvis ser till att det begirs
skadestdnd av den tilltalade.

‘ ¢ . Densomdrvittne eller

/ brottsoffer kan fa stod
och hjdlp av en person som
svarar pd fradgor och berdgttar
om hur rédttegdngen kommer
att ga till.

Den tilltalade kan ocksé - savida inte brottet ar ringa — fa
juridisk hjélp, och den personen kallas offentlig forsvarare.
Unga personer som atalats for brott har ofta ett sarskilt stort
behov av denna juridiska hjalp. Den offentliga forsvararen
har i uppdrag att forsvara den tilltalade, lyfta allt som ér till
den tilltalades fordel och som talar for att den tilltalade ar
oskyldig. Ofta stéller forsvararen en hel del fragor dven till
maélsdganden och vittnena, i syfte att allting ska bli ordent-
ligt utrett och inga fragetecken finnas kvar.

Det ar viktigt att alla forstar det som sdgs under en ritte-
gang. Den som har behov av tolk bér darfor i god tid tala
om detta for domstolen. Domstolen kallar dé en tolk till
rittegangen som kommer att tolka antingen pé plats eller
per telefon.

Forhor under rittegangen

Aven om det har hallits polisférhor ska nya forhor van-
ligtvis hallas i tingsratten och alla forhorspersoner som
aberopats av aklagaren eller forsvararen ska pa nytt beratta
vad som hént. Vittnen som har fyllt 15 ar och som inte ar
nérstaende till den tilltalade avlagger forst en vittnesed som
ar ett 16fte om att bara sdga sanningen.

Den som ljuger eller inte beréttar allt viktigt kan domas for
mened. Varken malsdganden eller den tilltalade avldg-

ger nagon ed. Forhoren vid tingsritten spelas in med en
videokamera. Under férhoren staller aklagaren, malsdgan-
debitrddet, den sirskilda foretradaren och den offentliga
forsvararen fragor. Domaren kan ocksa stélla kompletteran-
de fragor.
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Det dr bara nir det ar mycket unga forhorspersoner, under
15 ér, som videoforhoren fran polisen kan spelas upp och
da kallas inte dessa forhorspersoner till domstolen.

Domstolen ska prova om girningspersonen ska démas
for brottet utifran det som kommer fram under huvud-
forhandlingen. Forhoren ar darfor detaljerade. Det ar
viktigt att som forhorsperson beritta utforligt om vad
som hint, dven om det kanske kan vara jobbigt att tdnka
tillbaka pa det.

Oppna eller stingda dérrar

Rattegangar ér for det mesta offentliga och det betyder att
vem som helst far sitta med som &horare. Om rittegédngen
tar upp mycket kinsliga saker, till exempel sexualbrott, eller
om den avser en ung person kan domstolen bestimma att
alla d4horare ska lamna salen. Det kallas for att rattegangen
hélls bakom stidngda dorrar.

Medhorning

Som brottsoffer kan det ibland vara svart att mota den
tilltalade under réttegangen. Den som inte tror sig kunna
beritta allt nér den tilltalade sitter i réttssalen, bor tala om
detta i god tid fore rattegdngen. Réttens ordforande kan da
i vissa fall bestimma att den tilltalade ska f6lja forhoret fran
ett annat rum. Detta kallas medhorning.

Samma sak géller om den som ska forhoras ér radd for en
dhorare, eftersom rittens ordforande kan bestimma att den
personen ska ga ut under férhoret. Malsagande, som kén-
ner obehag av att vara inne i salen, kan fa folja rittegdngen
fran ett annat rum pa domstolen.
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Efterrdttegdngen

Efter rdttegangen haller rétten en 6verldggning. Domsto-
len beréttar samma dag som réttegangen dger rum vilket
datum som domen ska meddelas. Dagen for domen gar
det bra att ringa till domstolens kansli och fa reda pa
domslutet.

Overklagande

Den som inte dr ndjd med tingsréittens dom kan 6verkla-
ga domen till Hovrétten for Vastra Sverige i Goteborg.
Information om hur det gar till att 6verklaga och vad
som krévs finns som en bilaga till domen. Hovrittens
dom kan sedan i sin tur 6verklagas till Hogsta domstolen
i Stockholm.

Skadestand

Om den tilltalade doms for brottet 4r det vanligt att dom-
stolen bestimmer att personen ska betala skadestand till
brottsoffret.

Mer information

Den som har blivit utsatt for ett brott och dven den som
anklagas for ett brott har ofta ett mycket stort behov av
information om de olika stadierna i réittsprocessen, sarskilt
om det &r friga om ett grovt brott. Pa nedanstaende webbsi-
dor finns mer information.

www.domstol.se

www.aklagare.se
www.brottsoffermyndigheten.se

www.brottsofferjouren.se



https://www.domstol.se
https://www.aklagare.se
https://www.brottsoffermyndigheten.se
https://www.brottsofferjouren.se
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Begrepp

Anmilningsskyldighet: Syftar i detta sammanhang pa den
skyldighet som bland annat aligger myndigheter och deras
personal vars verksamhet berér barn och ungdom samt an-
dra myndigheter inom hilso- och sjukvarden, nar det géller
barn som misstanks fara illa.

Ansokan om vard enligt LVU: Om ett barn ska omhén-
dertas for en lingre tids vard fordras att socialndmnden
ansoker om detta hos forvaltningsritten, vilken beslutar.

Barn: En person som ér under 18 ér.
BUP: Barn- och ungdomspsykiatri.

Familjehem: Hem som godkénts av socialndmnden for
placering av ett visst barn.

Familjeterapi: En form av psykoterapi diar man arbetar
med hela eller delar av familjer for att 16sa problem, bemis-
tra svara livssituationer och komma vidare i kriser.

Forordna: Tillsatta.

Forvaltningsritten: En forvaltningsdomstol som bland an-
nat beslutar om vard i enlighet med LVU. Forvaltningsriattens
beslut kan 6verklagas till kammarritten. For att kammarrat-
ten ska ta upp ett 6verklagande krévs ofta provningstillstand.
Kammarrittens beslut kan overklagas till Hogsta forvalt-
ningsdomstolen. Bara de mal som fatt provningstillstind tas
upp. Milet ar att skapa prejudikat, som kan vara till ledning
for domstolar och andra myndigheter.

Forilder: I denna bok avser detta vardnadshavare.

Forundersokning: Den unders6kning som initieras av
polisen nir ett brott misstanks ha begatts och som kraver
vidare utredning.

Forundersokningsledare: En férundersokning leds av en
person, oftast en aklagare.
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HVB: Hem for vard eller boende. I dagligt tal institution.

Hiktning: Beslutas av domstol ndr nagon ér skiligen miss-
tankt (den lagre graden av misstanke) eller pa sannolika
skal misstankt (den hogre graden av misstanke) for brott
for vilket dr foreskrivet fingelse i ett ar eller mer.

Juridiskt ombud, bitride: En person som foretrider och
hjalper vid tvister. Jurister far vara réttshjdlpsbitrade. Den
som ska vara ett bitraide maste bli godkidnd av Rattshjdlps-
myndigheten eller den domstol som handldgger tvisten. Ett
annat namn for bitrade 4r ombud.

Kognition: De processer som sker da hjdrnan arbetar med
information som uppmérksamhet, minne, planering, pro-
blemlosning, tidsuppfattning samt lds- och skrivférmaga
och dr grundldggande for att vart dagliga liv ska fungera.

Kognitiv funktionsnedsittning: Nedsatt formaga att fung-
era fysiskt, psykiskt eller intellektuellt. Det kan vara i olika
grad och paverka livet olika mycket. En funktionsnedsatt-
ning kan vara medf6dd eller uppkomma efter till exempel
en sjukdom eller en olycka. Man kan ha en funktionsned-
sattning tillfalligt eller hela livet.

Laga kraft: Innebdr att en dom eller ett beslut inte kan éver-
klagas nar tiden for 6verklagande har gatt ut. Fér myndighe-
ten innebdr laga kraft att domen eller beslutet kan verkstallas.

Malsiganden: Ar den mot vilken ett brott misstéinks ha blivit
begénget eller som lidit skada av det misstdnkta brottet.

Nirstaende: Syftar i detta ssmmanhang pa person som
genom slaktskap, vianskap eller annat forhallande star nira
det drabbade barnet eller/och vardnadshavaren.

Offentligt bitrdde: Oftast en jurist som tar tillvara barnets
respektive fordldrarnas intressen i exempelvis LVU-mal. I
regel har barn och féréldrar olika offentliga bitraden.



Omedelbart omhidndertagande enligt LVU: Socialndmn-
den kan, nér barnets skydd kréver det, besluta om ett
omedelbart omhédndertagande. Forvaltningsritten beslutar
om faststéillande av beslutet.

Part: Den som, oavsett dlder, har ett sdrskilt intresse i ett
réttsligt drende. For att rdknas som part ska man ha ett
réttsligt erkdnt intresse i malet eller drendet. Med parts-
stallningen foljer okad ritt att ta del av handlingar i drendet
samt ratten att bli underrittad om de beslut som fattas och
ritten att overklaga beslut.

PTSD: Posttraumatiskt stressyndrom eller PTSD ér en for-
kortning av engelskans “posttraumatic stress disorder”. Det
kan drabba dem som varit med om valdsamma, krinkande
eller chockartade hindelser sdsom att ha ként sig hotad till
livet eller blivit vittne till mycket skraimmande handelser. For
en del férsvinner symtomen sa sméaningom av sig sjélv, med-
an andra kan fa psykiska trauman med kvarstiende symtom.

Rittsintyg: Ett medicinskt utlatande som ska anviandas i ett
juridiskt sammanhang. Det ska vara skrivet pa svenska utan
medicinska fackuttryck for att kunna ldsas och forstas av
jurister och lekman.

Rittsmedicinsk unders6kning: I detta ssmmanhang nar
ett barn, pa begéran av polis eller aklagare, likarundersoks
av lakare som har ett avtal med Rittsmedicinalverket om att
fa utfirda ett sd kallat rattsintyg. Intyget 4r en del av under-
laget vid polisens forundersokning.

Rittspsykiatrisk undersokning: En undersokning som
genomfors efter beslut av domstol i brottmal. Syftet med
undersokningen ér att fa klarhet i om ett brott genomforts
under inflytande av allvarlig psykisk storning och om det
finns skal att 6verlimna den person som undersoks till
rittspsykiatrisk vard istéllet for att doma till fangelse.

Samordnad individuell plan: Kommun och region dr
enligt SoL och HSL skyldiga att uppritta en individuell plan
for alla ménniskor, sévél vuxna som barn, som de kommer i
kontakt med dér en individuell plan behovs for att behoven
av socialtjanst och hilso- och sjukvard ska tillgodoses.

Samrad: Innebir i detta sammanhang att ansvariga tjdnste-
man vid i forsta hand socialtjanst, polis och BUP samlas for en
genomgang av de uppgifter (anonymiserade) som inkommit.

Samtalsterapi: Ett samlingsnamn for samtal i syfte att ge
rdd eller behandla psykiska problem.

Samtycke (till brytande av sekretess): Den som ar part kan
lamna samtycke till brytande av sekretess.

Sekretess: Motsatsen till den grundlagsskyddade offentlig-
hetsprincipen. I de sérskilda fall lagstiftaren alagt myndig-
heter sekretess giller ett sarskilt regelverk.

Tingsritten: En allmédn domstol som bland annat beslutar

i brottmél och vardnadsédrenden. Tingsrittens beslut kan
overklagas till hovrétten. Hovrittens beslut kan 6verklagas
till Hogsta domstolen. Endast de mal som fatt prévningstill-
stand tas upp. Malet 4r att skapa prejudikat, som kan vara
till ledning fér domstolar och andra myndigheter.

Uppmirksamhetsbrister: Brister i forméagan att upp-
miérksamma information bade fran var kropp och frén
vér omgivning.

Uppgiftsskyldigheten: Syftar i detta sammanhang pa den
skyldighet som personal i de verksamheter som omfat-
tas av anmadlningsskyldighet har att limna uppgifter till
socialtjansten.

Utredning: Syftar i detta sammanhang pd den utredning
som socialtjansten kan besluta inleda nér det inkommit en
anmadlan om att ett barn missténks fara illa. En utredning
ska ocksa inledas om en ans6kan om bistind inkommer
till socialtjansten.

Vald i nira relationer: Ar ofta ett monster av handlingar
som kan vara allt ifran subtila handlingar till grova brott.
Mer konkret dr det allt ifrén att bli forl6jligad till att utsittas
for valdtakt eller allvarliga hot. Det dr ofta kombinationer
av fysiskt, sexuellt och psykiskt vald. Férsummelse ér yt-
terligare ett uttryck for vald. Aven hedersrelaterat vald och
fortryck ar en form av vald i néra relationer som bygger pa
forestéllningen att en familjs heder framst ar beroende av
hur flickor och kvinnor i familjen beter sig. Men dven poj-
kar och mén kan skada hedern om de inte beter sig enligt
strikt definierade konsroller. Forlust av heder kan ha stora
konsekvenser for en familj, bade socialt och ekonomiskt.
Dirfor kan réidslan att forlora hedern eller uppfattningen
att man har forlorat den, leda till drastiska valdshandlingar.

Vardnadshavare: Den eller de personer som ar juridiskt
ansvariga for ett barn, det kan vara forélder eller person
utsedd av domstol.

Verkstillighet: Nar ett beslut genomfors.
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Lagstiftning pa omradet

Socialtjanstlagen Socialtjanstlagen
Foréldrabalken Foréldrabalken

Lagen med sérskilda bestimmelser om véard av unga

Lagen med sérskilda bestimmelser om vérd av unga, LVU
Socialtjanstférordningen (SoF) Socialtjdnstférordningen

Brottsbalken Brottsbalken
Offentlighets- och sekretesslagen (OSL)
Offentlighets - och sekretesslagen, OSL

Lag om verkstillighet av sluten ungdomsvard,

Verkstillighet av sluten ungdomsvérd
Forundersokningskungorelsen
Foérundersokningskungorelsen

Lag om mélsdgandebitrade Malsdgandebitride

Lag om sirskild foretrddare for barn
Sérskild foretradare fér barn

Rittegangsbalken Réttegangsbalken

Patientsékerhetslagen Patientsakerhetslag
Rittspsykiatrisk undersokning
Lag om réttspsykiatrisk undersdkning

Nedanstaende lagstiftning har nyligen tritt i kraft eller

skirpts och dirfor finns en utforligare beskrivning av detta:

Skarpt lagstiftning fran den 1 juli 2020:
Barndktenskapsbrott

Lagstiftningen om barn- och tvangsaktenskap inférdes 2014
och skérptes den 1 juli 2020. Barn dr inte familjens dgodel,

de dr individer med egen vilja. Alla individer har ritt att gora
sina egna livsval, bestimma om och med vem man ska gifta
sig. Med den skirpta lagstiftningen ldggs storre ansvar pa
vardnadshavarna att skydda sina barn fran att utsattas for
dktenskap. Det innebér att den som formar eller tillater att ett
barn gifter sig eller ingér en aktenskapsliknande forbindelse
kan straffas. Det behover inte langre bevisas att barnet befann
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sig i en utsatt beldgenhet nir dktenskapet ingicks. Lagen
innebdr att d&ven den som gifter sig med ett barn kan straffas,
liksom i vissa fall exempelvis vigselfrrittaren beroende pa
vilken roll denna haft. Brottet kan ge fingelse i upp till fyra ér.

Barnaktenskap bor ses som ett mycket allvarligt brott da barn
alltid ar i ett utsatt lage, gentemot sina fordldrar men dven vux-
na i allménhet. Barn ska kunna kénna tillit till sina vardnads-
havare om att de skyddar barnets ritt till hilsa och utveckling.

Utreseforbud

Utreseforbud ér en atgard for att skydda barn som riskerar
att foras utomlands for att inga dktenskap eller en dkten-
skapsliknande forbindelse eller for att konsstympas. Om det
finns en sddan pataglig risk ska barnet kunna forbjudas att
ldmna landet, oavsett om barnet uppger att det vill aka eller
inte. Utreseférbudet regleras i lagen med sarskilda bestdm-
melser for vard av unga (LVU), men ska kunna meddelas
dven om kriterierna for LVU inte dr uppfyllda. Socialtjansten
kan ans6ka om utreseforbud hos forvaltningsratten. Om det
ar bradskande kan socialndmnden fatta beslut om ett tillfil-
ligt utreseforbud som géller omedelbart, men som sedan ska
provas av ritten inom en vecka. Ett utreseférbud ska inte ses
som en bestraffning, utan tvirtom ett skydd for barnet

Den som for ut ett barn ur landet i strid mot ett utresefor-
bud kan straffas. Ett utreseforbud innebar dven ett hinder
mot att pass utfirdas och en mojlighet att aterkalla pass.

Straffskdrpningsgrund for brott
med hedersmotiv

Den sdrskilda straffskdrpningsgrunden innebdr att lagstif-
taren ser sarskilt allvarligt pa brottet om det begétts med
hedersmotiv. Straffskirpningsgrunden omfattar brott dar
motivet varit att bevara eller ateruppritta en enskild persons
heder eller en hel familjs, sldkts eller liknande grupps heder.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/foraldrabalk-1949381_sfs-1949-381
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-199052-med-sarskilda-bestammelser-om-vard_sfs-1990-52
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstforordning-2001937_sfs-2001-937
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/brottsbalk-1962700_sfs-1962-700
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets--och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400
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Vidrmanga som behover se
och agera

Tidiga insatser ska skydda barn fran att fara illa, Regerings-

kansliet, 2019

Barn som upplever vald - konsekvenser for vilméende och

halsa. Vistra Gotalandsregionens kompetenscentrum om

vald i ndra relationer, 2012

Amnesguider om barn som upplever vald. NCK

Barnkonventionen

Barnkonventionen som svensk lag, Regeringskansliet, 2020

Stod i fordldraskapet

Nationell strategi for ett starkt féraldraskapsstod. Myndig-
heten f6r familjeratt och fordldraskapsstod

Att samtala med barn och fordldrar

Att samtala med barn - Kunskapsstod for socialtjansten,

halso- och sjukvarden och tandvarden. Socialstyrelsen, 2018

Samtal med barn, samtalet i relation till fordldrarna,
Kunskapsguiden

Rikshandboken Barnhélsovard - Tecken pa att barn far illa
Situationer dar barn far illa eller riskerar att fara illa,
Kunskapsguiden

Barn som riskerar att fara illa i sin hemmilj6. Utmaningar
i ett férebyggande perspektiv. Avhandling, Karlstad

universitet, 2013

Barn som kan vara sarskilt utsatta

Barn som anhoriga - Konsekvenser och behov nér foraldrar

har allvarliga svérigheter eller avlider. Socialstyrelsen, 2013
Att moéta fordldrar till barn med funktionsnedséttning,
Kunskapsguiden

Barn med funktionsnedsittning kan vara extra utsatta for
vald, Kunskapsguiden

Barn till fordldrar med missbruk eller beroende,
Kunskapsguiden

Barn och unga i familjer med missbruk. Vigledning for
socialtjansten och andra aktorer. Socialstyrelsen, 2009

Barn till foraldrar med psykisk ohilsa. Barndom och upp-
vaxtvillkor. Avhandling, Stockholms universitet, 2015

Forilderns psykiska ohilsa paverkar vird av barnet.
Psykologtidningen, 2019

Olika placeringsformer utifran barnets behov,
Kunskapsguiden
Ensamkommande barn och unga, Socialstyrelsen

Barn- och tvidngsaktenskap, Hedersfortryck.se

Hbtq och heder, Hedersfortryck.se
Intellektuell funktionsnedsattning, Hedersfortryck.se

Kénsstympning, Hedersfortryck.se

Sex mot erséttning - Utbildningsmaterial om skydd och
st6d till barn och unga. Socialstyrelsen, 2015

Adolescents Selling Sex and Sex as Self-Injury. Avhandling,
Linké6pings universitet, 2019
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2009-12-15.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2009-12-15.pdf
http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:846560/FULLTEXT01.pdf
http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:846560/FULLTEXT01.pdf
http://psykologtidningen.se/2019/11/06/foralderns-psykiska-ohalsa-paverkar-vard-av-barn/
http://psykologtidningen.se/2019/11/06/foralderns-psykiska-ohalsa-paverkar-vard-av-barn/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/handlaggning-och-dokumentation-med-barnet-i-centrum/placeringar--utforma-och-folja-upp/olika-placeringsformer-utifran-barnets-behov/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/handlaggning-och-dokumentation-med-barnet-i-centrum/placeringar--utforma-och-folja-upp/olika-placeringsformer-utifran-barnets-behov/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/ensamkommande-barn-och-unga/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/barnaktenskap-och-tvangsaktenskap/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/hbtq-och-heder/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/intellektuell-funktionsnedsattning-och-heder/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/konsstympning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2015-5-2.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2015-5-2.pdf
http://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1272828/FULLTEXT01.pdf
http://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1272828/FULLTEXT01.pdf

Att uppmdrksamma barn som
riskerar att farailla

Hdlso- och sjukvarden

Samverkan kring barn och unga. Hilso- och sjukvérdens
ansvar. Kunskapsguiden

Vald - Handbok om socialtjanstens och hilso- och sjukvér-

dens arbete med vald i néra relationer. Socialstyrelsen, 2016

Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning
for hélso- och sjukvérden samt tandvérden géllande anmal-
ningsskyldighet och ansvar. Socialstyrelsen, 2014

Att stélla frdgor om vald till foraldrar och barn inom barn-

och ungdomspsykiatrin (BUP). Vistra Gotalandsregionens

kompetenscentrum om vald i nira relationer, 2014

Barn som far illa ur tandvardens perspektiv. Vastra

Gotalandsregionens kompetenscentrum om véld i nira

relationer, 2018

Skola och forskola

Samverkan kring barn och unga. Férskolans och skolans
ansvar. Kunskapsguiden

Skolans ansvar for barn som far illa. Skolverket

Forskolans och skolans arbete mot véaldsbejakande

extremism. Skolverket

Samverkansprojekt behover vardas for att dverleva.
Skolverket

Socialtjdnsten

Samverkan kring barn och unga. Socialtjanstens ansvar.
Kunskapsguiden

Vald - Handbok om socialtjanstens och hilso- och sjukvér-

dens arbete med vald i nira relationer. Socialstyrelsen, 2016

Kultur och fritid, idrott och 6vrigt foreningsliv
Bris - stodlinje for idrottsledare

Ungdomar. fritid och hélsa. En forskningséversikt om
fritidens skydds- och riskfaktorer. Ungdomsstyrelsen, 2007

Anmala oro for barn
— Socialstyrelsens handbok

Anmila oro for barn. Stéd for anmélningsskyldiga och
andra anmalare. Socialstyrelsen, 2014

Vid misstanke om brott mot barn

Jag vill veta — Allt om dina rittigheter vid brott

Barnafrid — Nationellt kunskapscentrum » En handbok om

hedersrelaterat vald och fértryck fér dig inom Barnahusen

Socialtjdnsten
Vald - Handbok om socialtjanstens och hilso- och sjukvér-

dens arbete med vald i néra relationer. Socialstyrelsen, 2016

Socialndmndens ansvar for polisanmalan vid misstanke om
brott mot barn. Socialstyrelsen, 2012

Polis och dklagare
www.polisen.se
Barn som upplever véld - BOJ (brottsofferjouren.se)

Brott mot barn - lagar och fakta. Polisen.se

Brottsofferjouren - Unga brottsoffer

Barn och unga som brottsoffer. Aklagare.se

Hdlso-och sjukvarden
Vald - Handbok om socialtjinstens och halso- och sjukvar-

Arbetsférmedlingen, Forsdkringskassan,
Migrationsverket
Plan for utokad samverkan for forbittrad upptiackt av vald

iniéra relationer. Arbetsformedlingen, Forsikringskassan,
Migrationsverket och Socialstyrelsen i samverkan. Social-

styrelsen, 2019

Samordningsférbundet
Samordningsférbundet, Halland

Djurskydd och djursjukvard
Anmél bristande djurhallning, Lénsstyrelsen Halland

www.voov.nu

46 Referenser och fordjupning

dens arbete med vald i ndra relationer. Socialstyrelsen, 2016

Ytterligare webbsidor

www.barnafrid.se dr ett nationellt kunskapscentrum som
har regeringsuppdrag att samla och sprida kunskap om véld
och andra 6vergrepp mot barn.

o Barnafrid, Barnahusnatverk

« Barnafrid - Basprogram, utbildning
 Barnafrid - Kunskapsbanken

www.bris.se

o Bris - For barn och unga

o Bris - For vuxna
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https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/samverkan-kring-barn-och-unga/forskolans-och-skolans-ansvar/
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/skolans-ansvar-for-barn-som-far-illa
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/forskolans-och-skolans-arbete-mot-valdsbejakande-extremism
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/forskolans-och-skolans-arbete-mot-valdsbejakande-extremism
https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/artiklar-om-forskning/samverkansprojekt-behover-vardas-for-att-overleva
https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/artiklar-om-forskning/samverkansprojekt-behover-vardas-for-att-overleva
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-24.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-24.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-24.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-24.pdf
https://www.sfhalland.se
https://www.lansstyrelsen.se/halland/djur/skotsel-av-djur/anmal-bristande-djurhallning.html
http://voov.nu
https://www.bris.se/for-vuxna/start/bris-stodlinje-for-idrottsledare/
https://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/ungdomar-fritid-halsa.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/ungdomar-fritid-halsa.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2014-6-5.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2014-6-5.pdf
https://www.jagvillveta.se/
https://www.barnafrid.se/kunskapsbank/en-handbok-om-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.barnafrid.se/kunskapsbank/en-handbok-om-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2012-4-1.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2012-4-1.pdf
https://polisen.se
https://www.brottsofferjouren.se/brottsofferstod/sarskilt-sarbara/ungbrottsutsatt/barn-som-upplever-vald/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/olika-typer-av-brott/brott-mot-barn-och-unga/
https://www.ungaboj.se
https://www.aklagare.se/om_rattsprocessen/berord-av-brott/utsatt-for-brott/barn-och-unga-som-brottsoffer/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2016-6-37.pdf
https://liu.se/forskning/barnafrid
https://liu.se/forskning/barnafrid/natverk
https://barnafrid.se/basprogram/
https://liu.se/forskning/barnafrid/kunskapsbanken
http://www.bris.se
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/just-nu/
https://www.bris.se/for-vuxna/start/

www.kunskapsguiden.se bygger pa basta tillgdngliga kun-
skap som kommer frén Socialstyrelsen och andra myndig-

heter och aktorer. Innehallet ar kostnadsfritt och &ppet for
alla. Har hittar du som arbetar inom socialtjdnsten eller
hilso- och sjukvérden st6d och végledning for dig och din
verksamhet.

Se Sambandet Se Sambandet ér ett nationellt kunskapscen-
trum som utifran forskning synliggér sambandet mellan

mans vald mot kvinnor, vald i néra relationer och vald mot
familjedjur.

Foldrar

Till dig som ir s

sen, 2014 (folder

Forsta hjdlpen - Vid oro for ett barn. Ridda Barnen, 2016
(folder)

Vild mot djur och véld i néra relationer. Lansstyrelsen
Halland (folder)

Hur kan jag hjilpa barn som ér utsatta for brott. Brottsoffer-
myndigheten, 2018 (folder)

Barn och unga som brottsoffer. Brottsoffermyndigheten,
2015 (folder)

Vad har hint och vad hinder nu. Information till barn efter
en akut véldshindelse, 4-6 &r, 7-12 ar och 13-18 ar. VKV

1dig att anmaila oro for barn. Socialstyrel-
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https://kunskapsguiden.se
https://sesambandet.se/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2014-6-20.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2014-6-20.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/forsta_hjalpen_vid-_oro_for_ett_barn_radda_barnen.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/forsta_hjalpen_vid-_oro_for_ett_barn_radda_barnen.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.5776ebef1633fba4a974723/1579851389398/Våld%20mot%20djur%20och%20våld%20i%20nära%20relationer.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.5776ebef1633fba4a974723/1579851389398/Våld%20mot%20djur%20och%20våld%20i%20nära%20relationer.pdf
https://www.brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Jag%20vill%20veta/Hur%20kan%20jag%20hjälpa%20barn%20som%20är%20utsatta%20för%20brott.pdf
https://www.brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Jag%20vill%20veta/Hur%20kan%20jag%20hjälpa%20barn%20som%20är%20utsatta%20för%20brott.pdf
https://www.brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Svenska/Barn_och_unga_som_brottsoffer_uppslag_2015.pdf
https://www.brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Svenska/Barn_och_unga_som_brottsoffer_uppslag_2015.pdf
https://www.valdinararelationer.se/vkv/utvecklingsprojekt/islandsprojektet/barnfoldrar/
https://www.valdinararelationer.se/vkv/utvecklingsprojekt/islandsprojektet/barnfoldrar/

Arbetet med denna bok

Denna bok dr ett hallaindskt komplement till Socialstyrel-
sens handbok "Anmala oro for barn”

Beslut om att revidera den tidigare halldndska handbo-

ken ”Vid oro och misstanke — om ett barn far illa” togs av
Strategisk grupp dar Hallands kommuners socialchefer och
Region Hallands halso- och sjukvérdsdirektor dr med. Regi-
on Halland har utfoért uppdraget i samarbete med Hallands
kommuner, rittsvisendet i Halland samt ldnsstyrelsen i
Hallands ldn.

Boken har tagits fram utifran rapporter, forskning samt evi-
dens som tillkommit efter att foregdende hallandska hand-
bok publicerades 2014. Bokens innehéll har fokus pa barn
som riskerar att fara illa, de verksamheter som har mojlighet
och ansvar att uppmérksamma dessa barn samt beskriver
samverkan vid misstanke om att barn utsatts for brott. Gal-
lande orosanmalan f6r barn som riskerar att fara illa hanvisas
helt till Socialstyrelsens handbok "Anmila oro for barn - Stod
for anmélningsskyldiga och andra anmalare”.

Arbetsgrupp som skrivit och satt
ihop boken

Eva Wendst, utvecklingsledare inom vald i néra relationer,
Kvalitet inom hélso-och sjukvérd, Regionkontoret,
Region Halland

Lasse Nyman, www.KommuniMera.se

Regina Lindahl, utvecklingsledare véld i néra relationer,
RSS Halland

Sigun Lilja, samordnare véld i nédra relationer, lansstyrelsen
i Hallands lan

Ulrika Olsson, utvecklingsledare vald i nara relationer,
RSS Halland
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Referensgrupp som bidragit med
specifika textdelar och synpunkter

Hdlso- och sjukvard Region Halland
Carin Wildstam, chefstandldkare Folktandvérden,
Séndrum/Halmstad, Nérsjukvarden Halland

Carola Soderberg, vardutvecklare, utbildningssamordnare
1177 Vardguiden, kontaktperson Vald i ndra relationer for
ASH (Ambulanssjukvard, sjukresor, fardtjansthandlagg-
ning, 1177 Vardguiden pa telefon)

Gerd Almgqvist Tangen, hélso- och sjukvérdsstrateg,
Kvalitet inom hélso- och sjukvard, Regionkontoret

Jan Johansson, leg. psykolog, FD, verksamhetsutvecklare
BUP i Halland, studierektor for psykologer i Halland

Jannie Eklund, ST-underlikare, Barnkliniken,
Hallands sjukhus

Kristina Priver, utvecklingsstrateg, Regionala hilso- och
sjukvardssamverkan, Regionkontoret

KommunernaiHalland
Andréa Jacobsson, idrotts-/fritidshandldggare, Infrastruktur,
teknik- och fastighetsforvaltningen, Halmstads kommun

Anna Andersson, utvecklingsledare, Uppdragsavdelningen
Barn och familj, utredningsgruppen, Varbergs kommun

Bo Johnsson, enhetschef Barn och ungdom, socialforvalt-
ningen, Halmstads kommun

Charlotte Unosson, skolskoterska, Kattegattgymnasiet,
Halmstads kommun

Ellen Samuelsson, processledare demokrati och inflytande.
Méten och skapande, Kulturforvaltningen,
Halmstads kommun


http://www.kommunimera.se

Helen Andersson-Reinler, utvecklingsledare, Uppdragsav-
delningen Barn- och familj, Socialférvaltningen,
Varbergs kommun

Ingrid Gustavsson, enhetschef, Socialkontoret,
Laholms kommun

Marie Christiansson, verksamhetschef Individ och famil-
jeomsorg, Kungsbacka kommun

Martina Wetterstrand, barn- och elevhilsachef, verksam-
hetschef, Varbergs kommun, For- och grundskoleforvalt-
ningen, Varberg

Monika Gashi, enhetschef Barn och Ungdomsavdelningen,
socialforvaltningen, Halmstads kommun

Mats Petersson, kvalitetsstrateg, Falkenbergs kommun

Ldnsstyrelsen Halland
Jennie Wallin, samordnare fordldraskapsstod och vald i
néra relationer, lansstyrelsen Halland

Linda Rick, djurskyddshandldggare, lansstyrelsen Halland

RéttsvisendetiHalland
Ann-Christin Claesson, kammaréklagare, Aklagarkammaren
i Halmstad

Inger Ohlsson, kriminalkommissarie, gruppchef, Brott i
néra relationer, Polismyndigheten Halland

Sonja Pettersson Wallin, radman, Halmstads tingsritt

Arbetsférmedlingen, Férsdkringskassan, Samord-
ningsférbundet Halland

Anette Fjordgren, socialkonsulent, Arbetsférmedlingen
Halland

Pia Ryberg, samverkansansvarig, Avdelningen for sjukfor-
sikring SF Sodra Vistsverige

Samuel Grahn, forbundschef, Samordningsférbundet,
Halland
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Region Halland

Box 517,30180 Halmstad
regionen@regionhalland.se
regionhalland.se

Barn somriskerar att farailla digitalt:

https://vardgivare.regionhalland.se/uppdrag-avtal/socialtjanst-och-naraliggande-halso-och-sjuk-
vard/barn-unga-och-familj/handbok-vid-oro-for-barn/kunskap-och-utbildning/



https://vardgivare.regionhalland.se/uppdrag-avtal/socialtjanst-och-naraliggande-halso-och-sjukvard/barn-unga-och-familj/handbok-vid-oro-for-barn/kunskap-och-utbildning/
https://vardgivare.regionhalland.se/uppdrag-avtal/socialtjanst-och-naraliggande-halso-och-sjukvard/barn-unga-och-familj/handbok-vid-oro-for-barn/kunskap-och-utbildning/



