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Region Halland 1)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2021-09-15
Tid: 08.30-11.30
Plats: Teams

Nirvarande: Tamara Adem, Hans Ackerot, Lars Rédjer, Kent Ake Henricson, Annika
Teleman, Katarina Moéller Fornander, Johan Bergstrom, Berne Eriksson, Patrik Olsson,
Mikael Olsson

Adjungerade: Sara Lindholm, Chatrlotta Eriksson

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordférande: Tamara Adem

Sekreterare: Charlotta Eriksson
Justerare (2 st): Kent Ake Henriksson, Katatina Méller Fornander

2. Godkinnande av dagordningen
Dagordningen godkindes.

3. Godkinnande av féregidende métes protokoll
Foéregaende métes protokoll godkindes.

4. Rapport fran informationsapotekare

Manga restsituationer och avregistreringar, bland annat Waran och melatonin.

Arbetet Terapinytt nr 3 har paborjats. Nasta nummer beriknas utges i slutet av oktober.
Deadline for bidrag ér satt till 13 oktober.

5. Rapport fran informationslikare

Informationslikarna har pabérjat inledande férberedelser infor hostens
informationslakarbesck. Vid informationslikarbesoken kommer likemedel vid
alkoholmissbruk som togs upp 1 varas att f6ljas upp. Forskrivningen av
beroendeframkallande likemedel kommer ocksa fortsatt att f6ljas och diskuteras. For
diabetes ligger Halland fortfarande i topp 1 landet vad giller att reglera HbAlc vid diabetes

typ IL

Sara har varit utlanad till nirsjukvirdens vaccinationsinsats under varen och sommaren,
men kommer fran och med mitten pa oktober vara tillbaka f6r Lakemedelskommittén helt
(50%).



6. Rapport fran informationsskoterska

Har varit utlanad till vaccinationscentralen i Kungsbacka (en av fyra ansvariga), men denna
héller nu pa att avvecklas. Ater till Likemedelskommittén frin och med v 39, men har
redan borjat lite successivt att besvara mail och dylikt.

7. Rapport fran Likemedelsenheten (LME)

Under varen har LME ansvarat {6r distribution av vaccin, vilket har engagerat manga
medarbetare.

LME ir pa gang att kunna starta upp tillverkningen av slutenvardsdos. Likemedelsverket
har nu varit pa besok, tillstind invantas inf6r driftstart. Pilotdrift berdknas kunna starta 1
manadsskiftet oktober/november.

Tillverkningen av cytostatika har tagits 6ver fran APL. Extempore-beredningen kommer
ocksa att tas 6ver 1 egen regi. LME arbetar pa att hitta bittre 16sningar 4n den osmidiga
process som ir moijlig idag.

8. Seminarier 2021 och 2022

Under hosten 2021 planeras fOr tva kortare digitala webinarier (ungefir 1,5 h vardera), som
aven kommer att vara tillgingliga att se i efterhand. Webinarieimnen: Endometrios
(preliminirt datum 22 oktober) och Likemedelsbehandling vid alkoholberoende (nigon
gang i november), inbjudningar kommer att ga ut under nista vecka.

Under 2022 ir férhoppningen att seminarierna ska kunna hallas fysiskt. Forfragan har
kommit in fran ryggkirurger om att halla fysiskt seminarie, vilket planeras till seminarium 2.
Planen ar att komplettera ortopedens foreldsning med foreldsning kring smartlindring, med
fokus pa neuropatisk smarta, langvarig smirta och information om opioidberoende, samt
forelasning av fysioterapeut med information om icke-farmakologiska alternativ.

En annan forfrigan har kommit fran kardiolog som vill informera om nya riktlinjer vid
utredning om kardiell ischemi. Terapigrupp Hjarta-karl ar tillfragad att medverka, men de
har annu inte svarat.

9. Internat 2021 — digital revision 2021

Fragestillning om internaten 2021 kan och bor genomfoéras eller om terapigruppstriffarna
dven i ar bor vara digitala lyftes. For- och nackdelar diskuterades. Ordférande stimmer av
med Kusthotellet hur de kan anpassa for biasta maojlighet att halla avstind, samt stimmer av
med chefer pa Regionkontoret om det dr genomforbart att halla ett fysiskt internat utifran
de forutsittningar som presenteras.

10. Fragor att ta med inf6r nidsta mote da Kunskapsstyrningen presenteras

Likemedelskommitténs ledamoéter tillfragades om det redan nu finns frigor som kan lyftas
infér presentationen av Kunskapsstyrningen vid nasta LkH-mote (27 oktober). Flertalet
fragor uppkom, som kommer att skickas till foreldsarna 1 forvag sa att de kan anpassa och
rikta presentationen utifran detta. En timme av ndsta LkH-mo6te kommer att avsittas till
Kunskapsstyrningen dir ungefir hilften av tiden kommer att vara fragestund och
diskussion.



11. Hur kan Terapigrupperna integreras i Kunskapsstyrningen i Halland?

Terapigruppernas sammansattning ér i dagslaget inte anpassade for att svara pa fragor
gillande specialiserad vard. Terapigrupperna har tid avsatt f6r mote en gang per ar, och
diremellan tid f6r mindre fragor och justeringar av sina rekommendationer, sa det dr svart
att fordra att gruppmedlemmarna ska vara tillgingliga f6r de mer omfattande
fragestillningar som kommer fran Kunskapsstyrningen. Likemedelskommittén ser att det
vore en stor forlust for Region Halland om vi inte kan hitta ett satt att anvinda oss av
terapigrupperna i Kunskapsstyrningen eftersom det redan finns en vil inarbetad struktur
och stor kunskap, bade sakkunskap och kunskap gillande att se patientens behov, aven nir
mer an en forvaltning édr inblandad i vardtorloppet.

Eftersom det i nuldget dr oklart i hur stor omfattning och pa vilken niva som
terapigrupperna ska involveras dr det idag svart att svara pa om och hur de kan integreras i
Kunskapsstyrningen.

En farhaga som lyftes ir att terapigruppsmedlemmarna kan uppleva att arbetsbordan blir
tor stor om de tillfragas att ge synpunkter pa ex. vardforlopp (1 synnerhet om det inte finns
tid avsatt fOr arbetet) och att terapigrupperna kan diarmed férlora medlemmar. Ett mojligt
alternativ ar att hjalpa till att hitta ritt individer som kan svara.

12. Ovrigt

Tva fragor lyftes fran ledamoter:
- Hur lingt har man kommit med NLL och Férskrivningskollen?

Forskrivningskollen ar 1 drift till viss del, men mojligheten att forskriva recept kommer
enligt uppgift att bli tillgianglig forst i november. Lagforindringen om e-forskrivning som
huvudregel har fatt nytt datum 10 maj 2022.

Receptregistret och Lakemedelsforteckningen kommer enligt uppgift fran
systemforvaltningen att slas samman och migreras till en ny plattform 26-27 november.
Denna process kommer att starta pa fredagskvillen och beridknas vara firdig vid lunchtid
pa lordagen. Under tiden kommer inte recept som skrivs att kunna skickas 6ver till
apoteken, och apoteken kommer inte att ha tillgang till andra recept heller. Mer
information kommer.

- Kommer nista mote att vara fysiskt eller digitalt med tanke pa slippta
restriktioner?

Oklart i nuliget. Ordférande dterkommer inom kort med besked. Om det blir ett fysiskt
mote kommer det att hallas 1 Varberg. Fraga stilldes om alla kunde medverka vid ett
eventuellt fysiskt mote med positivt svar fran narvarande ledamoter.

13. Métets avslutande

Motet avslutades



V'id protokollet:

Chatlotta Eriksson

Justeras:

Kent Ake Henriksson

Vidi:

Tamara Adem

Justeras:

Katarina Moller Fornander
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