BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Kodningslathund for arbetsterapeuter

Denna dversikt ar ett urval och innefattar inte alla diagnoskoder. Oversikten &r tinkt att underlitta
for vardgivare att registrera och klassificera diagnoser i samband med vardkontakt.

Obligatoriskt krav i Region Halland géllande diagnos- och atgardskodning (KVA-kod) &r att samtlig
legitimerad personal inkl. kuratorer ska diagnoskoda alla ny- och aterbesok enligt ICD 10 SE.
Atgardskodning (KVA) ar till for verksamhetsuppfaljning. Ansvar for omfattning av  atgardskodning
(KVA) aligger verksamhetsledning/verksamhetschef att besluta om.

Att stilla och/eller klassificera diagnos

Det ar viktigt att skilja mellan att satta en diagnos och att klassificera den. | det forsta fallet géor man
en bedémning av vilken sjukdom/skada patienten lider av och formulerar diagnos. | det senare véljer
man vilken eller vilka koder som bast beskriver den stdllda diagnosen med hjalp av ett statistiskt
kodverk, ICD-10-SE.

e Finns en sjukdoms- eller skadediagnos som omfattar problemet som patienten séker for,
anvand denna. Detta forutsatter att patienten har kvar sjukdomen eller skadan vid den nu
aktuella vardkontakten. Exempel: Patienten soker for vark i handled efter att ha haft en
handledsfraktur for ett ar sedan. Vid detta besék kan man inte ange diagnos och diagnoskod
for "Handledsfraktur” da denna inte langre foreligger. Ange det viktigaste symtomet eller
hilsoproblemet till exempel: Ledvark, handled.

e Om kontakt med patient géller rehabilitering efter en skada/sjukdom anvands aktuell
diagnoskod som sattes fér skadan/sjukdomen. Exempel: Patienten kommer for rehabilitering
efter karpaltunnelklyvning. Da anvands diagnoskod G560 — Karpaltunnelsyndrom.

e Frisk patient — om patienten ar aterstalld fran orsaken som skulle kontrolleras anvands Z09.4
8 (fraktur) eller Z09.8 som huvuddiagnos for att pavisa frisk patient. Som bidiagnos anges
utlakt problem/skada.

Diagnos- och atgardskoder ska registreras i DR16 i VAS pa den vardkontakt det avser. Observera att
det ar skillnad mellan diagnostext och klassifikationens (ICD-10-SE) kodtext. Nar man i VAS viljer en
diagnoskod kommer per automatik standardtexten fram. | vissa fall behéver man dndra pa denna
text.

Skade- och orsakskoder
Varje skadekod (S eller T diagnoskod) maste féljas av en yttre orsakskod. Patienten har en diagnos
som beskrivs med 2 koder.

Exempel: Nyckelbensfraktur, sluten  S42.00
Fallolycka W19.99
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DIAGNOS ICD-10-SE-KOD
Hand/Ovre extremitet

Artros forsta karpometakarpalleden, ensidig M18.1

Artros forsta karpometakarpalleden, dubbelsidig | M18.0

Artros handled/hand M19.0D

Artros, ospecificerad M19.9

De Quervains sjukdom M65.4

Distorsion i handled

S63.5 + yttre orsakskod

Distorsion i finger

S63.6 + yttre orsakskod

Dropphand M21.3
Droppfinger M66.2D
Dupuytrens kontraktur M72.0
Epikondylit, lateral M77.1
Epikondylit, medial M77.0
Ganglion M67.4
Karpaltunnelsyndrom G56.0
Kontraktur i led M24.5
Kontroll efter fraktur med ospecificerad lokalisation 209.4X
Kontroll efter fraktur pa handled 209.4D
Kontusion finger S60.0
Kontusion handled S60.2
Ledvark i handled/hand M25.5D
Ledinstabilitet M25.3
Ledstelhet M25.6
Ligamentar instabilitet i handled/finger M24.2D

Luxation fingerled

S63.1 + yttre orsakskod

Nedsatt funktion dvre extremitet

R29.8

Radialisinklamning armbage/underarm G56.3C
Radialisinklamning handled/hand G56.3D
Smarta, ospecifik i hand M79.6D
Synovit/tenosynovit i handled/hand M65.9D
Triggerfinger M65.3
Traumatisk ruptur av ligament i finger S63.4 + Yttre orsak
Ulnarisinklamning armbage/underarm G56.2C
Ulnarisinklamning handled/hand G56.2D
Odem UNS R60.9
Overrorlighet led M24.8
Hjalpmedel/forflyttning

Aktivitetsbegransning pga funktionsnedséattning |Z73.6
Beroende av rullstol 799.3
Fallben&dgenhet R29.6
Géangrubbning R26.8
Rorelserubbning R26.3
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Kognition

Lindrig Kognitiv stérning F06.7
Konfusion UNS R41.0
Minnesstorning R41.3
Observation for misstankt kognitiv stdrning som
uteslutits och avskrivit Z03.2A
Stress/sdmn/psykiskt

Depressiv episod F32.9
Problem som har samband med svarigheter att
kontrollera livssituationen Z73.9
Soémnstdrning, emotionell F51.9
SOémnstdrning, organisk eller UNS G47.9
Stress, reaktion pa svar stress F43.9
Stress, fysisk och psykisk UNS Z73.3
Utmattningssyndrom F43.8A
Angesttillstdnd F41.9
Sena effekter (bidiagnos—koda symtom forst)

Sena effekter efter stroke 169.4
Postinfektiost tillstand efter covid-19 U09.9
Ovrigt

ALS —Motorneuronsjukdom Gl2.2
CRPS M89.0
Ehlers-Danlos syndrom Q79.6
Hjartsvikt 150.9
KOL J44.9
Multipel skleros G359
Myalgi M79.1
Parkinson G209
Kanselstorning i hud R20.8
Smarta, generaliserad R52.9
Undersokning for forsakring Z02.6

Dessa maste kopplas till

YTTRE ORSAKSKODER en skadekod
Olycka UNS X59.99
Olycka UNS i samband med idrott/motion X59.90
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Klassifikation av vardatgarder (KVA)

Hand
GB020 Artrosskola
DNOO1 Avgipsning
PMO006 Beddmning av att anvanda arm och hand
PMO005 Bedodmning av finmotorik
DNO15 Mobilisering
TND32 Modellerbar skena hand
DP005 Kompressionsbehandling hand
DNO003 Ortosbehandling
QB0O11 Paraffinbadsbehandling
TND31 Prefabricerad ortos, hand eller handled
TNC31 Prefabricerad ortos, armbage eller underarm
QV011 Traningsprogram
QTO004 Utprovning och/eller tillverkning av ortos
DV081 Varmebehandling
QHO009 Arrbehandling

Bedémning av aktivitets- och funktionsformaga

AV130 Bedémning av funktionsférmaga

AV131 Bedémning av funktionsférmaga med standardiserade
beddmningsinstrument

AV132 Bedtmning av aktivitetsférmaga

AV133 Bedomning av aktivitetsférmaga med standardiserade
beddmningsinstrument

PAOO7 Beddmning av somnfunktioner

PTO01 Bedomning av behov av anpassning ADL

PNO00-PNO08 | Beddmning av ADL
PM007-PM010 | Beddmning av forflyttningsférmaga

Hjalpmedel/ Bostadsanpasshning

QTO009 Anpassning av boendemiljo

PTO009 Beddmning av boendemiljo

PMO009 Bedomning av att forflytta sig med hjalpmedel
PT002 Bedtmning av hjalpmedelsbehov

PTO01 Bedtmning av behov av omgivningsanpassning
Z\V022 Besdk hjalpmedelscentral

QTO007 Hjalpmedelsradgivning

Z\V025 Hembesok

GDO003 Intyg, omfattande (bostadsanpassning)

QTO006 Traning i att anvanda hjalpmedel

QTO17 Uppfoljning av hjdlpmedelsférskrivning




GA023 Utprovning och foérskrivning av rullstol

GA025 Utprovning och foérskrivning av évriga hjalpmedel
Kognition

PAOO09 Beddmning av minnesfunktioner
Vardagsrevidering/stresshantering

DV032 Mindfulness

QK005 Stresshantering/information
Information till patient

QVv001 Information/undervisning om héalsa/ohéalsa (6kad kunskap, forstaelse,
motivation)

QV010 Information/undervisning om ergonomi

GB009 Information och undervisning riktad till patient

XS012 Information och radgivning med patient per telefon
Behdver inte satta KVA-kod p& detta d& man kan se i bestkstypen pé vardkontakten i VAS
att det ar en telefonkontakt.

Ovrigt

Z\V020 Anvéndande av tolk

XS013 Avstamningsmote med Forsakringskassan

Z\V051 Distanskontakt via telefon/video som ersatter ett fysiskt besok. Pat
betalar for besoket.

AWO031 Genomford rehabilitering enl rehabiliteringsplan inom éppenvard
(Anvands nar samtliga planerade rehabiliteringsatgéarder i rehabiliteringsplan &r
genomforda och avslutade inom éppenvard. Om patientens rehabilitering ska
fortsatta inom annan 6ppenvard ar inte rehabiliteringen genomférd)

XS007 Konferens med patient
Konferens med patient och/eller patientens foretradare och halso- och sjukvardspersonal fran
ett eller flera vardomraden. Sammanfattning av anamnes och kliniska fakta. Beslut om
fortsatt diagnostik och terapi. Atgérden konferens med patient anvands &ven vid olika former
av vardplanering. Inkluderar natverksmote
Anvands vid trepartsmdéten och andra méten internt och externt tillsammans med kod om
annan aktor deltagit

Z\V502 Medverkan av foretradare for arbetsférmedling

ZV503 Medverkan av foretradare for forsékringskassan

ZV506 Medverkan av foretradare for arbetsgivare

DV200 Utfardande av recept pa fysisk aktivitet (FaR)

AWO005 Uppféljining av tidigare utfardat recept pa fysisk aktivitet (FaR)

AWO020 Upprattande av rehabiliteringsplan

AWO024 Uppfoljning av rehabiliteringsplan

AU124 Upprattande av samordnad individuell plan (SIP)

AWO010 Uppféljning av samordnad individuell plan (SIP)
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Denna lathund &r uppdaterad: 2023-01-02:
Anna-Karin Flade, samordnare, Narsjukvarden Hallands kodarnatverk




