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Region Halland 1)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2021-12-08
Tid: 08.30 — 11.30
Plats: Teams

Nirvarande: Tamara Adem, Hans Ackerot, Magnus Bengtsson, Johan Bergstrom, Berne
Eriksson (till och med punkt 9), Linda Landelius, Katarina Méller Fornander, Mikael
Olsson (till och med punkt 10), Patrik Olsson, Per Rabe, Lars Rodjer, Annika Teleman

Adjungerade: Sara Lindholm, Chatrlotta Eriksson

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordférande: Tamara Adem

Sekreterare: Charlotta Eriksson
Justerare (2 st): Patrik Olsson, Annika Teleman

2. Godkinnande av dagordningen
Dagordningen godkindes.

3. Godkinnande av féregidende métes protokoll
Foéregaende métes protokoll godkindes.

4. Kent Akes sista Likemedelskommittéméte

Kent Ake nirvarade ej vid dagens mote. Tamara meddelade att avtackning med tirta
kommer att hallas pa Regionkontoret nir restriktioner gor det moijligt, besked om tidpunkt
och datum skickas ut per mail.

5. Rapport fran informationsapotekare

Terapigruppstraffarna 16pte pa bra, trots ett tillfille med snéstorm nir grupperna snabbt
behovde stalla om till digitala/digi-fysiska moten. Manga grupper har redan skickat in sina
uppdateringar, som informationsapotekare som bist haller pa att redigera, publicera samt
aterkoppla till grupperna for eventuella fértydliganden.

Nista Terapinytt kommer att ges ut 1 borjan av mars. Chatrlotta efterfragade redan nu
uppslag pa dmnen samt om nagon skulle vara intresserad att skriva en artikel.

Metoklopramid ar fortsatt restnoterat, och Lakemedelsverket har f6rlingt dispensen for
torskrivning av licenslikemedel mot generell licens till mars 2022.

Liotyroninrest diskuterades — dn sa linge har nirvarande endokrinologer eller distriktslakare
inte markt av nagot problem.
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Tamara efterfragade reflektioner kring att ater ha fysiska terapigruppsméten. Den generella
asikten var att det var valdigt bra att ses och fungerade bra, men att det var lite kort om tid
for de grupper som bara sags en av dagarna. En av férdelarna med att verkligen ses fysiskt
ar att fa fokus, under foregaende ars digitala moéten satt vissa gruppmedlemmar pa
arbetsplatsen och blev storda 1 arbetet med att kollegor kom in och fragade.

Virdet 1 interaktionen mellan grupperna lyftes, vilket saknades 1 ar nir det inte var
gemensam middag, fika eller uppstart.

6. Rapport fran informationslikare

Viardcentralsmétena fortloper pa distans. Digitala moten har fungerar relativt bra, men
ndgon enstaka vardcentral har missat att boka in. Ska de digitala beséken fortsitta behover
troligtvis tiden forlingas, 1 h dr for kort for diskussionsunderlag. Ett alternativ kan vara att
planera for fysiska moten under varen och sedan stilla om till digitalt méte om smittliget
torindras.

Johan ska halla foreldsning for AT-likare om vanliga infektioner (ur Stramaperspektiv).

Det framfordes att behovet av fortbildning 1 primirvarden ér stort. Bade generella
utbildningar och Likemedelskommitténs fysiska utbildningar saknas, nu nir de har varit
instillda med anledning av pandemin. Det finns for lite tid for kollegialt utbyte i
primarvarden och dven om Likemedelskommittén har hallit webinarier har det varit svart
att fa tid avsatt for detta och interaktion med andra gar forlorad.

Sara och Johan ska ta med sig information om att webinarierna om endometrios och
likemedelsbehandling vid alkoholberoende finns tillgangliga att se i efterhand, efter kontakt
med Likemedelskommittén.

7. Rapport fran informationssjukskéterska

Katarina, Charlotta och Emelie Olsson kommer att halla ett webinarie 2 februari om ildre
och likemedel riktade till sjukskoterskor i region och kommun. Kommer att spelas in f6r
att kunna ses i efterhand.

Ny vaccinationscentral 6ppnade i Kungsbacka 1 mandags som kommer att ta mer tid i
ansprak fran Katarina.

8. Rapport fran LME

Nistan tre heltidstjanster gar at att hantera vacciner: flode, bestallningar, dndringar.
PIL-projektet igang, har levererat till pilotavdelningar (hittills i Varberg), kommer dven att

kora en pilot i Halmstad efter jul- och nyarshelgen. Gar piloterna bra blir det skarpt lage 1
februari med ambitionen att vara sjilvférsorjande f6r hela Hallands sjukhus till sommaren.

Utvecklings- och kvalitetsuppdrag som har varit pa paus kommer att tas tag i efter jul- och
nyarshelgen.
9. Information fran ordférande

Mandag 6/12 var Tamara inbjuden till LGHS (Ledningsgrupp Hilso- och sjukvard) for att
presentera Likemedelskommitténs verksamhetsplan f6r 2022. Planerad verksamhet for
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2022 presenterades, med fokus pa att ge en bild av LkHs aktiviteter och produkter. Detta
som ett fOrsta steg i att belysa det virde for forskrivare och regionen som LkHs
verksamhet utgdr. Tamara lyfte vid motet dven det behov LkH, LME och
likemedelsstrateger gemensamt ser av att utoka verksamheten med strukturerat stod,
uppfoljning och aterkoppling kring likemedel frin att som idag omfatta endast primérvard
till att dven omfatta psykiatri, sjukhus- och specialistvardskliniker. Samt behovet av att
inom lokal Kunskapsstyrning se 6ver att och hur Stodfunktion likemedel involveras pa ett
andamalsenligt vis. Tamara kommer att bjudas in till LGHS under 2022 {6r dialog kring
dessa tva fragor.

Mindag 13/12 kommer Tamara att presentera LkHs verksamhet pd moétet Lokal
kunskapsstyrning. Fokus kommer Tamara da att ligga pa presentation av och
problematisering kring Stodfunktion likemedel 1 Region Halland, och hur de olika
likemedelsverksamheterna kan involveras pa ett andamalsenligt sitt i den lokala
Kunskapsstyrningen.

10. Forskrivningskollen och Nationella Likemedelslistan (NLL) — Linda Nordl6f
fran avdelningen for Likemedels- och journaltjinster

Linda Nordl6f presenterade om Nationella Likemedelslistan och kommande aktiviteter
fran avdelningen for Likemedels- och journaltjanster. Motesdeltagarna hade mojlighet att
stilla fragor och diskutera férandringar. Presentationen kommer att bifogas till
motesdeltagarna.

11. Aterkoppling och diskussion angiende fraga fran foregiende méte om
Kunskapsstyrning. Pa nationell niva finns NAG LOK, pa lokal niva ir det
likemedelskommitté eller motsvarande stédfunktion, men hur ir tanken pa
regional programomrades (RPO)-niva?

Fragan lyftes vid foregiende LkH-mote. Tamara har stillt fragan till ordférande 1
likemedelskommittéerna i Region Skane respektive VGR, som béada dr med i LOK:s
arbetsutskott. Fragan om likemedelsstod pa sjukvardsregional niva verkar inte ha varit
uppe for diskussion. Tamara har bett att ordférande i likemedelskommittéerna i Region
Skane respektive VGR tar med sig fragan till LOK AU.

12. Ovrigt

Inga 6vriga fragor.

13. Motets avslutande

Motet avslutades. Nista LkH-méte dr planerat till 9 februari, preliminirt fysiskt men med
risk f6r omstillning till digitalt méte beroende pa smittlaget.

V'id protokollet: Vidi:

Charlotta Eriksson Tamara Adem



Justeras:

Patrik Olsson

Justeras:

Annika Teleman
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