
Poliklinisk behandling av patienter 

med endokardit

Förbättringsarbete i samarbete mellan Närsjukvården, Hallands sjukhus 

och Regionkontoret



Infektiös endokardit? – poliklinisk behandling!

"Jag längtar hem. Jag kommer 

att vara mindre nedstämd om 

jag får komma hem. Jag känner 

mig trygg med personalen, men 

vill inte vara kvar på sjukhuset."

Möjliggöra att patienter får poliklinisk behandling av 

endokardit när de bedöms utskrivningsklara och 

enbart har fortsatt behov av läkemedelsbehandling 

för sin endokardit.



Mål

● Skapa manual för poliklinisk behandling av infektiös endokardit

● Minimera vårdtiden som patienten är utskrivningsklar och enbart har fortsatt behov av 

läkemedelsbehandling för sin endokardit.

● 100 % av patienterna graderar upplevelsen av poliklinisk behandling som positiv eller 

mycket positiv.

● 100 % av personalen vid infektionskliniken och vårdcentralerna graderar upplevelsen av 

poliklinisk behandling som positiv eller mycket positiv.

● Lärdomar och användbarhet inom andra områden som gör det möjligt för patienter att få 

intravenös behandling via sin vårdcentral eller att patienten sköter sin behandling själv i 

hemmet
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Aktiviteter i manualen

Beslut om 
poliklinisk 

behandling

Patient samtycker 
till att vi följer upp 
deras upplevelse

Patient 
informeras om 
kontaktvägar

Remiss skickas 
till vårdcentral

Patienten lämnar 
infektionskliniken

Patienten får 
behandling

Patienten tar 
prover

Patientens infart 
dras

Patienten 
besvarar enkät

Personalen på 
vårdcentralen 

besvarar enkät

Vårdcentral 
kontaktar 

infektion om 
projektuppföljning

Personalen på 
infektion besvarar 

enkät
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Manual med bilagor

Patientinformation samtycke

Beställning
extemporeläkemedel (pump)

Begäran om ersättning

Enkät patientupplevelse

Enkät personalens 
upplevelse

● Manualen finns tillgänglig på 

vårdgivarwebben: 

● https://vardgivare.regionhalland.se/behandl

ingsstod/lakemedel/forskriva-och-ordinera-

lakemedel/projekt-poliklinisk-behandling-

av-endokardit/
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Beställning läkemedel och material

Läkemedel via elastomerisk
infusionspump

Recept skrivs och meddelande skickas till Apoteket 
fyra dagar före patientens planeras skrivas hem

Första leverans sker till sjukhusapoteket,

kommande leveranser till patientens hemadress 
eller apotek

Beredning och administrering 
av antibiotika som spruta eller 

infusion

Infektionskliniken skickar med läkemedel och 
material för administrering som räcker tills 

vårdcentralen fått beställt läkemedel och material 
levererat.

Vårdcentralen beställer aktuella läkemedel i 
Agresso. Aktuella material beställs via WebSesam. 
Totalt antal läkemedel och material som behöver 

beställas stäms av med infektionskliniken.

Vårdcentralen begär ersättning för läkemedel och 
material som beställts
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Elastomerisk infusionspump

● Förskrivs på recept

● Kan skötas av patienten

● Patienten behöver en infart då läkemedlet 

då läkemedlet administreras intravenöst

● Vid problem ska patienten kontakta 

infektionskliniken enligt manualen

● Vårdcentralen hjälper till med att dra 

infarten
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Linda Landelius och Magnus Bengtsson, läkemedelsstrateger | Regionkontoret | linda.landelius@regionhalland.se

magnus.bengtsson@regionhalland.se
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Tack!
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