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1. Loggaini PMO
Starta program PMO Client som ligger som en genvag pa datorns skrivbord.

[
RV
BEaELR)

2. Dialog PMO Inloggning 6ppnas.
Vélj Annan enhet under val av enhet (steg 2-5 goérs forsta gangen)

PMOC Inloggning hed

PMO ©

|:. 1T I|I. I|'.I vara

Enhet: | Annan enhet V| Instéllning
Loggain
Pin-kod: || | Sténg

c € Eﬂ Copyright @ 2021 CompuGroup Medical Sweden AB

3. Klicka pa Installning och faltet ”Dator” dppnas.

PMO Inleggning X

PMO © .

Barnhalsovard |Itbh\rapp1

Autentiseringsmetod
Enhet: Annan enhet A () Lasenord
- () Single sign-on

Pin-kod: Ange lésencrd | Sting

[[]Visa inte vid single sign-on

c € m Copyright © 2021 CompuGroup Medical Sweden AB
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o Skrivin LTBHVAPP1 i faltet for ”"Dator”.
o Markera Smartkort
o Stangrutan med krysset

4. Skriv in din Pin-kod fér legitimering. Klicka sedan pa Logga in.

PMO Inleggning *

PMO ©

| 3alrr I|I. I|'.I vard

Enhet: Annan enhet ~ | | Instéllning
| Leggain |I
Pin-kod: ||uuu| Sting

c € Hﬂ Copyright © 2021 CompuGroup Medical Sweden AB

5. Vilj enhet. Om du har lasbehorighet till flera enheter, vilj den enhet du ska
lasa pa. Klicka pa OK.

) Enhet *

Vilj enhet att arbeta pa:

Amadeuskliniken Fyllinge
Armadeuskliniken 5&ndrum

Barnhilzovard, dvergripande

Capio Husldkarna Kungsbacka

Capic Husldkarna Vallda

Capio vardcentral Falkenberg

Capio vardcentral Halmstad

Farvaltning, Region Halland

Hallands sjukhus

Husldkarna Falkenberg W

ey

Logga in ndsta gang pa samma dator:

e Vailj den Enhet du skall arbeta pa.
e Kontrollera att smartkort ar markerat under installningar
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e Skriv in din Pin-kod for legitimering.
e Klicka pa OK.

6. Oppna en journal (Kortkommando Ctrl+H)

Fliken Mitt arbete ar startfliken i PMO och innehaller administrativa delar som inte
ar aktuella for dig med LAS-behérighet. Sék barn fér att &ppna en journal genom
att klicka pa forstoringsglaset.

Arkiv Redigera My Innehdll Arbetsyta Hjélp

@|®| 8]
-]

o o o

7. Klicka pa fliken Barn och Ange personnummer AAAAMMDD-XXXX i rutan for Barn-
ID. Klicka pa Sok.

(5 Gppna journal/Sak barn X
Barn BVC
Barn - 55k Personnurnmer
I. Barn-ID: 20220101-2394] | 1] sak
Fadelsedatum: Registrera...
Mamn:

Om knappen registrera tands finns ingen PMO-journal i RH pa detta
personnummer. Markera raden med personnummer och namn som visas i rutan
Barnlista. Kontrollera att Barnhdlsovardsjournal dr vald som Journaltyp och BHV-
journal startflode som Arbetsfléde. Klicka pa OK.

@ Oppna journal/Sok bam X
Barn BYC
Barn - 56k Personnummer
# Barn-ID: 20220101-2396 Sok
Fodelsedatum: Registrera...
Mamn:

Barnlista - 1 barn av totalt 1 traffar
Barn Il Ko Moo Datum
1
I i % 730101-23% d' Andersson, Andr...l

) () Tidigare barn
1O Oppna journal

IMayx antal rader:
50

Uppdatera

Journaltyp Arbetsflode
@ Barnhalsovardsjournal ~ A% BHV-Journal startflade ~

| oK | Avbryt Hjilp
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8. Dialog Valj datum Ansvarig 6ppnas. Inloggad anvandare och dagens datum ar
markerade. Klicka pa Avbryt for att 6ppna journalen.

Valj datum/ansvarig

Dokumentera fér ansvarig: Daturm:

B ,

Allan Larsson A april 2022 '
Annika Wallentin mén tis ons tor fre lér sén
Annika Wallin 13128 29 3 A 1 2 3
Carina Morén 14| 4 5 ] 7 a 9 10
Daniel Wedin 15011 12 13 14 15 18 17
Elev K 20 21 2 23 24
Elevl 7 27 28 29 30 1
Elev M 18l 2 3 4 5 6 7 8
ElevN v [ Idag: 2022-04-25

Fraga alltid om ansvarig/datum

vid éppna journal [ Anvand tid

[ ¢+ Patientsparr

oK Avbryt Hjalp

9. Oppna upp journalen
Nu har det tillkommit en flik i vansterkanten ” Journal” och det ar i denna flik du
far tillgang till journalen. Nu ar BHV-journalen 6ppnad pa den enhet som
inloggningen gjordes pa. OBS! Gjordes inloggningen pa Enheten Hallands sjukhus
finns inga anteckningar da BVC inte ar knutet till denna enhet.

Arkiv Redigera My Innehall A

@ 3| @
@ Barnhélsovdrdsjour...

n

o
k1
o=

=
k=

&> Barnadministratic
4 Journal

Anteckning
Barnets utveck
Checklista
Dokument

Journal

Hérselkontroll
Lépande jour
Matvirden

Nutritinn

10. Oppna anteckningar i annat sekretessomrade.
Nar huset i journalen ar blamarkerat indikerar detta att det finns anteckningar i
denna journal i ett annat sekretessomrade inom Region Halland. Oppna upp
dorrarna mellan sekretessomraden for att se hela journalen. Detta ar viktigt for att
inte missa viktig information, t.ex. inskannade dokument! Klicka pa det Bla huset
—ny dialog med sekretessomraden visas.
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Arkiv Redigera Ny Innehall Arbetsyta Hjilp

@3] 2 BCIN: RN N

@Earnhﬁlsnvﬁrdsjnur... &) testesson, test 2018-02-01 3 &r & manader
a
b

11. Valj enhet som journal ska 6ppnas pa. Klicka pa Nasta.

|
i

= Aktuellt sekretessomrade: Offentlig vardgivare
EEnhet: Ve Kungshacka
Enhet: Vo Onsala

Klicka pa OK for att verkstilla valda instéllningar.
Det finns osparrade journaluppygifter som &r registrerade pa enhet tillharande

annat
sekretessomrade.

1 << Tillbaka oK Avbryt Hjlp

12. Markera samtycke for att komma vidare (Du behover inte aktivt fraga efter
samtycke om en pagaende vardrelation finns). Klicka pa Nasta.

Du haller nu pa att 6ppna osparrade journaluppgifter fran enheter inom ett
| annat sekretessomrade. Ange om du har patientens
| samtycke eller orsak fér nadéppning.

(®) Patienten har givit sitt samtycke

(O Nadappning

<< Tillbaka Masta > > oK Avbryt Hjilp
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13. Markera de sekretessomraden som tillkommer. Klicka pa OK.

E =l Aktuellt sekretessomrade: Offentlig vardgivare |
Enhet: Wc Kungsbacka
J] EnhetVe Onsala
=l Sekretessomrade: Region Halland
[] Enhet Hallands sjukhus
= Sekretessomrade: Amadeuskliniken Grundpliten AB
Enhet: Amadeuskliniken Fyllinge

<< Tillbaka MNasta = > oK Avbryt Hjalp

Nu visas hela barnets PMO-journal. Nasta gang du 6ppnar barnets journal far du
gora om proceduren.

Bra att kanna till: Du kan bara ha en journal 6ppen samtidigt.

14.Fliken Journal — flikférklaringar
Startflikarna ”Social 6versikt”, ”Medicinsk 6versikt” och ”Checklista, tabell”
visas ovanfor arbetsytan. Pa dessa ytor aterfinns ikoner av ett urval av moduler
som dven pa olika satt aterfinns i vanstermenyn. "Checklista, tabell” tjanar som
en snabboversikt av checklistan ”Status, medicinsk” som aterfinns bland
checklistorna i vanstermenyn.

Fetmarkerade rubriker i vanstermenyn indikerar att det finns journaluppgifter i
dessa moduler. Dubbelklicka pa den rubrik i vdnstermenyn som du vill
utforska.
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Arkiv Redigera My Innehall Arbetsyta Hjalp

@ 3| 2 rleso0ed|@ere OleEO®

@ Barnhilsovardsjour... Andersson, Andreas 220101-2396 3 manader 3 veckor

n

Startsida: Social Sversikt | Startsida: Medicinsk dversikt || Checklista, tabell
Startsida: Social dversikt

o
)
o
=
E

> Barnadministratic

4 Journal Stang  Instillningar...
Anteckning B '*‘
Barnets utveck famdats L2 Bvc
. Folkbokfaringsadress Halmstadvigen 1
Checklista 30211 Halmstad
Dokument

Hérselkontroll

Lépande jour B
Anhariga Att gora: Dagar kvar

Métvarden

.u == Fader Anders Andersson
Nutrition Telefon: 035-111111
OBS == Moder Anna Andersson
Telefon: 035-111111
Symbol

Synkontroll a
Barnomsorg Arende

Tidsserie -

T Arendety) Antal

Tillvéixt rencenp. "
Barnhélsovard 1

Vaccination
Varning
Vardkontakt
ﬁtgérd a Grupp
Arftlighet/ris|
& Ovrigt
& Oversikter

15. Forklaringar moduler i vanstermenyn.

e Barnadministation — har aterfinns kontaktuppgifter och
inskrivningsuppgifter.

e Anteckning — har skrivs anteckningar, men det har du inte behérighet
att géra. PMO bygger framfor allt pa dokumentation i olika checklistor
och minimoduler.

e Barnets utveckling — har dokumenteras barnets utveckling vid olika
nyckelaldrar.

o Checklista — har kan du lasa uppgifter ur i en specifik checklista, t.ex.
”Status, medicinsk”, en checklista som bade BHVIakare och BHV-
sjukskoterskor dokumenterar i, genom att markera en checklista och
klicka pa ”Visa” uppe i listen.

e Dokument — har skrivs dokument och skapas remissbevakning i PMO.
Remisser hanteras for ovrigt i VAS.

e Horselkontroll — har dokumenteras horselkontroller.

e Lopande Journal — hdr kan du lasa hela journalen, dvs det som skrivits i
olika moduler och checklistor i kronologisk ordning. Senaste
anteckningen presenteras Overst.

e Maitvarden — hdr dokumenteras midjematt.
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e Nutrition — har dokumenteras nutrition, inkl D-vitamin.

e OBS — har skrivs viktiga observandum..

e Symbol — anvands for att uppmarksamma att det finns en tidigare
pappersjournal, som kompletterar PMQOjournalen.

e Synkontroll — har dokumenters synkontroller.

e Tidsserie — innehaller ingen dokumentation. Funktionell betydelse for
andra moduler.

e Tillvaxt — har dokumenteras tillvaxt och olika varianter pa tillvaxtkurvan
Oppnas harifran.

e Vaccination — har dokumenteras vaccinationer som ordinerats, givits
eller remitterats fran BHV, fran det att barnet erhallt PMOjournal.
Observera att vaccinationer pa barn fédda fére 2019 visas och
registreras i MittVaccin.

e Varning — anvands endast for att tydliggora att det finns
varningsmarkering i VAS, om sa ar fallet.

e Vardkontakt — har utlases registrerade vardkontakter pa BVC.

o Atgird — har dokumenteras PMOs interna atgardskoder, for
statistikinhdmtning. (Detta ar inte samma sak som KVA-koder.)

o Arftlighet/risk — har dokumenteras risk/arftlighet for nagra specifika
akommor/risker.

e Ovrigt —innehaller olika bevakningsfunktioner och internpost i PMO.

e Oversikt — for att dppna upp ”Social éversikt” och “Medicinsk dversikt”
om dessa startflikar stangts ned av misstag. Startfliken “Checklista,
tabell” kan inte 6ppnas igen i 6ppnad journal men aterkommer om
journalen stiangs ned och 6ppnas pa nytt.

16. Olika Arendefloden i PMO.
Dokumentation i PMO sker i huvudsak genom att f6lja olika arende- eller
arbetsfléden. Arendefldden ar de alderspecifika kontakter som bérjar med
"Hembedk, nyfédd” och som avslutas med ”5 ar teambesok” innan barnet
skrivs ut fran BHV

o

Klicka pa ”Arende” pa ”"Social éversikt” for att se barnets pdgdende BHV-
arende. BHV-drende, som ar en administartiv del av PMO, &r till for att
underlatta vid journalforing.
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Checklista, tabell

B Barndata

B

a= Fader

o= Moder

Barnomsorg

Sting Installningar...

Folkbokfaringsadress  Halmstadvigen 1

30211 Halmstad

Anders Andersson
Telefon: 033-111111
Anna Andersson
Telefon: 033-111111

@ BVC

Att gora: Dagar kvar

g Arende

el P Antal
Barnhalsovard 1

17. Klicka pa + tecknet framfér Aktiv och darefter pa Barnhalsovard for att
expandera darendemallen.

Startsida: Social Gversikt Arende  Startsida: Medicinsk Gversikt Checklista, tabell

Arende
Staing Ny Andra Visa Status Kommentar.. Radera Instéllningar...
Mamn e mj Status From Till Init  Kommentar

=l iBarnhalsovérd I 2022-01-0 ASD
Firsta hembesik, nyfa... (V] 2022-01-08 Kom ihdg att skriva ut och ta med hembeséksunderlaget.
2v 2022-01-15
4w teambesdk 2022-01-29
6w 2022-02-12
8v 2022-02-26 EPDS
3 man 2022-04-01
4man 2022-05-01
5 man 2022-06-01
6 man teambesdk 2022-07-01 Remiss BCG, riskbarn
8 man hembesék/mott 2022-09-01
10 médn 2022-11-01 Registrera amning 9 man vid bescket
12 man teambesdk 2023-01-01
18 man 2023-07-01
2ar 2024-01-01
3ar 2025-01-01
3 dr teambesok 2025-01-01
4 &r 2026-01-01
5ar 2027-01-01
5 arteambesdk 2027-01-01

Vilande

Avslutat

18. Klicka pa + tecknet framfor specifikt drendeflode for att se vad drendet
innehaller och/eller vilka delar som ar slutforda.
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Grona bollar indikerar att aktuellt arendefléde markerats som ”Avslutat” dvs.
klart. Men observera att franvaro av gron boll inte automatiskt innebar att
arendeflodet inte har korts.

Sting My Andra Visa Status = Kemmi
Namn e mJ Status From Till
= Aktiv

B|Bamhﬁ|50v§rd 2022-01-01

| © Farsta hermbessk, nyfs... @ | 20020100

2v 2022-01-15
4 v teambesok 2022-01-29
Bv 2022-02-12
8v 2022-02-26
3 mén 2022-04-01
4 man 2022-05-01
5 man 2022-06-01
6 man teambesok 2022-07-01
& man hembesak/mott 2022-09-01
10 man 2022-11-01
12 méan teambesék 2023-01-01
18 man 2023-07-01
2ar 2024-01-01
3ar 2025-01-01
3 dr team besdk 2025-01-01
43r 2026-01-01
5 ar 2027-01-01
5 ar team besak 2027-01-01

De olika posterna i det specifika darendeflodet ar de moduler och checklistor som
anvands for dokumentation under just detta drendeflode. Om dokumentation i en
specifik modul/checklista inte ar aktuell sa avbryts den och drendeflédet

fortsatter.

Sting Ny Andra Visa Status Kommentar... Radera Instéllningar...
MNamn @ @ Status From Till Init  Kommentar
= Aktiv

B iBarnhilsovird 2022-01-01 ASD

=] Férsta hembesdk, nyfs... (V] 2022-01-08 Kom ihdg att skriva ut och ta m

Startsida Barndata o

Kontakt o

Familjesituation (v]

Ny Nutrition - 1 vec... (]

Arftlighet/risk (]

Faréldrars rékvanor ... o

Féraldrars rékvanor ... &

Hélsoproblem (v]

Halsosamtal o

Nyfdd o

Tillvaxt alla &

Startsida Tilhvaxt &

Tillvaxtkurya o

Status, medicinsk &

Faraldragrupp (V]

BHVO v

Atgird (v]

Startsida Lépande j... (v]

Startsida Arende ®
2v 2022-01-15
4v teambesdk 2022-01-29
Bv 2022-02-12
v 2022-02-26 EPDS
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19. Stdnga journal (kortkommando Ctrl+Q)
For att stanga en 6ppen journal klick pa symbolen ”X”

Arkiv Redigera My Innehall Arbetsyta Hijilp

e[x] B) SECIE Y X

@Earnhﬁlsuvérdsjnur... &) testesson, test 2018-02-01 2 & & ménader
@
!l

20. Logga ut fran PMO (kortkommando Alt+F4)
Ta for vana att alltid stdnga ner PMO pa ratt satt, dvs. antingen med hjalp av
kortkommando, eller genom att falla ner rullgardinsvyn i ” Arkiv” och darefter
”Stang”. Om PMO stangs ned pa annat satt finns risk att inloggningen ligger
kvar i bakgrunden.

Arkiv | Redigera My Innehall Arbetsyta

@ Oppna journal/Ssk barn... Ctrl+H

@ Sténg journal Ctrl+Q
Edregdende journal F12

B Instéllningar...

[0 Arbetsflode..

@ Vil datum/ansvarig... F4

@ Logga ut/byt anvindare... Ctrl+F6

Skriv ut... Ctrl+P

Exportera journal...

e

Spara arbete och avsluta

f

Sting
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