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Arbetsflöden/Checklista Synkontroll 

Arbetsflöden 

• Vårdkontakt 

• Synkontroll 

• Dokument, Remiss i VAS 

• Åtgärd 

• Löpande journal 

Checklista Synkontroll 

• Vårdkontakt 
o Vårdkontakt - Attribut 

✓ Administration 
✓ Annan plats 
✓ BHV läkarmottagning 
✓ BHV sjuksköterskemottagning 
✓ BHV teambesök 
✓ Grupp 

✓ Hembesök 
✓ Hörselkontroll 
✓ Samverkansmöte 
✓ Telefon 
✓ Uteblivet besök 
✓ Övrigt mottagningsbesök 

o Ev filial 
o Har tolk använts – Skriv i kommentar 

 

• Synkontroll 
o Metod 

✓ HVOT 
✓ KM 

o Utan glas 
✓ Normalvärde 
✓ Höger 
✓ Vänster 

o Med glas 
✓ Höger 
✓ Vänster 

o Binokulärt 
o Färgseende 
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✓ Defekt 
✓ Normalt 
✓ Inte undersökts 

• Dokument – Remiss i VAS 
 

• Åtgärd 
o Administration och inskrivning 

✓ Första kontakten 
✓ Inskrivning, nyfödd 
✓ Brev/Intyg 
✓ Inskrivning, ej nyfödd 

o EPDS 
✓ EPDS ej erbjudits 
✓ EPDS ej genomfört 
✓ EPDS genomfört 
✓ EPDS genomfört m hänvisning till psykolog 
✓ EPDS genomfört m hänvisning till BVC-sjuksköterska 

o Föräldrastöd 
✓ Föräldrastöd BHV-psykolog 
✓ Föräldrastöd BVC-sjuksköterska 
✓ Föräldrastöd team 

o Grupper 
✓ Föräldragrupp 
✓ HLR 
✓ Spädbarnsmassage 

o Hembesök 
✓ Avböjt hembesök 
✓ Hembesök nyfödd, 1:agångsföräldrar 
✓ Hembesök nyfödd, flerbarnsföräldrar 
✓ Hembesök nyinflyttad, 1:agångsföräldrar 
✓ Hembesök nyinflyttad, flerbarnsföräldrar 
✓ Hembesök övrigt, 1:agångsföräldrar 
✓ Hembesök övrigt, flerbarnsföräldrar 
✓ Hembesök har inte kunnat erbjudas 
✓ Hembesök vid 8 mån ej genomfört 
✓ Hembesök vid 8 mån genomfört 

o Hälsobesök på BVC 
▪ Ssk-besök 

✓ Hälsobesök 08 månader 
✓ Hälsobesök 18 månader 
✓ Hälsobesök 2 år 
✓ Språkscreening 3 år genomförd 
✓ Språkscreening 3 år genomförd med avvikelse 
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✓ Språkscreening 3 år, inget behov av screening 
✓ Utvecklingsbedömning 4 år genomförd 
✓ Utvecklingsbedömning 4år genomförd utan avvikelse 
✓ Utvecklingsbedömning 4 år, inget behov av screening 

▪ Teambesök 
✓ Genomfört teambesök 04 veckor 
✓ Genomfört teambesök 06 månader 
✓ Genomfört teambesök 12 månader 
✓ Genomfört teambesök 3 år 
✓ Genomfört teambesök 5 år 

▪ Xa läkarbesök utöver BHV program 
✓ Extra läkarbesök efter 18 månaders besök 
✓ Extra läkarbesök övriga 

o Konsultation 
✓ Konsultation Annan 
✓ Konsultation BHV psykolog 
✓ Konsultation BHV överläkare 
✓ Konsultation Logoped 

o Livsmedelsanvisning 
✓ Ordination MME, Althera 
✓ Ordination MME, Neocate 
✓ Ordination MME, Nutramigen 
✓ Ordination MME, Pepticate 
✓ Ordination MME, Profylac 
✓ Ordination MME, annan 
✓ Ordination annan 

o Partnersamtal 
✓ Partnersamtal ej erbjudits 
✓ Partnersamtal genomfört 

o Remiss och remissvar 
✓ Hanterat remissvar 
✓ Remiss Audionom/Hörselklinik/Öronmottagning 
✓ Remiss BHV psykolog 
✓ Remiss BUP 
✓ Remiss Barnläkare Barn- och ungdomskliniken 
✓ Remiss Habiliteringen 
✓ Remiss Logoped 
✓ Remiss MHV psykolog 
✓ Remiss Ortopedimottagningen 
✓ Remiss Ortoptist/Ögonmottagningen 
✓ Remiss Sjukgymnast 
✓ Remiss Tandhälsovården 
✓ Remiss Uroterapeut 
✓ Remiss Övrigt 

o Rådgivning 
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✓ Rådgivning Beteende 
✓ Rådgivning Feber 
✓ Rådgivning Föräldraroll 
✓ Rådgivning Hud 
✓ Rådgivning Infektioner 
✓ Rådgivning Mag/Tarm 
✓ Rådgivning Miktion 
✓ Rådgivning Munhåla/Tänder 
✓ Rådgivning Nutrition 
✓ Rådgivning Olycksfall 
✓ Rådgivning Samspel 
✓ Rådgivning Skalle, Rygg, Extremiteter 
✓ Rådgivning Språk och Kommunikation 
✓ Rådgivning Stimulans 
✓ Rådgivning Sömn 
✓ Rådgivning Tillväxt 
✓ Rådgivning Utveckling 
✓ Rådgivning Vaccinationsfrågor 
✓ Rådgivning Överkänslighet 
✓ Rådgivning Övrigt 

o Samverkan 
✓ SIP 
✓ Samverkan BHV Psykolog 
✓ Samverkan Barnkliniken 
✓ Samverkan Förskola 
✓ Samverkan BUP 
✓ Samverkan Habiliteringen 
✓ Samverkan Kvinnohälsovården 
✓ Samverkan Skolhälsovården 
✓ Samverkan Socialtjänst 

➢ BBIC 
➢ Samverkan socialtjänst 

✓ Samverkan Socionom på Familjecentral 
✓ Samverkan Tandhälsovården 
✓ Samverkan Övrigt 

o Socialtjänstanmälan 
o Syn- och hörselkontroll 

✓ Hörselscreening 4 år genomförd 
✓ Hörselscreening 4 år genomförd med avvikelse 
✓ Inget behov av hörselscreening 4 år 
✓ Inget behov av synscreening 4år 
✓ Synscreening 4 år genomförd 
✓ Synscreening 4 år genomförd med avvikelse 

o Uppföljning 
✓ Uppföljning annat 
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✓ Uppföljning hörsel 
✓ Uppföljning språk 
✓ Uppföljning syn 
✓ Uppföljning övervikt/fetma 

• Startsida löpande journal 

 

 


