SGLT2-hammare

endokrinologiskt, njurmedicinskt och
kardiologiskt perspektiv




Relativt och absolut GFR — varfor ar det viktigt?

e Vid dosering av lakemedel beroende av njurfunktion anvands absolut eGFR
e | lablistan ser vi relativt eGFR baserat pa P-Kreatinin
e Relativt eGFR tar hansyn till kon och alder, kroppsyta standardiserad - enhet ml/min/1.73 m2

e Absolut eGFR tar aven hansyn till faktisk kroppsyta dvs langd och vikt — enhet ml/min

e Storre avvikelse om kroppsytan skiljer sig mycket fran den standardiserade
e Langa eller stora individer — njurfunktionen underskattas med relativt GFR
e Korta eller smala — njurfunktionen dverskattas med relativt GFR



P-Kreatinin 130
umol/L

Relativt eGFR

Absolut eGFR
80 mL/min

Risk komplikationer pga Risk komplikationer pga 6verbehandling
underbehandling * FOr hog dos
« Forlag dos « Utsattning/dosjustering for sent

« Satts ut onodigt tidigt
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Hjalpmedel for att skatta njurfunktion och
dosera lakemedel ratt

e Kalkylator Berdkning av GFR - Vardgivare (regionhalland.se) eller egfr.se

e Komplettering med relativt eGFR for Cystatin C

e Klin kem har analysen Absolut GFR for vuxna — bestall som labprov
e baserat pa Kreatinin samt Cystatin C - relativt GFR "pa kopet” for bada markorerna
e langd och vikt maste anges

e Janusmed njurfunktion skattning av patientens njurfunktion samt evidensbaserade
rekommendationer for dosering av valda lakemedel



https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/laboratoriemedicin/klinisk-kemi/mer-om-analysen/berakning-av-absolut-gfr/
http://www.egfr.se/
https://janusmed.se/njurfunktion

SGLT2-hammare — varfor detta tema?

e Dynamisk utveckling for Iakemedelsgruppen

e Stor erfarenhet i primarvard fr a pa diabetesindikation

e Viss erfarenhet i primarvard pa hjartsviktsindikation

e Nya indikationer kronisk njursjukdom och hjartsvikt med bevarad VK-funktion
e Potentiellt allvarliga biverkningar — viktigt identifiera tillstand med forhojd risk

e Ofta multisjuka patienter — hur resonera vid samsjuklighet?
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Lakemedelsstatistik, Antal patienter, Hallands I&dn, Alder: 0-85+, Bada kénen
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A10BKDM Dapaglifiozin A10BKOZ Kanagliflozin == AQBKO3 Empaglifiozin == A10BKD4 Ertugliflozin
Socialstyrelsens statistikdatabas 2022-10:05
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SGLT2-hammare — plats | terapin
_ |Diabetestyp2 __|Hjartsvikt | Kronisk njursjukdom

Dapagliflozin  Tillagg metformin* vid Symtomatisk hjartsvikt Som tillagg till RAAS-blockad*
otillracklig glukoskontroll med nedsatt pumpformaga

Glukossankande effekt ar Ej studerat for GFR<30 Vid GFR>25 och U-Alb/Krea>30 g/mol
reducerad vid GFR<45, Ej nyinsattning vid GFR<25
mkt liten effekt vid GFR<30

Empagliflozin  Tillagg metformin* vid Symtomatisk hjartsvikt

otillracklig glukoskontroll oavsett pumpférmaga

Glukossankande effekt ar Ej vid GFR<20
reducerad vid GFR<45,
mkt liten effekt vid GFR<30

OBS! Diabetes typ 1 kontraindikation for SGLT2-h oavsett behandlingsorsak!
Beakta ocksa risken for ketoacidos vid samtliga indikationer.

*eller utan da sadan behandling ar olamplig
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e Akut sjukdom/dehydrering
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Hjalpmedel for sékrare vard

e Terapirekommendationer Halland
e Diabetes
e Behandling — dvergripande
e Antidiabetika
e Njursvikt (under uppbyggnad)
e Hijartsvikt

e Receptfavoriter SGLT2-hdmmare med info om utsattning

e Janusinfo Patientinformation
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https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel-5-diabetes/behandling/
https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel-5-diabetes/antidiabetika/
https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/njursvikt/
https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel-9-%e2%80%a2-hjart-och-karlsjukdomar/hjrtsvikt/
https://janusinfo.se/download/18.797b37df1779adf8a693eb6c/1624017741408/Patientinformation-SGLT2-ha%CC%88mmare-210216.pdf

Patientfall

e Blodtryck arskontroll
e Patient laggs in pa ortopeden, hoftledsfx
e Urinvagsinfektion 3+ protein pa stickan

e Diabetesarskontroll
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e TillAgg av SGLT2-hammare trots god glukoskontroll? - Janusinfo.se

e Patientinformation (janusinfo.se)

e Jardiance ingar i hogkostnadsskyddet med utokad subvention - Tandvards- och
lakemedelsformansverket TLV aug 2022

e Kerendia ingar i hogkostnadsskyddet med begransning - Tandvards- och

lakemedelsformansverket TLV (finerenon) vid diabetes typ 2 och CKD stadie 3-4, HFpEF-
studie pagar
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https://www.janusinfo.se/nyheter/tidningenevidens/nr22021temastroketia/2/tillaggavsglt2hammaretrotsgodglukoskontroll.5.11f180bf17c02517d248f940.html
https://janusinfo.se/download/18.797b37df1779adf8a693eb6c/1624017741408/Patientinformation-SGLT2-ha%CC%88mmare-210216.pdf
https://www.tlv.se/beslut/beslut-lakemedel/begransad-subvention/arkiv/2022-08-26-jardiance-ingar-i-hogkostnadsskyddet-med-utokad-subvention.html?query=jardiance
https://www.tlv.se/beslut/beslut-lakemedel/begransad-subvention/arkiv/2022-09-27-kerendia-ingar-i-hogkostnadsskyddet-med-begransning.html

