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\? Region Halland

Medicinsk diagnostik Halland Handbok for finnalspunktioner

Mark varje glas med:
(Anvand alltid glas med matterad dnde svart specialpenna, sprit och vattenfast Blyertspenna
kan kontaminera glasen).

Patientens fullstindiga personnummer och initialer.

Fixeringsmetod, S = spritfixerad eller L = lufttorkad.

HO eller Va och i forekommande fall 1,2,3 osv. om olika stéllen punkteras.
Mark glasen pa samma sida som utstryket gors pa.

Kontrollera att alla siffror stammer pa samtliga glas for att undvika forvaxling.
Pa remissen anges totala antalet glas.

1-2 utstryk per stick, 2 om bade luft och sprit. Spritfixera respektive lufttorka halften av glasen.
Spritfixering gérs omedelbart i 95 % etanol. Se till att tillracklig mangd sprit finns i kyvetten. Fixera
i ~ 30 minuter, ta upp glasen och lat glasen torka ordentligt innan de laggs i transportférpackning.
Thyreoidea helst endast luft. P& brost ar sprit extra viktigt.

1. Satt en droppe pa det ena markta objektglaset satt det andra mot sa att samma material finns pa
bagge glasen, stryk ut materialet, spritfixera ett glas i 95 % etanol ~ 30 minuter och det andra far
lufttorka. Gér ej mer an 2 glas per stick, resten skall i rér med vatska, se nedan. Inga klumpar,
snabba, tunna utstryk.

Om inte lymfomfragestallning, reaktiv lymfkortelfragestalining eller annan lymfoid vavnad som
t ex tonsill med hyperplasifragestallning ga till punkt 3.

2. Vad har du stuckit i? Vad ar din fragestallning? Om lymfkortelpunktat (ej om enbart
metastasfragestallning) skall material, en del, tas till flidescytometrisk undersékning (bla
monoklonalitetsfragestallning).

Spruta ner materialet i réret. Om materialet inte racker till fler undersoékningar skélj noga igenom nalen
sa att denna skoljs, tag av nalen och spruta tillbaka vatskan i réret. Lymfomceller kan vara dmtaliga.
Anvand rér med NaCl som skickas omedelbart till patologen, fléde skall helst géras samma dag.

Om lymfomfragestallning, reaktiv lymfkortel, mm skall alltid material tas till flode. Materialet far ej ha
varit i kontakt med Cytolyt.

3. Resterande material fran en punktion eller fran andra punktioner tas darefter i CytoLyt. Sug upp
CytoLyt genom nalen sa att denna skoljs, tag av nalen och spruta tillbaka vatskan i roret, skaka roret
efter varje gang. Skall goras efter varje punktion. Avbryt punktionen om det kommer blod i
nalhuvudet. Stick hellre flera ganger. Stark blodtillblandning férsvarar bedomningen. Fran cytolyt kan
cellblock géras. Dessa anvands dels for ytterligare morfologisk bedémning, dels for
immunhistokemiska fargningar. Det sista ar mycket viktigt vid metastasfragestallning.

CytoLyt kan bestallas fran cytologlab.

4. Cystvatska: Gor utstryk, ett lufttorkat och ett spritfixerat. Spruta resten i tomt rér. Vid stérre mangder
anvand platt plastflaska som rymmer 150 ml ( art.nr. 708-95 ). Tillsatt ingen fixering utan endast
heparin om materialet ar blodigt, 1000 IE per 50 ml vatska.

Obs! Gor inte fler an 2 glas per stick, spruta ner resten i vatska.
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Sammanfattning - Lathund

Punktion

Lymfomfragestallning Annat (tex metastas, thyreoidea)
reaktiv lymfkortel

l !

Utstryksglas Utstryksglas

Koksalt) Cytolyt

Cytolyt
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