Region Halland 1(3)

Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2023-12-06
Tid: 08:45 — 11:30
Plats: Varbergs Stadshotell

Nirvarande: Tamara Adem, Maria Aronsson, Johan Bergstrom, Erik Erickson Bjorstedt,
Charlotta Eriksson, Peter Green, Helena Gustafsson, Frida Gardstam, Mikael Olsson, Per
Rabe, Lars Rédjer, Sandra Samuelsson,

Adjungerade: Dejana Sekulic Mihajlovic

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordférande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Sandra Samuelsson, Johan Bergstrém

2. Godkinnande av dagordningen
Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll
Foregaende métesprotokoll godkindes.

4. Datum f6r varens LkH-mdéte

Det kommer att skickas ut métesinbjudan till ledaméterna med justerade datum for varens
LkH-moten som ar enligt foljande:

Vecka 5 — onsdag 31 januari.

Vecka 11 — onsdag 13 mars.

Vecka 20 — onsdag 15 maj.

5. Rapport fran informationsfarmaceut

Charlotta och Dejana informerade om att det nu pagar ett efterarbete efter drets internat
dir samtliga kapitel skrivs in 1 wordpress. De flesta grupper har nu limnat in sina kapitel,
men nagra saknas fortfarande.

For ovrigt dr det fortsatt restnoteringarna som avkriver en hel del tid. Levaxin har utgatt ur
férmanen for vissa styrkor, vilket ocksd har medfort en del merarbete for att hitta en
16sning f6r de patienter som berdrs, inte minst for dospatienterna.



6. Likemedelsmallar i Cosmic — erfarenheter fran terapiinternaten

Charlotta aterrapporterade hur arbetet med mallarna gatt under internaten. Inledningsvis
var planen att géra en Gversyn av samtliga mallar i respektive terapigrupp men efter forsta
internatet insag man att det inte skulle finnas tillrickligt med tid for att validera mallarna.
Detta bland annat pga. brister i framtagna mallar som t.ex. direkta fel, brist pa information
och patientsakerhetsrisker. Generell dterkoppling frin samtliga terapigrupper var att det
finns 6nskemal om att nuvarande receptfavoriter 6verfors till Cosmic, vilket aven
ledamoterna instimde i. Presentationen med sammanstallningen bifogas protokollet vid
utskick till ledaméterna.

7. Likemedelsmallar i Cosmic — aterkoppling fran LOJT pa fragestillningar fran
LkH

Tamara visade en presentation med svar pa fragor fran ledamoterna gillande mallarna i
Cosmic som LOJT tagit fram. Linda Nordlof, frin LOJT, kommer till ndsta LkH-mote 1
januari fOr att beritta ytterligare om mallarna och Cosmic. Presentationen bifogas
protokollet vid utskick till ledamoterna.

8. Ordforande informerar

Tamara gick igenom nagra korta informationspunkter:

e Anna Nilsson har fitt tjdinsten som informationslikare i norra Halland f6r LkH
(50 % tjanst). Anna ér distriktslikare pa vardcentralen Kungsbacka och kommer
att paborja sitt uppdrag 22 januari 2024.

e Rekrytering av ny ledamot fran vardcentral i privat regi pagar.

e Kort aterrapportering fran LOK-motet 1 oktober.

e Informationstext om LAIF respektive LUPP har fatt prioriteras ned. Publiceras pa
Virdgivarwebben sannolikt under borjan av nasta ar.

e Tamara har fatt prisoffert f6r den nya upplagan av FAS-UT men det saknas
fortfarande beslut om hur den digitala utgavan ska bekostas.

e TLV har bjudit in till s kallade regiondialoger, dér temat hittills har varit insulin,
inhalationslikemedel vid astma/KOL. Amnet for nista regiondialog ir ADHD-
likemedel.

9. Rapport fran LME

Frida informerade om att det dr en 6kad efterfragan pa farmaceutiskt stod fran
vardavdelningarna. Stédet som efterfragas ar frimst for likemedelshantering och
iordningstillande av likemedel, vilket skulle vara avlastande for sjukskoéterskor.

10. Internatet 2024

Fortsatt diskussion om tidpunkten for internatet 2024 med anledning av inférandet av
Cosmic. Efter en omr6stning, dir 11 ledamoter rostade f6r oktober medan en ledamot
rostade fOr januati/februari, fattades beslut om att revisionen 2024 ska hallas i oktober och
blir ett arbetsméte under endast en dag per terapigrupp.

11. Rapport fran informationssjukskoterska

Punkten stroks.



12. Rapport fran informationslikare

Johan informerade om att terminens planerade informationslikarbesck ar genomférda och
att det fortsatt 4r mycket problematik med restnoteringar. Ledmoterna diskuterar bl.a.
konsekvenserna av att det ibland forskrivs samma substans i olika styrkor och/eller av olika
fabrikat pa grund av bristsituation vilket kan leda till felanvindning av likemedel.

13. Seminarium 1, 2024

Foreldsare till forsta seminariet 2024 4r orofacialmedicinare, som delvis kommer att belysa
hur likemedelsbiverkningar kan yttra sig i munnen. Ett annat amne som kommer att lyftas
ar slemhinneférandringar och vikten av att vissa patienter bor remitteras till tandvarden
innan bifosfonatbehandling sitts in. Tamara tar girna emot ytterligare fragestallningar fran
ledamoterna som kan skickas till férelasarna.

14. Ovrigt
Inga Gvriga punkter togs upp.

15. Motets avslutande

Motet avslutades.

V'id protokollet: Vidi:
Dejana Sekulic Mihajlovic Tamara Adem
Justeras: Justeras:

Sandra Samuelsson Johan Bergstrém
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