
Instruktion för användning av urinodlingsrör med pistong, urin-Monovette®.  

1. Ta mittstråleurin i plastbägare enligt instruktion i analysförteckningen. 

2. Öppna blisterförpackningen med tumme och pekfinger med peel-off-teknik. Den 

transparenta folien måste vara vänd uppåt (bild 2a). Håll urin-Monovette® lodrätt med 

spetsen uppåt och avlägsna proppen från skruvlocket. Lägg undan den för senare 

användning. Sätt en sugspets på skruvlockets spets och säkerställ att sugspetsen sitter 

ordentligt (bild 2b). 

3. Doppa ner sugspetsen i urinbägaren och dra pistongen endast så långt bakåt att kolven når 
baslinjen och urin-Monovette® fylls med urin. 
Ta ut urin-Monovette® ur vätskan och håll den lodrätt med sugspetsen uppåt. Töm 

sugspetsen genom att dra pistongen nedåt tills det tar stopp (bild 3).  

4. Ta av sugspetsen och kassera den i en avfallsbehållare (bild 4). 

5. Förslut urin-Monovette® ordentligt med den tidigare undanlagda proppen (bild 5a). 

6. Bryt av pistongen (bild 6).  

7. Märk röret med patientens namn och personnummer, VAS-etikett eller liknande.  

8. Sätt röret i ett provrörställ. Förvara urinprovet i kylskåp inför transport till Mikrobiologiska 

laboratoriet.  
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