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Att fånga våld i nära relationer & hedersrelaterat våld i patientmötet – Barn

Frågor vid misstanke 
Utifrån det du ser, hör 
och observerar

Uppmärksamma
• Blivit utsatt för:  
fysiskt/psykiskt/sex-
uellt våld, psykiskt/
sexuellt våld på nätet

• Omsorgsbrist
• Försummelse
• Kriminalitet/missbruk 
hos barnet eller i 
dess familj

• Indikation/misstanke 
om könsstympning, 
barnäktenskap, begä-
ran om oskuldsintyg

Rutinmässiga frågor 
enligt lokal rutin

Bevittnat våld
Barnet bevittnar när 
närstående utsätts för 
våld.

Direkta åtgärder

1. Beakta behov av vård, fysiskt/
psykiskt*
2. Fråga medföljande vuxen om 
orsak till symptom (om det ej 
föreligger risk för barnet)
3. Vid misstanke om heders-
relaterat våld – informera inte 
vårdnadshavare/släkt
4. Fråga barnet i enrum om 
orsak till symtom
5. Orosanmäl 
6. Överväg inläggning vid miss-
tanke om misshandel

*Följ rutiner för spårsäkring 
vid misstanke om sexuella 
övergrepp.

1. Uppmärksamma
2. Information och råd, fånga 
barnets frågor och behov
3. Stöd ges av personal med 
relevant kompetens
4. Ytterligare stöd

Anmälan vid oro för barn

1. Orosanmäl till socialtjänsten 
via regionens blankett
2. Akut situation: muntlig oros-
anmälan per telefon, komplette-
ras med skriftlig
3. Kopia av anmälan skickas till 
HS registrator, via internpost, 
sekretess
4. Dokumenteras i journal under 
sökord anmälan enligt lag (dolt 
för åtkomst via 1177)

Journalföring* 
Sökord Våld i nära relation  
(dolt för åtkomst via 1177).

*Kom ihåg att dokumentera 
noggrant, gärna i citatform, och 
fota ev. skador.

Obs!  
Beakta eventuellt behov av 
”Begränsning av vårdnadsha-
vares åtkomst till minderårigas 
invånartjänst”.

Externa kontakter
Rådgör gärna med  
din chef.

Akut  
Ring 112 begär  
socialjour. 
Meddela din chef.

Icke akut 
Orosanmälan  
Socialtjänst 
Anmäla varje gång  
det finns oro, misstanke 
eller kännedom för  
enskilt barn under 18 år 
som riskerar att fara illa. 

Polisanmälan
Hälso- och sjukvården  
ska polisanmäla miss- 
tänkta brott mot barn, 
även barnfridsbrott. Vid 
osäkerhet, konsultera 
polis. 

Polis
Rådgör med  
polis 114 14.



Att fånga våld i nära relationer & hedersrelaterat våld i patientmötet – Barn

Att tänka på i dialog med barnet

Ställ frågor till barnet, t.ex. fråga vad som har 
hänt, men undvik ledande frågor. 
Tänk på din yrkesroll! 
Du ska inte förhöra, utreda skuldfråga, bedöma 
behovet av skydd eller bearbeta det eventuella 
psykiska traumat. 

Telefonnummer

Socialtjänst i respektive kommun  
Tänk på att du alltid kan ringa Socialtjänsten för 
rådgivning, avidentifierat.
Om du vill ha kontakt med Socialtjänsten utanför 
kontorstid; ring 112, begär socialjour.

Laholm
0430 - 265 59

Halmstad
035 - 13 78 88  
(mottagningsenheten)

Hylte
0345 - 180 00 (Vuxna)
0345 - 182 40 (Barn)

BRIS
11 61 11

Nationellt kompetensteam för hedersrelaterat våld 
och förtryck, tvångsäktenskap, könsstympning. 
Stödtelefon för yrkesverksamma 010-223 57 60. 
Avidentifiera ärendet.

Falkenberg
0346 - 88 52 39

Varberg
0340 - 88 500 

Kungsbacka
0300 - 83 53 31 (Vuxna)
0300 - 83 48 89 (Barn)  

Barnskyddssamverkan Region Halland
Via mejl, råd och stöd vid orosanmälan  
OBS!  
Ej akuta frågor: ltfunk1582@regionhalland.se

Barnahus Halland 
Alltid via socialtjänst eller polis.


