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Ldkemedelskommittén

Protokoll Lakemedelskommitténs mote

Datum: 2024-05-15
Tid: 08:45-11:45
Plats: Varbergs Stadshotell, Varberg

Nirvarande: Tamara Adem, Johan Bergstrom, Erik Erickson Bjorstedt, Mikael Olsson,
Hans Ackerot, Per Rabe, Frida Gardstam, Helena Gustafsson, Charlotta Eriksson, Tomas
Schaffer, Lars Rodjer, Peter Green, Marie Holmberg

Adjungerade: Anna Nilsson, Dejana Sekulic Mihajlovic

1. Val av métesordférande, sekreterare samt justeringspersoner
Ordforande: Tamara Adem

Sekreterare: Dejana Sekulic Mihajlovic
Justerare (2 st): Helena Gustafsson, Erik Erickson Bjorstedt

2. Godkinnande av dagordningen

Dagordningen godkindes.

3. Godkidnnande av féregaende métesprotokoll

Foregaende métesprotokoll godkindes.

4. Datum for hostens LkH-moten

Hoéstens LkH-méten blir enligt foljande:

e Onsdag 4 september
e Onsdag 16 oktober
e Onsdag 4 december

Motesinbjudan med métesplats kommer att skickas inom kort.

5. Rapport fran LME

Frida informerade om att det har skett en intern omorganisation, dir Magnus Bengtsson
tagit 6ver rollen som avdelningschef for Likemedelsenheten efter Patrik Olsson. Patrik ér
fortsatt verksamhetschef f6r Likemedel Halland.

6. Rapport fran informationsfarmaceut

Charlotta och Dejana berittade om att forberedelserna infor arets revisionsmote f6r
Terapirekommendationer Halland ér pabérjade och att datumen f6r de planerade tillfillena
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har gitt ut till respektive terapigrupp. Vidare fick ledamoterna information om att
Terapinytt 3 dr pa giang i slutet av maj. Det som tar mest tid 1 ansprak for tillfallet 4r dock
arbetet med receptfavoriterna och det férberedande arbetet med likemedelsmallarna i
Cosmic, som nu ar hogsta prioritet.

7. Rapport fran informationssjukskéterska

Det planerade seminariet med temat infektionssjukdomar kommer att hallas f6r
sjukskéterskor 1 slutet av maj i Varberg. Helena informerade ocksa om att hon, tillsammans
med Charlotta, har arbetat med ordinationsfavoriter och uppdaterat dessa.

8. Rapport fran informationslikare

Johan och Anna har fortsatt med varens verksamhetsbes6k och dven haft nagra
gemensamma i norra Halland, som en del av Annas introduktion. Vid varens besok har det
varit fortsatt fokus pa beroendeframkallande medel samt infektioner och korrekt
likemedelsanvindning. Andra diskussioner vid besoken har varit kring diabeteslikemedel,
frimst GLP-1-analoger, och rekommendation om att inte forskriva off-label da det fortsatt
ar en brist av dessa likemedel. Johan upplyste ocksa om kommande regiondialogméote med
TLV dair temat ar NOAK. Agendan till motet ar bland annat att diskutera méjligheten att
paverka prisbilden och behandlingsval. Det blev en diskussion bland ledaméterna om vilka
faktorer som paverkar behandlingsvalet.

9. Moéte Likemedelsverket och Region Halland, 9/9 i Halmstad

I host har Lakemedelsverket bjudit in till ett méte och Tamara berittade om agendan som
bland annat innehaller féljande:

e Tillging pa likemedel (rester och brister, licenshantering, centralt godkinda
likemedel och tillganglighet i Sverige)

e Lagar och foreskrifter (regelverk kring likemedelshantering och
likemedelsforsorjning)

e  Generisk forskrivning

e Likemedelsverkets uppdrag och arbete

Agendan dr uppbyged efter regionens 6nskemal och samtliga forvaltningar har bjudits in till
mojligheten att delta och nominera in forslag till agenda. Ledamoterna ar vilkomna att hora
av sig till Tamara med eventuella funderingar eller 6nskemal kring fragor att ta upp med
Likemedelsverket pd motet 9/9,

10.Bittre presentation av rest- och bristsituationer pa Vardgivarwebben

Tamara och Charlotta har haft ett m6te med ansvariga for Vardgivarwebben och
informerade om att det finns goda férhoppningar om att restnyheterna inom en snar
framtid ska kunna presenteras pa ett bittre sitt. Tanken dr att presentera restnyheterna i en
overskadlig tabellform dar mojlighet finns till att linka till en mer omfattande nyhet om det
restnoterade likemedlet.
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11. LkH-utbildningar 2024

AU har tagit beslut om att det inte kommer att arrangeras nagra fysiska utbildningar i hést
med anledning av inférandet av Cosmic och den stora arbetsinsats AU ser sig behéva géra
for att forsoka forbittra patientsdkerhet och minska arbetsbérdan, 6ka
anviandarvinligheten for forskrivare och andra anviandare av likemedelsjournalen. Beslutet
avser bade utbildningsseminarierna for likare och for sjukskoterskor. Tamara berittade att
det didremot planerar att hallas en digital utbildning om osteoporos (dir allmanlikare ir den
primira malgruppen) samt en utbildning for sjukskoterskor, men pa distans.

12. Nyheter i Terapirekommendationer 2023/2024
Charlotta presenterade ndgra av nyheterna i den senaste revideringen av
Terapirekommendationer Halland. Presentationen bifogas till protokollet.

13. Nationellt samarbete och arbete kring hantering av rest och brist pa likemedel

Tamara tog upp aktuellt status kring det nationella samarbetet och arbetet kring hantering
av rest och brist pa likemedel. I dagsliget dr samarbetet frimst kring rekvisitionslikemedel.
Nigra av kommentarerna fran ledamoterna var att det dr tva olika floden for
receptlikemedel och for rekvisitionslikemedel dér en restsituation for ett receptlikemedel i
praktiken alltid 4r mer resurskravande och svarare att hantera fo6r den enskilda forskrivaren.
For rekvisitionslikemedel har Likemedelsenheten oftast gjort det stora arbetet med att
bevaka, informera och tillse att alternativ lakemedelsbehandling redan finns tillgénglig vid
behandlingstillfallet, sa dessa rester drabbar inte den enskilda forskrivaren pa samma vis.

Vidare informerade Tamara om hon sedan i april ingar i LOK:s gruppering for rest och
brist pa likemedel. Denna gruppering driver sedan april manad fragan om bildandet av en
nationell funktion fér hantering dven av brist pa likemedel pa receptsidan och virdefulla
samarbeten med Likemedelsverket, SKR (AU Likemedelsf6rsorjning, nationellt CT) med
flera viktiga parter dr inledda.

14.Ovrigt
Inga 6vriga punkter togs upp.

15. Motets avslutande

Motet avslutades.

V'id protokollet: Vidi:
Dejana Sekulic Mihajlovic Tamara Adem
Justeras: Justeras:

Helena Gustafsson Erik Erickson Bjorstedt



