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Vad dr en sjukresa?

En sjukresa ar en resa mellan ditt hem och en vardgivare till
exempel en ldkare, sjukgymnast/fysioterapeut, tandldkare
eller kurator. Har resan gjorts med kollektivtrafik eller egen
bil kan du soka ersattning for din sjukresa.

Det &r ditt ansvar att ta dig till och fran varden. Din halsa avgor vilken resa
som ar aktuell for just dig. Grundregeln ar att du ska anvanda det
billigaste fardsé&ttet, med hansyn till vad din halsa tillater.

Resan kan ske med:

B8 Kollektivtrafik
2  Egen bil
s Regionens sjukresefordon (kravs sarskilt intyg pa medicinska skal)

Resa med egen bil eller kollektivtrafik

Du har ratt till ersattning for resor till vard och tandvard som gors med
kollektivtrafik eller egen bil men du far betala en del av resan sjélyv,
den sa kallade egenavgiften. Oftast &r det mest ekonomiskt for dig att
aka kollektivtrafik.

Kollektivtrafik: Du bokar resorna sjalv och du far ersattning for
normalpris pa buss och andraklassbiljett pa tag. Du far dven erséttning
for anslutningsresor till stationen, sdsom buss eller bil, men inte for
parkering eller trangselavgift. Egenavgiften som du betalar sjélv ar 32
kr per enkel resa.

Bil: Ersattningen ar 20 kronor/mil. Du betalar en egenavgift pa 80 kr for
enkelresa.



Sjukresefordon, sjukresetaxi och liggande sjukresa

Om du av medicinska skal inte kan resa med kollektivtrafik eller egen
bil och har intyg fran varden far du resa med:

Region Hallands sjukresefordon: De gar till vissa mottagningar inom
och utanfoér Halland och féljer en fast tidtabell. For att fG resa krdvs
ett intyg om mediciska skdl fran vardpersonal. Du behover inte betala
nadgot for att resa med regionens sjukresefordon.

Tidtabeller for Region Hallands sjukresor finns pa: 1177.se/sjukresor

Sjukresetaxi: Om vi inte kan erbjuda dig en resa med regionens sjuk-
resefordon kan det bli aktuellt med sjukresetaxi. Under dessa resor
hamtas ofta flera personer pa olika adresser upp fér samakning. Ibland
kombineras resan sa att en del sker med sjukresetaxi och en del med
sjukresefordon.

For att fa resa med sjukresetaxi kravs ett intyg om medicinska skal fran
vardpersonal. Har du inget intyg sa ska du i god tid hora av dig till din
vanliga mottagning i Halland for att fa det intyget. Intyget skickas in
senast 14 dagar efter ditt besok, annars far du betala taxikostnaden
sjalv. Har du fyllt 85 ar eller har fardtjanst behover du inget intyg fran
varden vid resor till vard i Halland.

Men om du behover resa for att du erbjudits vard inom vardgarantin
eller har remiss till vard i annan region maste du alltid ha ett giltigt intyg
innan du bokar en sjukresetaxi. Det géller alla.

Egenavgiften som du behdver betala sjalv med taxi ar 100 kronor for
en enkel resa. Du betalar egenavgiften kontant eller med kort direkt till
taxichaufforen.

Du bokar din plats pa regionens sjukresefordon eller bestiller
sjukresetaxi genom att ringa 0771-91 00 90.

Om reseintyg for sjukreor

Det ar din vardgivare som avgor om du har medicinska skal att
aka med sjukresefordon eller sjukresetaxi utifran ditt
halsotillstand. Kontakta den vardpersonal som kanner till dig
och dina férutsattningar for att fa intyget utskrivet.

For dig som dr 85 ér eller dldre behovs inget intyg fér resorinom Halland
forutom ndr det finns sdrskilda behov, exempelvis ensamdakning.

Om du har ett fardtjansttillstdnd och ska dka till vard inom Halland
behover duingetintyg om medicinska skél fran varden.

Tdnk pa att:

e Det ar ditt ansvar att be om ett intyg nar

du besoker varden. /

e Du kan ha medicinskt skdl att dka
sjukresetaxi till vrden men inte
ddrifran, eller tvdrtom, beroende pé& om
ditt hdlsotillstand foréndrats.

e Brist pé kollektivtrafik dr inte ett
medicinskt skal till sjukresa. —

e Du kan dka sjukresa inom Halland och i
efterhand be om ett intyg, men om
vardpersonalen bedémer att du inte har
medicinska skdl for sjukresan far du
sjdlv betala for en taxiresa.

e Reseintyg krdvs dven om du har frikort for sjukresa.

e Intyg for sjukresor gdller hogst ett ar. Intyg for sjukresor gdllande
ensamdkning och direkt resa gdller endast i 3 ménader, ddrefter ska
en ny beddmning av behoven goras.



Da har du ratt till reseerscittning
eller sjukresa

Du har rdtt till reseersdttning eller sjukresa om du:

e Besdker en vard eller tandvard som tillhor eller har avtal med
Region Halland

e Provar ut eller anpassar hjédlpmedel som varden ordinerat dig

e Behover specialiserad vérd utanfér Halland och har en
specialistvardsremiss fran ett sjukhus i Halland

e Fdr vard enligt vérdgarantin inom eller utanfor Halland

e Befinner dig utanfér Halland och blir akut sjuk. Resan ersditts frén den
plats du insjuknat till ndrmaste vardgivare som kan hjélpa dig.

For dig som fyllt 85 ar kommer vi inte att begdra in intyg for resor inom
Halland. Det ar endast i de fall dé sdrskilda behovs finns exempelvis vid
ensamdkning som ett intyg fran varden behovs.

Du har inte rdtt till reseersdttning eller sjukresa for foljande besék hos
vardgivare:

e Forebyggande hdlsovérd sd som hdlsokontroller, vaccination,
mammografi eller gynekologisk cellprovtagning

e Besok till Kvinnohdlsovarden och BVC
e Om du sjdlv valt att f@ vard i en annan region dn Region Halland
e Kosmetiska behandlingar, exempelvis av tdnder

e Hemresa efter akut vérd utanfér Region Halland.

Sjukresa med rullstolstaxi.



Ansok om reseersdttning

Du kan ansoka om ersattning for resa med egen bil

eller med kollektivtrafik. Komihdg attbe om
reseersdttningenitid. Region Halland ersdtter bararesor
inom 12 mdnader.

For att du ska kunna sdka reseersattning behdver du kunna skicka med:

e Kvitto som visar att du besokt varden. Ibland behover du be om ett
kvitto. Det galler dven om du inte betalt nagon patientavgift for att du
ar under 18 ar eller har frikort. Om du varit i Halland och anvént din
mobil for att anmala dig till och betala ditt besdk finns det ett kvitto dar
som du kan bifoga. Faktura fungerar ocksa men inte en kallelse eller
liknande eftersom det inte bevisar att du varit pa ditt besok.

e Biljetter for tag, buss eller liknande om du rest med kollektivtrafik.
Om du bara har kvitto och biljetter pd papper kan du fotografera
dem med din mobilkamera och bifoga bilderna med ansdkan.

Du kan soka reseersattning for

e Flera resor samtidigt inom ett ar fran ditt forsta besok i varden.
e En néarstaende eller annan person som f6ljt med dig i varden.

e Resor till vardgivare som du fatt tid hos inom vardgarantin (dven for en
narstdende eller en annan person som féljer med).

e Resantill och fran din ndrmaste tagstation eller busshallplats.
Det galler dig som kan resa med kollektivtrafik men har svart att ta dig
till den. En anslutningsresa till narmaste hallplats eller station kan
goras med buss, egen bil eller taxi.

e Resa for att besdka barn som vardas pa sjukhus. Géller dig som &r
vardnadshavare eller annan narstdende. Du behdver ett intyg fran varden.

Ansok om reseersdttning direkt via 1177.se

Scanna QR-koden for att komma direkttill e-tjdnsten
for reseersdttning p&1177.se. Du loggar in med ditt bank-ID.

Omduinte harBanklID eller Freja+séférduringa 010-47 619 50 for att f&
enblankett att skicka in till:

Region Halland
Skanningenheten/Sjukresor
Hallands sjukhus

30185 Halmstad

Frikort

Tdnk pd att soka reseersdttning varje géng du reser till vard och tandvdrd.
Ndrdu kommer upp i hogkostnadsskyddet p& 2000 kronor fér du ett fri-
kort och betalar sedaningen egenavgift utan far helaresan ersatt.
Frikortet gdller frédn det datum du genomférde din forsta resatill vérden
och ett &r framdt (12 ménader).

Sd betalas reseersdttningen ut

Utbetalningen for resan gors till ditt bankkonto. Om du inte anger ndgot
bankkonto ndr du sokerreseersadttning kommer pengarna skickas via ett
utbetalningskort. Detinnebdr oftast att du behdver betala en avgift ndrdu
l8serin utbetalningen.



Fardsatt Ersattning Exempel pa Kréavs intyg Krav for utbetalning
egenavgift for sjukresa?

lllal il Biljett- =3 il ll Nej Fyll i ansckan om reserdkning* genom att logga in pd 1177.se

& e [BlUGE Vostne reEE och vdlj "Sok ersattning for sjukresa” under Regionen

eller tag. rekommenderar. Fotografera de kvitton som visar att du
besokt varden och biljetter som du inte har digitalt att bifoga.

Egen bil 20kr/mil 80 kr/enkel Nej Fyll i ansokan om reserdkning* genom att logga in pd 1177.se

resa och vdlj SOk ersattning for sjukresa” under Regionen

rekommenderar. Fotografera de kvitton som visar att du
besokt varden och biljetter som du inte har digitalt att bifoga.
Du far ingen ersdttning for parkeringsavgift eller
trangselskatt.

Sjukrese- O kr O kr Ja Du bokar via bokningscentralen pd telefon: 0771-91 00 90.

fordon

Sjukresetaxi 100 kr/ 100 kr/ Ja Du bokar via bokningscentralen pd telefon: 0771-91 00 90.

enkel resa enkel resa Betalningen sker direkt till taxichaufforen.

Tank pé att du inte kan boka en vanlig taxi och kréva
ersdttning i efterhand.

*  Ansok om reseersdttning direkt via 1177.se/sjukresor eller
10 bestdll en blankett pd telefon 010-47 61 95 1



Har du fragor om kollektivtrafiken eller tidtabeller?

Kontakta Hallandstrafiken pa 0771-3310 30
eller besok www.hallandstrafiken.se

For bokning av sjukresaring bokningscentralen

Ring 0771-9100 90 (6ppettider bokning vardagar 8.00-16.00)

Akuta resor och hemresor kan bokas dygnet runt.

Na&r du bestéller din sjukresa via bokningscentralen kommer de att stélla
nagra fragor till dig for att géra din resa sa bra som maijligt.

Det hdrfragar de digom ndr duringer for att boka:

ditt personnummer och telefonnummer

var de ska hamta dig

vilken vardmottagning du ska till och vilken tid du ska vara dér
om du har ledsagare eller ndrstdende med dig

om du har nagot hjalpmedel med dig

om du behover hjalp av chaufforen.

For fragor om sjukresor, ersattning, frikort och éverklaga

Logga in pa 1177.se, valj "Stall din fraga till sjukresor Halland” under
Regionen rekommenderar ellerring 010-476 19 50

Overklagan skickas till:
Sjukresor

Box 517

30180 Halmstad

Merinformation om sjukresor finns p& 1177.se/sjukresor
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