Lathund till BVC gallande forskrivning av komjolksfria
modersmjolksersattningar

BVC-personal uppmarksammar milda snabba- och senallergiska symtom pa
komjolksproteinsallergi och nar andra medicinska orsaker till symtom &r uteslutna
skickas akutremiss till dietist enligt nedan.

BVC-personal delar ut 2 burkar Pepticate.

Dietist bedomer remiss och forskriver samtidigt ett forsta uttag pa Pepticate/Pepticate Plus
och skickar information om bestéallningen via 1177

Malsattning att traffa patienten via ett videobesok inom 2 veckor.

For kostrad i vantan pa besok till dietist hanvisas ammande mammor som ska ata
komjolksfri kost till:

Komjolksallergi - 1177

Mjolk och laktos (livsmedelsverket.se)

Provokation sker i hemmet med vagledning av dietist som sedan meddelar utfallet till
inremitterande pa BVC.

Barn med allvarliga allergiska/akuta symtom hanvisas till barnmottagningen.

Remissinnehall och remisskoder

En remiss till Dietistmottagningen bor innehalla foljande:

e Symtom pa barnet enligt CoMiSScomiss-maj-2021.pdf (rikshandboken-bhv.se)
¢ Amning/modersmij6lkserséttning

e Om de redan provat nagon ersattning

e Om provokation skett

e Vilka och hur manga provburkar som delats ut

e Om annan orsak till symtomen har utretts

e Foraldrarnas kontaktuppgifter

Remisskoder i VAS till Dietistmottagningarna i Halland:
Halmstad — Hsrehahdie

Varberg — Hsrehavdie

Kungsbacka — Hsrehakdie


https://www.1177.se/Halland/sjukdomar--besvar/allergier-och-overkanslighet/komjolksallergi/#section-43291
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/sjukdomar-allergier-och-halsa/allergi-och-overkanslighet/mjolk-och-laktos
https://www.rikshandboken-bhv.se/globalassets/rhb/media/dokument/pediatrik/comiss-maj-2021.pdf
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Sesam)
Beskrivning artikelnr|Produktnamn Val
Hydrol tein for barn fran fSdsel 50445 e 1
50333|Nutramigen 1 LGG 2
NY|Pepticate Syneo 1 3
50480]Althéra 4
Hydrolyserat protein ldmplig frin 6 man alder 50443|Pepticate Plus 1
S50334|Nutramigen 2 LGG 2
NY|Pepticate Syneo 2 3
Hydrolyserat protein vid g: inala besvar,
Idmplig for spadbarn fran fédsel. 50471] Alfaré 1
Fria aminosyror, I3mplig fér spddbarn frin fodsel 50474|Alfamino 1]
50332 Nutramigen Puramino 2
NY|Neocate LCP 2
NY|Neocate Syneo 3
Fria aminosyror Emplig frdn 6 man ;lder. Grot. 50414|Neocate Spoon 1
Fria aminosyror, I3mplig fran 1 3rs dider 50501 Neocate Junior 1]
50415]jordgubb
50423|Neutral
50441} Vanilj
Nutramigen Puramino
S50335}junior 2
54601]Alfamino Junior 3

240227 version 1. Kommer uppdateras med fler artikelnr.




