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Kontaktuppgifter

Adress: Bdckgatan 15,432 44 Varberg
Telefon: 010-47619 99
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En vdg in — kontaktcenter

Envdg in ar Region Hallands gemensamma kontaktvdg
for frdgor som rér barns och ungas psykiska hdlsa.

Omoss

TilLEn vagin kan familjer och samverkanspartners vanda sig for att fé
hjdlp och rdd om barns och ungas psykiska hdlsa. Genom en gemen-
sam kontaktvag skaparviforutsdattningar for att lotsa familjer tillden
verksamhet som bdst kan moéta barnets och familjens behov.

Det drviktigtfor oss att erbjuda god tillgdnglighettill bdde radgivning
och enfdrstabedomning av barnets problematik.

Triagering

Ndrviférenvdrdbegdran, via telefon eller remiss, gors en bedémning
omdetfinns behov av fortsatta vérdinsatser. Bedomning sker oftast
genom attvérdnadshavare fdr genomfora en telefonintervjun pé cirka
60 minuter.

Vid behov bokar Envdgin ett bes6k pd den vardenhet som bést kan ge
barnet hjdlp. Det kan vara antingen specialistvdrd hos Bup eller
primdrvérd hos mottagningarna Ungas psykiska hdlsa.

Kontaktvdgar
Ni kan skicka en remisstill oss. Anvdnd dd gdrna var remissmall som

finns pé& Region Hallands vardgivarwebb vardgivare.regionhalland.se.

Om niharfrdgorom barn och ungas psykiska hdlsa dr nivélkomna att
kontakta oss. Nindross genom att ringa 010-476 19 99, knappval 2 for
vardgranne/samverkanspartner. Tala in ett meddelande om huroch
ndrvienklastkanné er. Viforséker ringa upp samma dag.

Bldappen

Enviktig delivarbeddmning dr hur barnet fungerariskolmiljon och for
att fa en s@ bra bild som mojligt kan vi behodva hjdlp fran skolpersonal.
Vardnadshavare anger vilken skolpersonalsom kdnner barnet bdst.
Den personen far sedan ett digitalt formuldr frén oss skickat till sin
e-postadress via plattformen Bldappen. Svaren vifdrin hjélper oss att
g6raen mer precis bedomning av barnets svdrigheter och behov.
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Bed6émning Radgivning

/lotsning

Radgivning och/eller
lotsningtill elevhdlsan,
ungdomsmottagningen,
socialtjdnsten med
mera.

Ungas
psykiska
hélsa
(UPH)

Medelsvar/svar Lindrig/medelsvar
psykisk ohdlsa psykisk ohdlsa
Specialistvardsnivé Primd@rvardsniva
0-17 ar 6-17 ar



