08:30-08:40

08:40-09:00

09:00-09.20

09.20-09:40

09:40-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-12:30

12:30-13:15

13:15-13:40

13:40-14:00

14:00-14:45

14:45:15:15

TP-Dagen 2025 den 2/10

Fortsatt och folj med oss pa en vindlande resa fran mun till tarm, till

hjarna och tillvaxt, med riskfaktorer for utveckling av barnfetma

Emma Pihl, hdlso- och sjukvardsdirektér - 6ppnar dagen
Rebecka Vahlstrom, psykolog — SNAP IV

Jovanna Dahlgren, Professor och 6verldkare - “Hur kan vi kompensera att ADHD ar en riskfaktor for samre
nutritionsmaonster, obesitasutveckling, smartproblematik och tuff skolgang?”

Kaffepaus
Anna Santesson, 6verldkare Bup Halland — Sociala medier och psykisk ohalsa

Caroline Skantze, Barnmorska och doktorand inom TP - Halsorelaterad livskvalitet och BMI hos 10-ariga barn i
Halland.

Gabriella Seidal Olander, barnldkare och doktorand inom TP — Den tidiga nutritionen, spelar den nagon roll?
Lunch
Peter Goldberg, AT-lakare och dietist — Atstdrning hos unga vuxna, hur upptacker vi? hur beméter vi?

Johanna Nilsson, biomed. analytiker — Fran moder till barn: Tarmflorans 6verforing, utveckling och
antibiotikaresistens

Kaffepaus

Gen pep

Obesitasteamet informerar om sin verksamhet

Josefine Roswall, 6verldkare och grundare av TP informerar

Josefine och Gerd sammanfattar

Lokal: Fullriggaren pa lasarettet i Halmstad
Under dagen bjuder vi pa kaffe!

Lunch finns att képa i Sjukhusets matsal
Dagen kommer dven att spelas in.

Anmailan:
https://a.entergate.se/region halland fou/TP-Dagen2025

Har du fragor kring dagen? Kontakta oss!

Maria Andersson
maria.v.andersson@regionhalland.se
Gerd Almquist-Tangen
Gerd.at@outlook.com

Tillvaxtprojektet

www.tillvaxtprojektet.se
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