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Maria Lofgren Helena Gustafsson
Bitradande smittskyddslakare Verksamhetsutvecklare

Smittskydd Halland Kvalitets- och
utvecklingsavdelningen

Magnus Garell Narsjukvarden Halland

Cheflakare
Narsjukvarden Halland Johanna Levin
Verksamhetsutvecklare

Kvalitets- och
utvecklingsavdelningen
Narsjukvarden Halland
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Vi spelar in!

e Stang av din kamera.

e Stang av mikrofonen.

e Skriv fragor i chatten.

e Efter varje avsnitt svarar vi pa
fragor som finns i chatten.
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Dagens agenda

e Praktisk information om

insatsen e Pneumokockvaccination
® Féregéende séisong Rekommendationer, vaccin, samvaccination
Smittspridningen, sjukdomsbdrda och e Allmant om vaccination
V(RN Ordinationsratt, anafylaxiberedskap och
e Arets vaccinationskampanj biverkningsrapportering

Rekommendationer, vacciner,
prioritering for influensa- och
covidvaccination
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Hall dig uppdaterad pa Vardgivarwebben!

\l? Region Halland vardgivare Halland Skriv din s&kning hér SOk e

Webbplats for vardgivare Behandlingsstdd Vaccinationer Sarskilda vaccinationsinsatser

T Vaccinationer

Sarskilda vaccinationsinsatser

Sérskilda vaccinationsinsatser gors inom Vardval Halland.

Har hittar du riktlinjer och rutiner fér vaccination mot covid-19, influensa, pneumokocker och kikhosta
till gravida fran vecka 16.

° Informationsmaterial ° Utbildningar inom sarskilda ° Vaccination mot covid-19
vaccinationsinsatser

° Vaccination mot humant ° Vaccination mot influensa ° Vaccination mot kikhosta fér gravida
papillomvirus (HPV)

° Vaccination mot pneumokocker

Sarskilda vaccinationsinsatser - Vardagivare

MittVVaccin - Vardgivare
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https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/vaccinationer/sarskilda-vaccinationsinsatser/
https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/vaccinationer/sarskilda-vaccinationsinsatser/
https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/vaccinationer/sarskilda-vaccinationsinsatser/
https://vardgivare.regionhalland.se/tjanster-it-stod/it-stod-och-system/mittvaccin/
https://vardgivare.regionhalland.se/tjanster-it-stod/it-stod-och-system/mittvaccin/
https://vardgivare.regionhalland.se/tjanster-it-stod/it-stod-och-system/mittvaccin/

Funktionsbreviador

For fragor, support eller arende (ex behorigheter) anvand i storsta majliga utstrackning
funktionsbrevladorna. Det sakerstaller att ert arende omhandertas oberoende av person samt
sparbarhet och korrekt dokumenthantering mellan myndigheter.

e Fragor eller arende till smittskyddslakare, smittskyddssjukskoterska:
smittskydd@regionhalland.se

e Fragor om lakemedel, bestallning och distribution:
Hsh.lakemedelsenheten@regionhalland.se

e Behorighet, support och arende till MittVaccin:
support@regionhalland.se

e Ovriga fragor eller om ni inte vet vilken instans som ansvarar for fragan,
forbattringsforslag, utbildningsbehov eller annat:
narsjukvarden@regionhalland.se

e Fragor kring ersattningar for vacciner:
lakemedelsstrategi@regionhalland.se
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Safe and effective
vaccines are available
to protect against
seasonal influenza.

Use respiratory
etiquette

Cough and sneeze into
my arm/elbow or into a
tissue, NOT my hand.

Wash my hands
regularly

2% World Health
;% Organization
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Mal med vaccinationskampanjen

e Uppna hog vaccmatlonsta_cknlng | Dags f5r vaccination mot
rekommenderade grupper, i syfte att influensa och covid-19
minska risken for allvarlig influensa . ftft

Du rel as
mot influensa OCH covid-19

och covid-19

+ 75 ar och dldre

* 65-74 ar med daglig hjdalp av hemtjanst
* 50 ar och dldre med 6kad risk

e Bidra till minskad belastning for

immuniorEvay vaccination mot ENDAST
Vaccinationerna bérjar influensa om du dr:

Sj U kVé rd e n e T oRIobeE s 1) aroch ik | Buriat

* Under 50 ar med 6kad risk
+ Gravid
« Bor tillsammans med nagon med

e Bra tillfalle att aven na riskgrupper
med info om pneumokockvaccination, e
ibland &ven vaccination el

Bokningen dppnar den 1 oktober. for att lasa mer.

\h Region Halland
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Dags for vaccination mot
influensa och covid-19

Du rekommenderas vaccination
mot influensa OCH covid-19
om du dar:

= 75 @r och aldre

* 65-74 ar med daglig hjélp av hemtjanst

* 50 ar och dldre med 6kad risk

« Vuxen med kraftigt nedsatt
immunférsvar

Du rekommenderas
vaccination mot ENDAST
Vaccinationerna bérjar influensa om du dar:

derl 14 oktobee * 65-74 ar och frisk i dvrigt

* Under 50 ar med okad risk

* Gravid

« Bor tillsammans med nagon med
kraftigt nedsatt immunférsvar

Vaccinationen borjar
den 4 november.

Lds mer och boka tid pa
www.1177.se/Halland eller kontakta
din vardcentral. Vaccinationen dr gratis /

for di tillhor d 5

or dig som tillhdr dessa grupper. Skonna QRkodan

Bokningen dppnar den 1 oktober. for att lasa mer.

\\.\? Region Halland




Foregaende sasong




Influensa

Figur 1A. Antal bekraftade influensafall (alla typer) per vecka, sex sasonger.
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IVA-vardade med influensa

Figur 4B. Antalet nyinlagda patienter inom intensivvarden med laboratoriebekraftad
influensa per vecka, sex sdasonger.
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Covid-19 hos personer pa SABO eller med
hemtjanst 65+ (2020-2025)

Bekraftade fall per vecka bland personer pa SABO (65+ ar) eller med hemtjanst (65+ ar), uppdelat pa sasong. Riket totalt och @ —
uppdelat pa lan.

2000
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500

0 i
PPy

B 2020 M 2020-2021 M 2021-2022 | 20222023 @ 2023-2024 @ 2024-2025 @ 20252026
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RSV-sasongen

e Senare epidemistart jamfort senaste tre sasonger, "pre-pandemiskt
monster”

e HOgst sjukdomsborda bland sma barn.

e 202 IVA-vardades, farre jamfort med de tre foregaende sasongerna.

Halland — Basta livsplatsen



Sammanfattning av sasongsvirus 2024/2025 och
utblick...

e Influensa och RSV: senare epidemier,
tillbaka till pre-pandemiskt monster?

e Covid: ingen vintersasong for covid
24/25- hur paverkas kommande
sasong?

e Monoklonala ak RSV ges brett till
nyfodda fran hosten-25, hur kommer
RSV-sasongen paverkas?

Halland — Bista livsplatsen Region Halland |15




Vaccinationsinsatsen 24/25




Influensavaccination 65+ i Sverige

Figur S2. Vaccinationstackning bland personer 65 ar och aldre i Sverige, 2010-2011 till 2024-

2025.
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Vaccinationstackning influensa 65+ (per region)

Figur 53. Vaccinationstickning i dldersgruppen 65 &r och ildre per region, 2023-2024 och

2024-2025.
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Covidvaccination host 2024 och var 2025

e Hostdos till 65+ och medicinska
riskgrupper

e Vardos till 80+ och 65+ med
dagliga omvardnadsinsatser
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Vaccinationstackning covid hostdos 65+ Halland
(2022-2024)

64000 B4
B2%
62000
BO?
TB%
60000 -
=
= 76% E
E :E
= 58000 4% E
[]
< :
N % 5
]
56000 =
70
6E%
24000
Bb%
2023
mm Antal doser SBETT
Vaccinationstackning 755
. Antal doser Vaccinationstackning

Halland - Bista livsplatsen Region Halland |20




Vardos 80+ 2025
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Bra jobbat!




Rekommendationer
Covid-19-vaccination
kommande sasong




Covid vaccination host 2025
Forandringar:

-friska 65-74-aringar rekommenderas ej langre
vaccin

-gravida rekommenderas inte langre vaccination

-medicinska riskgrupper endast fran 50 ar

-18-50 ar endast vid nedsatt immunforsvar




Varfor forandrade rekommendationer?

e Analyser (baserat pa data fran okt-22-sept 24) har gjorts bade utifran

halsoekonomi (kostnad per vunnet QALY) och medicinsk nytta (vunna
QALY)

e Visar, oavsett kostnad, att antalet sparade QALY's ar begransat i vissa
grupper (t ex friska 65+)

e Storst vinst i gruppen aldre med hemtjanst- kostnadsbesparande!!



Folkhdlsomyndigheten

Rekommendationer om vaccination
mot covid-19 - faktablad

Folkhdlsomyndigheten har uppdaterat sina
rekommendationer om vaccination mot covid-19.
De nya rekommendationerna galler fran den
1 september 2025.

I takt med att allt fler har varit sjuka i covid-19 och
mildare varianter utvecklats, har risken med covid-19
minskat for manga personer. Dirfor har
rekommendationema om vaccination uppdaterats. En del
personer har fortfarande stor nytta av vaccination men
grupperna som rekommenderas vaccination dr nu
mindre.

Personer 75 ar och dldre

rekommenderas vaccination

Haog alder ér fortfarande en riskfaktor for att bli allvarligt
sjuk 1 covid-19. Dirfor rekommenderas du som ar 75 édr
och éldre vaccination. For friska personer som dr yngre
an 75 ar har risken att bli allvarligt sjuk i covid-19
minskat kraftigt de senaste dren. Dessa personer fir i
regel bara forkylningssymtom och behdver inte
vaceinera sig.

Ny rekommendation fér
medicinska riskgrupper
Aven bland personer som har en medicinsk riskfaktor
har risken for att bli allvarligt sjuk 1 covid-19 minskat.

Frin och med hosten 2025 rekommenderas darfor du
som ér yngre én 50 dr bara vaccination om du har
nedsatt immunforsvar. Gravida rekommenderas inte
lingre vaccination mot covid-19, eftersom covid-19 inte
langre utgdr nigon dkad risk for vare sig dig som ér
gravid eller baret.

Du som dér 50-74 dr och har en medicinsk riskfaktor for
allvarlig covid-19 rekommenderas att vaccinera dig.
Vilka riskfaktorerna ir ser du i faktarutan till hoger.

Ofbrandrade rekommendationer om
vaccination mot influensa

Folkhilsomyndighetens rekommendationer om vaccin
mot influensa har inte dndrats. Det innebir att en del

personer som tidigare rekommenderades bada
vaccinerna nu bara rekommenderas
influensavaceination.

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar en dos
vaccin mot covid-19 drligen till dessa grupper:

Personer 75 &r och didre.

Personer 50-74 &r med ndgon av fljande riskfaktorer:

» hjart-karlsjukdom (hégt blodtryck som enda diagnos
ingdr inte)

* kronisk lungsjukdom, svar astma

= diabetes typ 1 eller 2

® lever- eller njursvikt

* nedsatt immunférsvar

» sjukdomar som leder till nedsatt lungvolym eller
lungfunktion, sdsom neuromuskuldr sjukdom eller BMI
dver 40.

Personer 65-74 &r med dagliga omsorgsinsatser | hemmet

eller som bor pd sérskilt boende.

Personer 18 &r och dldre med nedsatt immunférsvar pd

grund av sjukdom, behandling eller annat tillstand

(till exempel njursvikt, behandling mot cancer eller

autoimmun sjukdom och Downs syndrom; graviditet ingar

inte).

Personer som inte omfattas av definitionerna ovan, men

har en svar grundsjukdom eller uttalad skirhet som gér

att covid-19 riskerar att bli en allvarlig sjukdom.

Vaccination av personer som inte
rekommenderas vaccination mot covid-19
Om du vill vaccinera dig men inte omfattas av
Folkhilsomyndighetens rekommendationer, kan du fa
vaccin pd lakarordination. Men vaccination utanfor
rekommendationerna ska inte ske pd ett satt som riskerar
att de rekommenderade grupperna inte fir vaccin.




Folkhadlsomyndigheten rekommenderar en dos
vaccin mot covid-19 drligen till dessa grupper:

Personer 75 ar och aldre.

Personer 50-74 ar med nagon av foljande riskfaktorer:

# hjart-karlsjukdom (hogt blodtryck som enda diagnos
ingar inte)

» kronisk lungsjukdom, svdr astma

* diabetes typ 1 eller 2

s lever- eller njursvikt

= nedsatt immunforsvar

¢ sjukdomar som leder till nedsatt lungvolym eller
lungfunktion, sdsom neuromuskuldr sjukdom eller BMI
dver 40.

Personer 65-74 ar med dagliga omsorgsinsatser | hemmet
eller som bor pad sarskilt boende.

Personer 18 ar och dldre med nedsatt immunférsvar pa
grund av sjukdom, behandling eller annat tillstand

(till exempel njursvikt, behandling mot cancer eller
autoimmun sjukdom och Downs syndrom; graviditet ingdr
inte).

Personer som rekommenderas vaccin kan
avsta fran detta om de haft bekraftad covid-
19 efter 1 sept 2025.

Personer som inte omfattas av definitionerna ovan, men
har en svar grundsjukdom eller uttalad skirhet som gor

att covid-19 riskerar att bli en allvarlig sjukdom.



Vaccin covid-19

e Comirnaty mRNA —vaccin 0,3 ml intramuskulart.
e Kortaste intervall fran foregaende dos 3 manader

e Barndoser finns (10 mikrogram), endast aktuellt for enstaka barn
(barnkliniken) (<12 ar)

e Enligt WHO:s rekommendation : uppdaterat vaccin til monovalent vaccin
LP8.1 uppdaterat fran oktober

e Start 14 oktober

e Tilldelning av vaccin till regionerna.

e Undvik svinn!!
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Rekommendationer
Influensavaccination




Riskgrupper som rekommenderas arlig vaccination
mot sasongsinfluensa:

e Personer som ar 65 ar och aldre (fyller 65 ar innevarande ar)

e Alla personer fran 6 manader med foljande sjukdomar, diagnoser eller tillstand:
o Hijart- och karlsjukdom inklusive stroke (ej isolerad hypertoni)

g_m;‘si Dvs fler rekommenderas influensavaccination
labet , ..

Levere J@aMTfOrt med covidvaccination
Njursvikt

O O O O O

Immunsuppression pga organtransplantation, blodcancersjukdomar eller annan immunhammande
sjukdomttillstand, t e x Downs syndrom, eller behandling

o Sjukdomar eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller forsamrad hostkraft och sekretstagnation
( t ex extrem fetma, neuromuskulara sjukdomar eller en flerfunktionsnedsattning)

o Graviditet (efter v 12). For de gravida som har en ytterligare riskfaktor kan vaccination ske aven fore
graviditetsvecka 13.

o Annan sjukdom eller tillstand med nedsatt allmantillstand, dar en influensa-sjukdom riskerar ett allvarligt
vardforlopp. Exempel ar demens, psykisk sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk
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Ovriga grupper som rekommenderas arlig
vaccination mot sasongsinfluensa:

e Hushallskontakter, bade barn och vuxna, till personer med kraftigt nedsatt
immunforsvar®

e Personal inom vard och omsorg som arbetar nara patienter och
omsorgstagare med okad risk for allvarlig influensa, exempelvis pa sarskilda
boenden for aldre (SABQO) och inom hemtjéansten.

e *Kraftigt nedsatt immunforsvar avser t ex stamcellstransplanterade, patienter med akuta
leukemier eller T-cellsdefekter och vissa organtransplanterade dar studier talar for otillrackligt
skydd efter vaccination. Vaccination av hushallskontakt ger da indirekt skydd for individen.
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Varfor vaccinera vard- och omsorgspersonal
mot influensa? >

o

e Minskar risken for smitta till
vardtagarna

e \accination ar sarskilt viktigt
for personal som arbetar nara
personer med kraftigt nedsatt
Immunforsvar.

e Kan ocksa bidra till minskad
sjukfranvaro bland personalen
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Vaccinationseffekt influensa

e Varierar mellan olika sasonger

e Paverkas av
o matchningen mellan vaccinet och de cirkulerande stammarna
o den vaccinerades alder och immunsvar
o tiden mellan vaccination och exponering for virus.

e Hos friska vuxna ar skyddseffekten mot laboratoriebekraftad influensa
runt 60 procent.

e Samre effekt hos personer som ar 65 ar och aldre, men studier visar
att vaccination ger visst skydd mot allvarlig sjukdom och dod.

e | medicinska riskgrupper kan skyddseffekten variera beroende pa
underliggande sjukdom.

Man kan bli smittad aven som vaccinerad, men vaccination
minskar da anda risken for allvarlig sjukdom och déd!




Aktuella influensavaccin

e Fluarix: Trivalent (A/Victoria,
A/Croatia och B/Austria),
inaktiverat standardvaccin. Aggodlat.

e Fluad: Forstarkt vaccin,
adjuvanterat. Aggodlat.

e Fluenz Nasalt levande vaccin till
barn i riskgrupp




Standardvaccin

Halland — Basta livsplatsen

Fluarix

Trivalent standardvaccin, aggodlat.
Avdodat vaccin, dvs kan ges aven till
Immunsupprimerade utan risk.

0,5 mlim eller sc. 10 doser, utan nal

Uppdateras infor varje sasong (enl
WHOQ:s bedomning av sannolika
cirkulerande stammar)

Region Halland |35




Forstarkta vacciner

e Olika typer av forstarkta vaccin finns

e Adjuvanterat vaccin, hogdosvaccin och cellbaserat vaccin.
Kunskapsoversikt publicerades mars 2021.

e Fluad upphandlat; trivient, adjuvanterat.
e Kan innehalla spar av ovalbumin
e Ges endast intramuskulart

e Folkhalsomyndigheten: Forstarkta vaccin rekommenderas till personer 65 ar
och aldre som bor pa SABO. Aven andra personer 65 ar och aldre kan ha
nytta av forstarkta vacciner.

e Ingen vaccintyp av de forstarkta vaccinen rekommenderas framfor den
andra.
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Vem erbjuds forstarkt vaccin i Halland?

e Personer 65 ar och aldre som bor pa SABO
eller har hemsjukvard (ca 5000 personer)

= Aldre, skora, daligt vaccinsvar kan forvéantas,
stort omsorgsbehov (dvs utsatta for smitta)

Alla regioner erbjuder till 65 ar och aldre pa
SABO, flera regioner ocksa till personer 65 ar och
aldre med hemsjukvard.

Halland — Bista livsplatsen Region Halland |37




Fluenz

e L evande, nasalt vaccin
e Barn 24 manader - 18 ar

e Aggodlat

e Ej vid immunbrist

e Ges via barnkliniken till riskbarn




Riskgrupper som rekommenderas vaccination mot Smittskydd Halland
covid-19 och influensa infor vintersasongen 2025/2026

L I$ - Alla75 ar eller dldre
Rekommenderas vaccination
mot covid-19 » Personer 18-49 ar med immunsuppression

» Personer 50-74 ar med nagon medicinsk riskfaktor

+ Personer 65 ar och dldre med dagliga omsorgsinsatser i hemmet, t ex hemtjinst och SABO

+ Personer som inte omfattas av rekommendationen enligt definition, men som har avancerad sjukdom som beddms kunna
orsaka ett allvarligt forlopp vid en infektion med covid-19. T ex svar lungsjukdom eller uttalad skorhet.

- |$ + Alla 65 ar eller éldre
Rekommenderas vaccination = T h ald d na dicinsk riskfakt
mot influensa ersoner o manader och aldre med nagon medicinsk riskrakior

+ Gravida oavsett alder efter graviditetsvecka 12. For gravida med ytterligare riskfaktor kan vaccination ske aven tidigare i

graviditeten

+ Hushallskontakter, bade barn och vuxna, till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar

Medicinska riskfaktorer for » Personal inom vard och omsorg som arbetar nara patienter och omsorgstagare med 6kad risk for allvarlig influensa

covid-19 och influensa » Personer med nedsatt allméntillstand till foljd av sjukdom eller tillstand dar influensa bedéms orsaka allvarligare

vardforlopp, t ex demens, psykisk sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk

* Hjart-karilsjukdom inklusive stroke.
* Kronisk lungsjukdom, sasom KOL och svar instabil astma

» Sjukdom eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller forsamrad hostkraft och sekretstagnation (t ex extrem fetma, neuromuskulara sjukdomar eller
flerfunktionsnedsattning)

» Kronisk lever- eller njursvikt
+ Diabetes mellitus typ 1 och 2

+ Personer med nedsatt immunférsvar pa grund av sjukdom eller behandling, inklusive personer med Downs syndrom




Rekommendationer om vaccination mot
covid-19 och influensa till vuxna utifran alder

== — EEEE=C
B e O

[ Medicinsk riskfaktor ] [ Covid-19 och influensa ]
50-64 ar
[ == | [ Inget vacein )

| commemmuma |
T —

75 ar och aldre Alla Covid-19 och Influensa

*Personer som enbart har hjalp med matleveranser eller stddning omfattas inte

\\ Smittskydd Halland

Region Halland

2025-09-23



Rekommendationer om vaccination mot Smittskydd Halland
covid-19 och influensa till vuxna .

For personer som ar 18 ar och aldre

: I I
I | |
. | |
Influensa
Personer med nedsatt I
immunforsvar Covid-19
. | |
' I I
| . .
Personer i medicinsk - Influensa
riskgrupp t !
|[ Covid-19
: i i
| |
|
Personer med daglig | [ Influensa
omsorg av | 1 1
hemtjanst/SABO I Covid-19
| )
1
: I I
| |
| - \
Ovriga personer : \ Influensa J
) L
I I [ Covid-19
|
, | |
18 ar 50 ar 65 ar 75 ar och éldre
Hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar och vard- och Personer med svar grundsjukdom eller tillstand som okar risken for allvarlig sjukdom vid
omsorgspersonal rekommenderas influensavaccination. covid-19, till exempel svar lungsjukdom eller flerfunktionsnedsattning, rekommenderas
vaccination mot covid-19 oavsett alder.
Kélla: 2025-09-23

Folkhalsomyndigheten



Samvaccination




Samvaccination covid och influensa

e Enklare for utforare och invanare med
gemensam kampan,;

e Ger hogre vaccinationstackning bland de
som rekommenderas bada

e Kraver kompromiss gallande tidpunkt;
o Covidspridning tidigt?
o Hur sent kommer influensaspridning?
e Enbart rekommenderad influensa (t ex
65+ utan andra riskfaktorer): inget skal
att vaccineras redan i oktober,

rekommenderas detta i november (for
battre anpassing till influensasasong).
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Samvaccination influensavaccin

e Grundregel for alla icke-levande vaccin:

o Kan ges samtidigt eller oberoende av
andra vacciner.

Se Terapirekommendationerna:
Samvaccination, interaktioner och
Intervall
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Samvaccination covidvaccin

e MRNA vaccin (Comirnaty) kan ges samtidigt
med ett eller flera andra inaktiverade och
levande forsvagade vaccin (t ex influensa
och pneumokocker).

e Kan ocksa ges i tid oberoende av varandra,
forutsatt att patienten kanner sig pigg och
inte har pagaende biverkningar fran
(eventuell) foregaende dos.
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Samvaccination, forts

e Vid samvaccination bor man beakta att
biverkningarna av respektive
vaccin, oavsett vaccintyp, kan adderas
och sammanfalla i tid.

e Saknar oftast betydelse, men kan vara
viktigt att beakta vid vaccination av
skora individer som ar kansliga for t ex
feberreaktion (inklusive gravid).




Pneumokockvaccination




Pneumokockvaccination
e Risk for allvarlig pneumokockinfektion: hog alder, vissa kroniska sjukdomar och

tillstand med nedsatt immunforsvar.

e Vaccintyper
e Polysacharidvaccin:

e Pneumovax: 23 serotyper.
e Konjugatvaccin (battre immunsvar hos personer med nedsatt immunforsvar

och barn under tva ar )

e Prevenar 13 (PCV13) — godkant fran 6 veckors alder.

e VVaxneuvance (PCV15) — godkant fran 6 veckors alder. Fran 1 september
2023 upphandlat i Barnvaccinationsprogrammet i Halland.

e Prevenar 20 (PCV20) — godkant fran 6 veckors alder.

e Samtliga vaccin ger skydd mot allvarlig pneumokockinfektion (invasiv sjukdom)
och visst skydd mot lunginflammation for de serotyper som ingar.
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Personer fran 2 ar med

okad risk for allvarlig pneumokockinfektion

e 65 aroch éldre ¢ Andratillstand som leder till ¢ Tidigare invasiv pneumokocksjukdom
* Kronisk hjartsjukdom nedsatt lungfunktion e Rdkare

» Kronisk lungsjukdom ¢ Diabetes mellitus e Syetsare

o Kronisk leversjukdom ¢ Kronisk njursjukdom ¢ Alkohol- och narkotikaberoende

Revaccination med PPV23 nar
Personmed Skad risk En dos PPV23 — det har gatt minst 5 ar

s PPV23 Pneumovax

¢ PCV10 Synflorix *Barn <6 ar som inte vaccinerats med
PCV10, PCV13 eller PCV15 ska erbjudas en

e PCV13 Prevenar 13 dos PCV15 f&ljt av en dos PPV23 tva

e PCV15 Vaxneuvance manader senare (barn fédda 2009 och senare
erbjuds konjugerat vaccinidet allmdnna

s PCV20Prevenar 20 (tidigare Apexxnar) \'\ Region Halland vaccinationsprogrammet)

Uppdaterad april 2024
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Vuxna (18 ar och aldre) med

mycket hég risk for allvarlig pneumokockinfektion

En dos PCV20
‘ minst ett ar efter

senaste dos

Tidigare vaccination
Nedsatt Ja
. . -- med PCV13 och/
immunférsvar o

Tidigare eller PPV23
COCh|eaimp|ar‘ltat vaceinerad mot

Cystisk fibros pneumokocker?

Organtransplantation
m- En dos PCV 20 )

Behovet av pafyllnadsdos
efter vaccination med

konjugatvaccin ar dnnu inte
sakerstallt

=1 la - Tidigare vaccination En dos PCV 20
med PCV13 och/

eller PPV23

minst ett ar efter

Tidigare
vaccinerad mot
pneumokocker?

Revaccination med PPV23
vart femte ar

Aspleni eller
hypospleni

senaste dos

Likvorlackage En dos PCV 20 foljt av en
dos PPV23 tva manader

senare

¢ PPV23 Pneumovax
¢ PCV10 Synflorix
¢ PCV13 Prevenar 13

e PCV15 Vaxneuvance

e PCV20 Prevenar 20 (tidigare Apexxnar) \\1? Region Halland

Uppdaterad april 2024
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Pneumokockvaccin

e Avgiftsfritt till rekommenderade grupper i Halland (inklusive alla 65+)

e Nationellt vaccinationsprogram for medicinska riskgrupper och personer
/5ar (fodda fran 1947)- dessa ska registreras i NVR

e Alla registreras i MittVaccin

e Bra tillfalle att ge i samband med hostens vaccinationer, men kan aven
rekommenderas och ges hela aret

o Arskontroll diabetes

o Nybesok KOL

o Blodtrycksuppfoljning

o Inflytt pad SABO, inskrivning i hemsjukvard, etc.
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Lakemedelsprofylax
och behandling




Behandling och
profylax vid influensa

BEHANDLINGSREKOMMENDATION | JUNI 2022
UPPDATERAD DECEMBER 2024

). e
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Behandling mot influensa

e Tamiflu, Relenza och Xofluza o Rekommenderas till personer
v i medicinsk riskgrupp.

. _ _ v"med influensasjukdom som kraver
¢ Tidigt insatt behandling minskar slutenvard eller orsakar kraftig

o tiden med symtom allmanpaverkan.

o utsondrad mangd virus o BoOr overvagas till personer som
insjuknar med symtom forenliga
med influensa under pagaende

o | o o slutenvard eller omsorg.
e Antiviral behandling paborjas sa tidigt o Kan 6vervagas till hushallskontakter

som mojligt under sjukdomsforloppet eller andra som &r ndra person som
oberoende av vaccinationsstatus. tillhér medicinsk riskgrupp.
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o risken for komplikationer till
influensasjukdom



Lakemedelsprofylax mot influensa

Samma substanser som anvands for behandling kan
anvandas som profylax, med god och likvardig effekt.

e Paborjas sa tidigt som mojligt efter exponering, oberoende
av vaccinationsstatus och rekommenderas till personer i
medicinsk riskgrupp.

e Bor Overvagas till samtliga personer som vardas pa
enheter i slutenvard eller omsorg med pagaende
smittspridning.

e Kan overvagas till personer i nara kontakt (exempelvis
hushallskontakter) med personer som tillhor medicinsk
riskgrupp.
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’ LAKEMEDELSVERKET IL Lottlast  (EN) English B Kontakta oss

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY

Behandling

Vi arbetar for folk- och djurhalsan

]
av COVI d -1 9 Start / Behandling och férskrivning / Behandlingsrekommendationer / Sék behandlingsrekommendation / Covid-19 — behandlingsrekommendation

P . —_ . . . Skriv ut
E ‘?"3_19 Covid-19 - behandlingsrekommendation = ™"
ehandlings-
. . rekommendation Publicerad: 12 juni 2025 Hitta pa sidan
Anthl ral te rapl Senast uppdaterad: 10 september 2025
PaXIOV|d tabletter GeS Inledning Kategori: Lakemedel for manniska FEE B>
. g . s . o Status: Aktuell i
tidigt i forloppet, inom 5 Beskrivning © Videopodd
dagar. Interaktioner! Okad risk for allvarligt forlopp © Covid-19 kan fortfarande orsaka allvarlig sjukdom eller dod Bilaga —
hos dldre och personer med nedsatt immunforsvar. Evidenstcbeller
Behandli
L. . =heneing © Lakemedelsverkets behandlingsrekommendation fér covid-19 Litteratursskning
Remdesivir: mtravenos, Mild till mésttlig covid-19 ger stéd till vérden vid diagnostik och behandling av - o
. . o . . Vidensgradering
till SjUkhUSVHFdade. Tldlg Sjukhuskravande eller svér covid-19 sjukdomen. Behandlingsrekommendationen utgér i hég
p0||k||n|sk behandling V|d Behandiingsaversikt akut covid-10 utstrackning fran Svenska infektionslakarféreningens tidigare Jav
immunsuppression. o o vardprogram. Relaterad
ntvirala fakemads information
Syrgas HUVUdbUdSkﬂp Skriv ut behandlings-
Covid-19 — behandlings- fremieseromas e
. _ « Hog dlder utgér en oberoende riskfaktor for svdr sjukdom eller dod i
re kom mendatlon | immunmodulerande behandling covid-1? oavsett vaccinationsstatus och annan komorbiditet. Risken
Lakemedelsverket Specifia patientpopulationer okar fér varje &r och ar sarskilt hdg for de allra aldsta.
Uppflining « Uttalad immunsuppression och specifika eller multipla komorbiditeter
medfar en akad risk for svérr siukdom eller dod i covid-19.
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Behandling av covid-19

RAV — Referensgruppen
for antiviral terapi

RAV-Antiviral behandling av covid-19

Halland — Basta livsplatsen

Tabell 1: Tidig antiviral behandling vid mild-mattlig covid-19.

Komorbiditet | <65 ar 65-79 ar 280 ar Kommentar
Ingen risk eller Antiviral Antiviral Antiviral Hog alder ar en
samsjuklighet med | behandling behandling behandling bor oberoende
lag risk rekommenderas | rekommenderas | dvervagas riskfaktor dar risken
ej (IB) gj (IB) (IB) Okar for varje ar
och ar sarskilt hog
for de allra aldsta.
Samsjuklighet med | Antiviral Antiviral Antiviral Multipla
hég risk* behandling behandling bor behandling bor komorbiditeter
rekommenderas | Overvagas overvagas starker indikation
ej (l1aB) (l1aB) (llaB) fér behandling. Se
riskfaktorer for svar
sjukdom och dod*.
Uttalad Antiviral Antiviral Antiviral Multipla
immunsuppression | behandling bor behandling ska behandling komorbiditeter
** overvagas oOvervagas rekommenderas | starker indikation
(naB) (naB) (B) for behandling. Se
riskfaktorer for svar
sjukdom och déd*.
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https://forening.sls.se/media/4tvhqcuz/covid-19_rekommendationstabell_rav_3.pdf
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 Ordinationsratt
 Akuta situationer

* Vaccination vid blodfortunnande
behandling

* Biverkningsrapportering



Ordinationsratt

e Lakare har alltid ordinationsratt.

e Sjukskoterskor med ordinationsratt:
o Distriktsskoterska

o Barn- och ungdomssjukskoterska

o Sjukskoterska med motsvarande
kompetens — ordinationsratt tilldelad av
verksamhetschef (kravs dokumenterad
utbildning)
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Behorighet att ordinera lakemedel for vaccination: HSLF-FS 2018:43

9 § En sjukskoterska som har genomgatt antingen specialistutbildning till
distriktsskoterska eller specialistutbildning inom halso- och sjukvard for barn
och ungdomar ar behorig att ordinera lakemedel for vaccination i enlighet med
vaccinationsprogrammen i foljande foreskrifter och rekommendationer:

1. Folkhalsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2016:51) om vaccination av
barn i enlighet med det allmanna vaccinationsprogrammet for barn

2. Folkhalsomyndighetens rekommendationer for preventiva insatser mot
tuberkulos

3. Folkhalsomyndighetens rekommendationer om influensavaccination till
riskgrupper

4. Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS
2022:55) om vaccination i enlighet med det sarskilda
vaccinationsprogrammet for personer som ingar i riskgrupper

5. Folkhalsomyndighetens rekommendationer om pneumokockvaccination till
riskgrupper

6. Folkhalsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot hepatit B

7. Socialstyrelsens rekommendationer for profylax till vuxna mot difteri och
stelkramp.

En sjukskoterska som har genomgatt en
utbildning som ar likvardig med
specialistutbildningen till distriktsskoterska
eller specialistutbildningen inom halso- och
sjukvard fér barn och ungdomar ar behérig
att till barn och vuxna ordinera lakemedel for
vaccination enligt forsta stycket 1-7.

En sjukskoterska som har genomgatt nagon
annan utbildning an de som anges i forsta
och andra styckena och som innefattar
kunskapsomradet ar behorig att till vuxna
ordinera lakemedel for vaccination enligt
forsta stycket 2—7. (HSLF-FS 2023:10)
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Sakerhet

e Val beprovade vaccin med god sakert, ca 1 fall av anafylaxi per miljon
doser (mellan 0,5 och 2,5 i studier).

e Vanligaste biverkningar: omhet i armen, sjukdomskansla, ont i kroppen
och feber

e Hinder: svar allergi mot aggprotein
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Akuta situationer

Quinckeddem/
angioodem

e vasovagal reaktion, blodtrycksfall, svimning

e akut overkanslighetsreaktion: generell urticaria,
rhino-konjunktivit och/eller Quinckeddem

e anafylaktisk reaktion: Symtomdebut som ovan,
men inom nagra minuter utvecklas astma,
blodtrycksfall, takykardi, kallsvett,
andningsbesvar, krakning och allmanpaverkan

e anafylaktisk chock: Kan debutera som ovan.
Kan komma flera timmar efter. Utvecklas ofta
snabbt efter debut med dramatisk bild:; rticaria)
medvetsloshet, svart status asthmaticus, nisselutslag

andningsstillestand, cirkulationskollaps och ibland Internetmedicin 231010
hjartstopp
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Ovanligt, men viktigt att se over rutiner for
akuta situationer

&
// J l/"
N, P g
by S5
BETAPRED ¢
Adrenalin im. s

= | - Tryck

tills W FAKTA 6
-; Kllck i— Rekommenderad ldkemedels- tabletter o,5 mg, 10 st, eller 4
behandling av anafylaxi hos mg/ml, 2 mlintravendst. Al-
vuxna ternativt hydrokortison (Solu-

e Adrenalin intramuskuldrt1  Cortef) 200 mg intravendst.
mg/ml 0,3-0,5 ml. Upprepas e Loratadin 10 mg munson-

var 3-5:e minut vid behov. derfallande tabletter, 3 st, el-
ler klemastin (Tavegyl) 1

Ndr tillstdndet har stabilise- mg/ml, 2 ml ldngsamt intrave-

rats: nost.

e Betametason (Betapred)

Lakartidningen.se 2007-06-27
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Observationstid?

e Kravet pa observationstid har tagits bort for individer utan kand risk for
overkanslighetsreaktioner. Reaktioner handlar uteslutande om vasovagala
reaktioner, och det ar da inte pga. vaccinet utan situationen.

e Men: Finns anamnes pa tidigare reaktion eller allvarlig aggallergi ska
lakarbedomning goras innan vaccination.
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Vaccination vid blodfortunnande behandling

Vaccination och andra intramuskulara injektioner

¢ SUbKUtan Injekthn kan gOraS Vid pagaende trombocythamning eller behandling med antikoagulantia,
Oberoende av antlkoagU|ant|a ogvset_t. sort, tgor man efter |"ntramuskular |njet<t|o_n alltid tr.ycka pa
o stickstallet. Vardpersonal bor trycka under tva minuter, darefter kan
(dVS VaX|g rlp Tetra OCh patienten sjalv trycka ytterligare nagra minuter.
- vAal e Medicinering med en eller tva trombocythammare (ASA,
Pneumovax’ ValJ SUbKUtan klopidogrel, tikagrelor, prasugrel) saknar betydelse for
injektion) vaccinationen.
e Under warfarinbehandling kan vaccination ges intramuskulart om
e |Intramuskular injektion, se ‘ PK (INR) ar <3,0 (provet ska vara taget max 7 dagar tidigare), detta

galler aven i kombination med en trombocythammare.

Tera.plrekommendatloner Halland e Vid dubbel trombocythamning i kombination med warfarin bor
(reqmnhalland .se) behandlande lakare konsulteras infor vaccination.

e Under NOAK-behandling (Pradaxa, Xarelto, Lixiana, Eliquis) eller
behandling med lagmolekylart heparin, (Innohep, Fragmin, Klexane)
i behandlingsdos kan intramuskular vaccination ges. Vaccinationen
ges med en mycket tunn nal, sa aven om patienten tagit
NOAK/LMH i nara anslutning till vaccinationen ar det inget hinder
for vaccination.
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Biverkningsrapportering

’ LAKEMEDELSVERKET IL Lattlast  EN) English B3 Kontakta oss

SWEDISH MEDICAL PRODUCTE AGENCY

Vi arbetar for folk- och djurhdlsan

Start / Rapportera misstdnkta biverkningar / Lakemedel / Missténkt biverkning hos méanniska

— - - - - L1 - Kon‘tdk‘tuppgifter
< Lkemedel Misstdankt biverkning hos mdnniska
Missténkt biverkninghos ~ (®  Publicerad: 19 januari 2021 Hitta pé sidan
mdnniska Senast uppdaterad: 27 maj 2021
Rapportera
Att rapportera missténkta @ misstankta
biverkningarr Redan misstanke om en biverkning av |[Gkemedel ska biverkningar av
Bverkningeropporter 2024 rapporteras, den behdver varken vara utredd eller bekraftad. |akemedel for djur
Historik om svensk |Gkemedelskontroll

Regelverk Rapportera misstankta biverkningar i e-tjénst

Utbildning om rapportering av . .
misstéinkta biverkningar Ruppnrtercl bwerknlngur

Information till lakemedelsforetag

| e-tj@nsten behover kontaktuppgifter for dig som rapporterar fyllas i. Om du har

Nationell rappertering av misstankta skyddad identitet och inte vill ange dessa uppgifter sé kan du rapportera pé
piverkningar av lakemedel, NMBL pappersblankett.
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Kommunikationsinsatser
till varden och invanarna




Kommunikation till varden

Dags for vaccination mot

_ influensa och covid-19
o Affisch:

e Mejlad till alla vardverksamheter for S ff
utskrift pa plats =
e Publicerad i broschyrbestallningen pa —

AL vaccination mot ENDAST

Vé rd g iva rWe b b e n Vaccinationerna bérjar influensa om du ar:

den 14 oktober.

*» 65-74 ar och frisk i 6vrigt
« Under 50 ar med 6kad risk

e Riktade insatser till mottagningar med
riskgrupper via 1177

kraftigt nedsatt immunforsvar

Vaccinationen borjar
den 4 november.

Lds mer och boka tid pa

e Kommande:
e Information kring vaccinationsinsatser i sl Vasintionen G grts

for dig som tillhér dessa grupper.

Vé rd Va IS b rev Bokningen 6ppnar den 1 oktober. for att ldsa mer.

e Nyheter pa intranat och I
vardgivarwebb
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Kommunikation till invanarna

e Samlad information om vaccination mot
influensa och covid-19 finns for patienter,
invanare och anhoriga pa 1177.se/Halland

e Forhandsinformation publicerad pa
vardcentralernas kontaktkort och ‘
1177.se/Halland

e Affisch

e Sms-utskick och e-post bokning:
e /5+ mellan 1-2 oktober
e 65+ mellan 7-9 oktober

L "Med diabetes ar
. det slalvklart att jag
vaccinerar mig
mot influensa.”

%
"\

e Pressmeddelande .05
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Sarskilda vaccinationsinsatser




Tack for uppmarksamheten!
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