Start ny samverkansrutin 2026-01-07

Reviderad Samverkansrutin
inom Overenskommelse Trygg och effektiv

Genomforargrupp samverkansrutin och uppfoljning




Innehall

e Tidsplan start ny samverkansrutin
e Bakgrund
e Vad ar nytt?
o | Samverkansrutinen/utskrivningsprocessen
o Lifecare SP
o Uppdaterade manualer
e Uppfdljning, avvikelsehantering och forbattringsatgarder

e Kontaktuppgifter
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Tidsplan

e Ny Samverkansrutin vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard borjar galla fran 7 januari 2026

e Ny Samverkansrutin och samlad information hittar du pa vardgivarwebben: Trygg och effektiv
utskrivning - Vardgivare
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Bakgrund




Bakgrund till genomford revidering

e Lag foljsamhet till nuvarande utskrivningsprocess
e Avvikelser
e Uppfoljning via Indikatorrapporten

e Inkomna synpunkter fran slutenvard, Hallands kommuner och narsjukvarden

Malsattning med genomford revidering:

e Okad foljsamhet — latt att gora ratt!

e Forbattrad patientsakerhet och omhandertagande av sarskilt skora patienter
e Minskad aterinskrivning

e Starkt samverkan mellan slutenvard, primarvard och Hallands kommuner

e Bidra till en med effektiv utskrivningsprocess
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Vad ir nytt?




Nuvarande Samverkansrutin delas upp i tva delar, en

for planerin

\:\? Region Halland

Géller f6r: Region Halland ach
Hallands kommuner

Samverkansrutin for vard- och omsorgsplanering
i oppenvard och utskrivningsplanering fran

sluten hélso- och sjukvard

Hitta i dokumentet

Syfte
Rutin #r vard- och omsorgsplanering |
Bppenvard

Planering av hélso- och sjuk: r ach

socialtianstinsatser

Slutenvardens ansvar

Kommunens ansvar

[ERBREREE - Planering vid nytillkomna behov
av insatser frin Socialtiansten efter utskrivning

Genomforande
Slutenvérdens ansvar

Samordnad individuell plan | éppenvarden
A av pagdende socialtjinstinsatser

Toc187821606

fir personer | ppenvard
Hilso- och sjukvardsinsatser

In- oeh utekrivning i hemsjukvarden
Enstaka hembesdk

Medicinsk planering mellan legitimerad

Medicinsk planering vid firéindrade behov av
hemsijukvard

Rutin for Samverkan vid utskrivning fran
slutenvard

Inledning

Oversikt utekrivningsprocessen

Toc187821607
Gult spdr - Planering for patient med
nytilkomnalférandrade behov av halso- och
slukvardsinsatser efter utskrivning
Slutenvardens ansvar
Kommunens ansvar
Narsjukvarden/psykiatrisk éppenvards ansvar
— SIP innan utskrivning vid behoy av
hélso- och sjukvardsinsatser som kriver
samordning/utbildning
Slutenvardens ansvar

Utskrivningsprocess fran slutenvérd rden iatrigk dppenvards ansvar
BISHSPAr - Planering vid oférindrat behov av Definitioner ech begrepp
insatser efter utskrivning och som sedan Uppdatera fran version

tidigare har insatser fran kommunen
Genomférande

Syfte

Dokumentet &r framtaget och Gverenskommet inom den regionala samverkansstrukturen i
Halland. Varje huvudman ansvarar for att rutinen faststalls i respektive huvudmans

ledningssystemn.

Av Regional Utvecklingsgrupp God och néra vard utsedda representanter inom Region
Halland ech kommunerna i Halland ansvarar for uppfdljning fér en god foljsamhet, samt for
utvardering av arbetssatt for att fanga behov av och firesla justeringar/forandringar.

Far mer information kopplat till delar och processerna | denna rutin hanvisas till
Vardgivarwebbens startsida https:/ivardgivare regionhalland se/ eller sida om Socialtjanst
och narliggande halso- och sjukvard https:/fvardgivare regionhalland.sefuppdrag-
avlalisodaltjanst-och-naraliggande-halso-och-sjukvard/

Rutin: itin fér vard- och

ing | Bppenvard och Sida1av 31

utskrivningsplanering fran sluten hélso- mh;]ﬁhvérd
Faststélld av: Halso- och sjukvardsdirektor, Faststallt: 2025-01-20
Huvudfarfattare: Engvall Britta RK HALSO- OCH SJUKVARD

Halland — Basta livsplatsen

’nledninu

Regio

"':'I.-:lln_,,._,

SaVr

AMverky .
Sjukvirg nsrutin v

Rutingn Sk oz

Mélet g

&

amed
8r s fifie S tydiig,
83 virg Qch :}m

tskriyng :
=, Kontorsgy ning frén 1y
50 sngy,
. 'Svarar f
dia ji N OF Utsierj,
N ”ﬁ:"‘mshun e _I\’!.I.l
5. SaEt | e,

g inom slutenvard och en f

0 Enskilg,
hay gy

. =
‘En'«sruén

Aty gy

o,

ingens
mi ; Process o

ente )
k -
£20 Skidrg, r’:'s:s'ﬁ'f,‘c’h"'ade behoy o
e = e ¥
be ) d
mi

rivning trdp

Sluteny§
TS gy e VS g
MR kyslitane 2N Ruting: oo Gélle
: kvaji Rutingn T T

81558 kradie e

€5 biistg
" sig g, ta i fof

kus 5 .
g och delakﬁ; badrivg g 264 oh

& Jalgkt,
ktig i
Plangrjn,
RSPkt o=n.

-ummunikatian

2 18g oy

sks i )
Iregey genamféras oé
'3

MiNgsplanes;
Care SR

ks ha,
B8nger e, ntery

or oppenvard

n Halland

Samverkansrutin fér vard-och omsorgsplanering i
dppenvard

Hitta i dokumentet

Planering av hilso- och siukvirdsinsatser och In- och utskrivning i hemsjukwirden
socialfjanstinsatser Enstaka hembesdk

Samordnad individuell plan | Sppenvarden Medicinsk planering mellan legitimerad
Avstdmning av pagsende socialtiinstinsatser personal i kommun_och [3kare i dppenvard
for personer i psykiatrisk Gppenvard Medicinsk pil ing vid firsndrade behov av
Hillso- och siukvardsinsatser hemsjulward

Planering av hilso- och sjukvardsinsatser och socialtjinstinsatser
Samordnad individuell plan i 6ppenvarden

Alla =om beh@ver insatser frén hilso- och sjukvarden, socisltjinsten och andra sktorer s4
zom skols, Forsakringskassan, Arbetsfarmedlingen har ratt att fa uppratist en samordnad
individuell plan, SIF. Syftet med en SIP ar att forbatira samordningen mellan de olika
aktérems s att individen far ratt std och vard. Patient. narstaende och respektive
huvudman kan initiers uppréttanda av en SIP.

Behov att uppratta en SIP finns exempelvis nar:
* Insaiszma behdwver samerdnas.
+ Patienten/brukaren har flera vérdkontakter och eventuellt andrs myndighatskontakter.
+  Ansvarsfordelning behver klargdras utifrén exempelvis insatser frén bade
narsjukvard och specislistvard - Vem ansvarar far vad?
# Insatsema behdver foljas upp gemensamt.
Fatienten/brukaren har behov av en tydlighet i vem som ansvarar for vad -
Underl&ttar for patienten/brukaren med EMN gemensam plan.

Lag (2001:453), {2017:30) Mar Patient har behov av insatser bade frén halso- och

=ju kvarden och fran socialtjdnsten, ska regionen tillsammans med kommunen uppratta en
zamordnad individuell plan. Planen sks upprittas om regionen eller kommunen bedomer att
den behévs for att Patient ska fa sina behov tillgodosedda och om Patient samtycker till det.
Arbetet med planen ska pibérjas utsn dréjsmal.

Planen ska, nér det &r majligt. uppréttas tillsammans med Fatient. Marstdende ska ges
majlighet att delts i arbetet med planan, om det &r Iampligt och Patient inte motsatter sig det.

Av planen ska det framga:

# vilks insatser som behavs,
wilks insatser som respektive huvudman ska ansvara for,
wilka &tg&rder som vidtas av nigon annan &n regionen eller kommunan,
wem av huvudmannen som ska ha samordningsansvaret for planan,
planering fér uppféljning och wtvardering.
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Ny processbild

Patient inskriven i
slutenvarden

Inskrivningsmeddelande Pabdria planering

Fyll i planeringsunderlag. Bedom
patientens individbehov vid utskrivning:

( r—JJ H k )

Oférandrade behov o Enbart @ya! _rl\lgullk:::mna eller Nytillkomna,
. s forandrade insatser forandrade behov avancerade behov
av Insatser fran socialtjansten av insatser fran _
halso- och av insatser fran
sjukvard/socialtjanst halso- och sjukvard
I I
Planering med patient innan utskrivning
Behandlingsplan [ [ . Skicka utskrivnings- .
C . ! .g p REQ'StrEF.a F_’at'e”t — Patient hemgangsklar |— ' Y vning Patient hemma \‘.
(vid utskrivning) som utskrivningsklar meddelande //
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Nyheter inom utskrivhingsprocessen

e Vardbegaran har slopats
e Inskrivningsmeddelande inom 24 h, ska skickas skyndsamt samt innehalla info om inskrivningsorsak

e Justerad utskrivningsprocess, beskriven i ny processbild och omarbetad kortare version av
Samverkanrutinen. Latt att gora ratt!

e Pabodrja planering — nytt avsnitt som beskriver att planering infor utskrivning sker Iopande under
hela vardtiden. Tidigare tidsangivelse for nar planeringsunderlaget ska pabodrjas ar slopat

e Medicinsk plan ersatts med Behandlingsplan vid utskrivning — tydliggor att det ar ett team-arbete
av lakare, sjukskoterska och rehab personal

e Storre fokus pa skriftlig information redan i planeringsstadiet, med ett omarbetat Planeringsunderlag
och Behandlingsplan vid utskrivning. Delar som ska finnas tillgangliga innan patienten kan
registreras som utskrivningsklar i Lifecare SP

e Beraknat utskrivningsdatum far underordnad betydelse
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Nyheter inom utskrivningsprocessen forts.

e Fortydligande gallande omhandertagande av patient i sent palliativt skede

e Bedomning av eventuellt behov med forplanering infor SIP inom roda spar infors. Syftet ar att
klargora ansvarsfordelning mellan lakare i slutenvard och primarvard, behandlingsplan,
utbildningsinsatser och fortsatt tidsplan mellan vardgivare. Patienten deltar inte i dessa moten

e Beskrivning av medicinskt ansvar lakare till lakare

e Ansvaret for att en patient ar hemgangsklar ligger helt och hallet hos Region Halland
e Eget avsnitt med beskrivning av barn och ungdomsklinikens ansvar

e Tydliggjort process och ansvar for patient som vardas i annan region

e Nytt avsnitt om tvangsvard psykiatri

e Ansvarsfordelning vid permission, behov av tolk och transport vid hemgang

e Ansvarar for att uppdatera kontaktuppgifter till patient och narstaende 6verfors pa slutenvarden
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Nyheter i Lifecare SP

e Planeringsunderlaget har omarbetats
e Behandlingsplan vid utskrivning infors som en del av planeringsunderlaget

e Hemgangklar har uppdaterats
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Uppdaterade manualer

e Manualer - Lifecare SP - Vardgivare
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Uppfoljning, avvikelser och
battringsatgarder




Rutin for uppfoljning

e Rutin for uppfoljning, avvikelser och hantering av forbattringsatgarder pa plats i februari
2026
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Kontaktuppgifter




Genomforargrupp samverkansrutin och uppfoljning
e Asa Rydberg asa.rydberg@halmstad.se

e Maria Adel maria.adel@kungsbacka.se
e Ros-Marie Mattsson HS AKUT TRYGG HEMGANG HSD Ros-Marie.Mattsson@regionhalland.se
e Britta Engvall RK HALSO- OCH SJUKVARD britta.engvall@regionhalland.se

e Eva D Karlsson PSH Eva.D.Karlsson@regionhalland.se

e Charlotte Johnsson RK HALSO- OCH SJUKVARD Charlotte.Johnsson@regionhalland.se

e Anna-Lena Johansson NSVH PALLIATIVA VARDAV FBG Anna-Lena.Johansson@regionhalland.se
e Petra Jacobson NEPTUNUSKLINIKEN Petra.Jacobson@neptunuskliniken.nu

e Sophia Molin sophia.molin@varberg.se

e Anna Hurtig anna.hurtig@falkenberg.se

e Anna Ornstedt anna.Ornstedt@hylte.se

e Eva Thelander eva.thelander@laholm.se

e Susanne Savenfalk Persson HS Susanne.Savenfalk-Persson@regionhalland.se
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