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Bakgrund 
Enligt samverkansrutin vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård kan en vårdgivare kalla 

till en s.k. Förplanering för att klargöra ansvarsfördelning mellan parterna inför en SIP. 

Uppdraget gäller vid behov av planering vid nytillkomna, avancerade hälso- och 

sjukvårdsinsatser (rött spår). 

För att kalla till en förplanering används SIP-processen i Lifecare SP, men i stället för SIP-

kallelse skickas en kallelse för ”Planering”, beskrivning följer nedan. 

Samtliga enhetstyper kan i systemet kalla till förplanering, s.k. ”Planering” via SIP-processen. 

(Enhetstyper: närsjukvård, slutenvård, kommun, psykiatrisk öppenvård, psykiatrisk 

slutenvård).  

OBS – endast via ”Skapa underlag SIP” för patient utan pågående SIP. Eller via ”Möten/Skapa 

kallelse” för patienter med pågående SIP, se nedan. Viktigt att närsjukvården/öppenvården 

inte använder ”Kallelse till SIP” genom SPU-processen då den vägen endast erbjuder val för 

SIP. (Endast närsjukvård/psykiatrisk öppenvård har detta val i SPU-processen och behöver 

tänka på att trycka rätt. För övriga enhetstyper finns endast möjligheten via SIP-processen). Se 

sida 10 i dokumentet för tydliggörande för närsjukvård/psykiatrisk öppenvård. 

 

Besluta dag och tid 
När mötet ska ligga i tid bestäms via dialog mellan aktuella parter i ”generella meddelanden” 

under patientens SPU-process (slutenvårdstillfället). 

 

 

 

 

 

 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17872
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Skicka kallelse 
För patient med ej tidigare påbörjad SIP-process använder man detta val att ”Skapa underlag 

SIP” under personuppgifter. 

 

Fyll i obligatoriska fält i underlaget. Se inskrivningsmeddelandet om samtycke finns för 

vårdtillfället. Tryck Spara. 

 

När underlaget är sparat kommer du till vy med SIP-underlag.  
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För patient med tidigare påbörjad SIP-process använder man valet ”Skapa kallelse” eller 

”Möten/skapa kallelse” i SIP-processen. 
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OBS- om det finns en pågående process sedan tidigare som din enhet inte är deltagare i måste 

du först ”Öppna process” för att kunna se processen och skicka kallelse. 

 

Fyll i anledning. 

 

Efter skickad eller mottagen kallelse har enheten framtida behörighet att se processen. 

 

För att kalla till förplanering tryck antingen ”Skapa kallelse” eller ”Möten/skapa kallelse” (text 

ändras beroende på om det finns äldre SIP-möten eller inte). Om valet är ”Möten/skapa 

kallelse”; tryck sedan ”Skapa nytt”. 
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Fyll i obligatoriska fält:  

Under ”mötet avser” välj ”Planering”. Teamslänk infogas som är skapad i teams eller outlook. 

Se separat manual. 

Datum och tid enligt tidigare överenskommelse i generella meddelanden. 

Agenda beskrivs med ett par meningar vad mötet gäller, ex. ”Dialog gällande ansvarsfördelning 

vid trach i hemmet, vem ansvarar för uppföljning/hantering av de olika insatserna. Inför SIP-

mötet med patienten”.  

Mottagare måste läggas till manuellt eftersom kallelsen inte har någon koppling till SPU-

processen (slutenvårdsprocessen). Se inskrivningsmeddelandet i SPU-processen för vilka 

deltagare som är inblandade i slutenvårdsprocessen. Kalla de som är aktuella för förplanering. 

Tryck ”Lägg till”. 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2024/09/Manual-Videomote-Lifecare-SP.pdf
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Välj ”Verkställande enhet/vårdgivare” 

 

Under organisation, sök fram aktuell enhet. Lämna profession tomt. 
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Upprepas vid behov från ”Lägg till”.  

När samtliga deltagare är tillagda, tryck ”Skicka” på kallelsen.  

 

V.b. kan mötet ändras eller återtas.  

 

När planeringen är bokad syns det i kalendern för aktuella deltagare: 
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Efter genomfört möte 
Kallande part: När förplaneringen är klar, gå in via ”Möten/skapa kallelse”. Klicka på aktuellt 

möte. 

 

Möteskallelsen öppnas. 

 

Tryck ”Genomfört möte”.  

Bocka för vilka som deltog på mötet.  
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Tryck ”Spara”. Status ändras då till genomfört. 

 

Samtliga deltagare ska dokumentera de insatser som beslutas om för sin enhet. För att 

dokumentera, lägg till delmål: 
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Om inget huvudmål finns dokumenterat sedan tidigare måste du först ”Skapa SIP”: 

 

Då öppnas SIP-dokumentationen upp. 

Dokumentera delmål och aktuella insatser för din enhet, följ manual v.b. 

Huvudmål och eventuella ytterligare delmål dokumenteras efter genomförd SIP med patient. 

OBS – närsjukvården måste eventuellt ändra samordningsansvarig till sin egen användare för 

att kunna dokumentera huvudmål. 

 

 

Info till närsjukvård/psykiatrisk öppenvård 
Viktigt att inte använda ”Kallelse till SIP” genom SPU-processen vid förplanering då den vägen 

endast erbjuder val för SIP. (Endast vårdcentral/psykiatrisk öppenvård har detta val i SPU-

processen och behöver tänka på att trycka rätt).  

 

https://vardgivare.regionhalland.se/tjanster-it-stod/it-stod-och-system/lifecare/stodjande-dokument/lifecare-manualer/
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Dock när förplanering är avklarad och det är dags för SIP med patienten kan och bör 

vårdcentralen åter använda sig av ”Kallelse till SIP” från SPU-processen. SIP-kallelse blir synlig i 

SPU-processen endast när den skickas från detta ställe. 

 

 

 

 


