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1. Inledning

® Avsikten med detta dokument &r att det ska vara en vagledning vid bedémning av
ansokningar om behdrighet for séarskilt arvode for specifika insatser enligt 7 och 8 8§ i
forordningen (1994:1120) om ersattning for fysioterapi (FOF). Utgangspunkten &r lagen
1993:1652 om ersattning for fysioterapi (LOF) samt FOF.

® Dokumentet ar framtaget av representanter fran Fysioterapeuterna, regionerna och
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). En revidering av innehallet bor ske i
anslutning till eventuella forordningsandringar eller tidigare om behov uppstar.

® Eftersom lagstiftningen inte &r tydlig med vilka utbildningar som kan ge behérighet for
sérskilt arvode har dokumentet tagits fram som en végledning fér bedémningen.
Foljande principer galler for detta vagledande dokument:

e Dokumentet ska inte ses som juridiskt bindande utan ska betraktas och anvéndas som
en végledning for regioner vid bedémning.

e Dokumentet innebér ingen garanti for att de beddmningskriterier som anges i
dokumentet star sig vid en eventuell framtida tvist/process.

® Vigledningen bdrjar anvéndas som beslutsstod 1 mars 2025. Tidigare beslut om
behorighet for sarskilt arvode enligt FOF berdrs inte.
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e Ur FOF
Sarskilt arvode
7 8 For de sarskilt tids- eller kostnadskravande atgarder som anges i andra stycket
ldmnas sérskilt arvode med hogst xxx kronor for arvodeskategori A och hégst xxx
kronor for arvodeskategori B. Sarskilt arvode ldmnas under forutséattning att den tid som
gar at for denna atgard i direkt kontakt med patienten i genomsnitt dverstiger 50
minuter per besok under en kalendermanad for arvodeskategori A och 40 minuter per
besok under en kalendermanad for arvodeskategori B.

Sarskilt arvode lamnas for specifika insatser till

1. Patienter med psykisk ohélsa eller psykosomatiska problem

2. Patienter med sjukdomar eller skador i andningsorganen eller i cirkulationssystemet
3. Patienter med sjukdomar eller skador i nervsystemet

4. Patienter med smarttillstand eller funktionshinder pa grund av reumatisk sjukdom
5. Patienter med skador eller sjukdomar i rorelsesystemet

6. Barn och ungdomar med funktionshinder eller sjukdom

7. Aldre med aldersrelaterade fysiska eller psykiska funktionshinder

8 8§ Sarskilt arvode enligt 7 § andra stycket lamnas endast till en fysioterapeut med
hogskoleutbildning om minst 45 hogskolepoédng inom for atgarden adekvat omrade. Av
dessa kan upp till 30 hogskolepoang bytas ut mot langre sammanhallen utbildning av
motsvarande omfattning.

Ut6ver utbildning enligt forsta stycket kravs yrkeserfarenhet motsvarande minst tva ars
heltidsarbete som fysioterapeut inom for atgarden adekvat omrade under de senaste fem
aren.

2. Beddmningsprinciper och vagledning vid bedomning

2.1 Att sokande ska inneha svensk legitimation som fysioterapeut foljer av lag.
2.2 Foéljande principer galler for ansdkan:

e Det dligger den sokande att tillse att ansokan ar komplett.

e Det aligger den sokande att tillse att dokumentationen &r lasbar (dokumentation pa
annat sprak an svenska ska vara 6versatt till svenska) och att dess autenticitet kan
styrkas.

e Det aligger den s6kande att motivera hur aberopad teoretisk och klinisk kompetens
motsvarar uppstéllda krav for behoérighet inom det sékta omradet. Om
specialistkompetens innehas ska den sokande motivera specialistkompetensen pa
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motsvarande Vis.

2.3 De sju omradena som anges i 7 § for sarskilt arvode enligt FOF kan till viss del
kopplas samman med specifika specialistkompetensomraden for fysioterapeuter enligt
forbundet Fysioterapeuternas specialistordning.
| tabellen nedan samt efterféljande text (2.3.1- 2.3.3) ges forslag pa hur de sju
omradena som anges i 7 § kan kopplas till dessa specialistkompetensomraden.

Omrade enligt 7 § Specialistkompetensomrade
for fysioterapeuter enligt
Fysioterapeuterna.

1. Patienter med psykisk ohélsa eller psykosomatiska ~ Mental hélsa

problem
2. Patienter med sjukdomar eller skador i Hjarta och karl, Respiration
andningsorganen eller i cirkulationssystemet
3. Patienter med sjukdomar eller skador i Neurologi
nervsystemet
4. Patienter med smarttillstand eller funktionshinder Reumatologi, Smarta och
pa grund av reumatisk sjukdom smartrehabilitering,
Ortopedisk manuell terapi
(OMT), Ortopedi
5. Patienter med skador eller sjukdomar i Ortopedi, Ortopedisk manuell
rorelsesystemet terapi (OMT), Smérta och
smartrehabilitering, Fysisk
aktivitet och Idrottsmedicin
6. Barn och ungdomar med funktionshinder eller Pediatrik
sjukdom

7. Aldre med aldersrelaterade fysiska eller psykiska Aldres halsa
funktionshinder

2.3.1 Specialistomrade primarvard skulle kunna kopplas till ett flertal omraden
beroende pa inriktning och den sékandes motivering.

2.3.2 Specialistomradena arbetshélsa och ergonomi, intensivvard, obstetrik,
gynekologi och urologi samt onkologi omfattas ej direkt av dessa sju omraden,
men valda delar kan bli aktuella att bedoma utifran den sokandes motivering.

2.3.3 Specialistomradet veterinarmedicin kan inte anvandas vid ansokan om
behdrighet for sérskilt arvode.
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2.4 Grundkrav — teoretisk kompetens

2.4.1 Enligt 8 8 FOF lamnas sarskilt arvode enligt FOF 7 8§ endast till fysioterapeut med
minst 45 hogskolepoang (hp) inom for atgarden adekvat omrade. Av dessa kan upp till
30 hp bytas ut mot langre sammanhallen utbildning** av motsvarande omfattning.

2.4.2 Det aligger den s6kande att i samtliga fall tydligt motivera varfor dberopad utbildning
eller kurs ar adekvat for sarskilt arvode. Det aligger ocksa den sokande att styrka
aberopad utbildning genom uppvisande av examensbevis for saval
universitets/hdgskolekurser som 6vriga utbildningar/kurser.

2.4.3 Foljande alternativ ar mojliga for utbyte:

2.4.3.1 minst 45 hp inom for atgarden adekvat omrade*,
minst 30 hp pa avancerad niva.
Vetenskapliga kurser motsvarande 7,5-15 hp pa avancerad niva kan inraknas.

eller

2.4.3.2 minst 15 sammanhangande hp inom for atgarden adekvat omrade pa avancerad
niva samt upp till motsvarande 30 hp 6vrig hogskoleutbildning med tydlig
koppling till det sokta omradet*** varav minst 15 hp pa avancerad niva,
vetenskapliga kurser motsvarande 7,5-15 hp pa avancerad niva kan inraknas.

eller

2.4.3.3 minst motsvarande 30 hp langre sammanhallen utbildning** inom for atgarden
adekvat omrade, minst motsvarande 15 hp pa& avancerad niva. Hogst
motsvarande 7,5 hp far innehas av kurser utan examen. Utéver ovan behovs
minst 15 hp vetenskaps- eller forskningsmetodik pa avancerad niva.

* Uthildningar/kurser inom adekvat omrade avser utbildningar/kurser som har
tydlig fysioterapeutisk relevans i relation till sokt omrade.

**Med langre sammanhallen utbildning avses till exempel en uthildning
utanfor hogskola eller universitet som har avslutats med examen. Det aligger
den stkande att uppvisa bevis éver godkand examen. Andelen kurser utan
examen begransas till htgst motsvarande 7,5 hp.

*** Med 6vrig hogskoleutbildning med tydlig koppling till det sokta omradet
avses exempelvis vissa behandlingsspecifika kurser och &mneséverskridande
kurser dar det i kursplanen beskrivs en nara koppling till omradet for sarskilt
arvode.
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2.4.2  Kurser fran utlandska universitet kan inga i ansokan. Det aligger den sokande att i
ansokan inkludera en till svenska Oversatt kursplan, litteraturlista samt
studiehandledning. Utover detta aligger det den s6kande att i ansdkan inkludera
evaluering av adekvat myndighet sa att det framgar hur manga svenska
hogskolepoang den motsvarar, samt lata myndigheten nivabeskriva utbildningen.
Samma krav stalls pa utlandsk utbildning som svensk med avseende pa niva,
poangfordelning, godkand examen samt att den sdkande anger och motiverar
koppling till skt omrade.

2.4.3 Enbart kurser och utbildningar som har genomforts efter grundutbildningen till
fysioterapeut beaktas vid beddmning. Kurser som genomforts som en del i att
uppfylla kraven pa svensk legitimation kan inte aberopas i ansokan om sarskilt
arvode.

2.4.4 En veckas kurs pa heltid kan omraknas till att motsvara 1 hogskolepoang.

2.4.5 Kurser understigande en vecka som inte ingar i en langre sammanhallen utbildning
med godkand examen, beaktas ej vid bedémning.

2.4.6 En magisterexamen motsvarar 60 hp. Om dmnet for det sjalvstandiga
arbetet/uppsatsen (15 hp) har tydlig profil inom den sokta inriktningen kan dessa
poang tillgodoraknas som hdgskolepoang inom for atgarden adekvat omrade. Aven
ovriga kurser inom examen kan tillgodorédknas som hogskolepoang inom for
atgarden adekvat omrade alternativt vetenskap- eller forskningsmetodik pa
avancerad niva alternativt tydlig koppling till omradet.

2.4.7 En masterexamen motsvarar 120 hp. Om damnet for det sjalvstandiga
arbetet/uppsatsen (30 hp, alternativt 2 x 15 hp) har tydlig profil inom den sokta
inriktningen kan dessa poang tillgodoraknas som hdgskolepoang inom for atgarden
adekvat omrade. Aven ovriga kurser inom examen kan tillgodoraknas som
hogskolepoéang inom for atgarden adekvat omrade alternativt vetenskap- eller
forskningsmetodik pa avancerad niva alternativt tydlig koppling till omradet.

2.4.8 Ansokan fran fysioterapeut som innehar specialistkompetens i fysioterapi utformad
av Fysioterapeuterna (enligt specialistordning 1993-2014 alt 2015-2021 alt 2022)
handlaggs genom att bedomning sker av sokandes motivering till att dennas
specialistkompetens ar lampad till just det omrade som ansokan avser.
Specialistomradet tillsammans med motiveringen bedéms sammantaget i varje
enskilt fall. Specialistkompetens inom ett specialistomrade kan inte ge sarskilt
arvode inom mer &n ett omrade.
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2.5 Grundkrav — Kklinisk kompetens:

2.5.1 Utover teorikraven kravs yrkeserfarenhet motsvarande minst tva ars
heltidsarbete som fysioterapeut inom for atgarden adekvat omrade under de
senaste fem aren, vilket ska styrkas med till exempel intyg av
verksamhetschef.

3. Ovrigt

3.1 En fysioterapeut kan vara behorig for sarskilt arvode inom maximalt tva omraden. Om
fysioterapeuten ansoker om ytterligare ett (utdver tva) omrade maste fysioterapeuten
ange vilket tidigare omrade hen vill avveckla. Tolkningen gors utifran kravet pa
klinisk kompetens motsvarande tva ars erfarenhet (100%) inom omradet de senaste

fem aren.



2025

@®  Sveriges
Kommuner
4 och Regioner

F-, Fysioterapeuterna

4. AnsOkan

OBSERVERA: Samtliga ansokningshandlingar ska vara pa svenska spraket.
Kopior ska vara vidimerade.

Ansokan ska innehalla Bilagt
ja/nej

Legitimationsbevis

Grundkrav teoretisk kompetens: Sammanstallning av utbildningar/kurser
som daberopas i ansokan. For varje hogskolekurs ska det bilaggas; kursplan,
litteraturlista och studiehandledning. For dvriga kurser ska kursmal, innehall
och omfattning bildggas.

Motivering till varfor alla de utbildningar /kurser som aberopas ar adekvata
och eller har tydlig klinisk koppling till det omrade den sokande avser att soka
inom.

Grundkrav klinisk kompetens: intyg fran arbetsgivare dar omfattning av
tjanstgoringsgrad i heltid (till exempel sex manaders halvtidstjanstgoring blir
tre manaders heltidstjanstgoring) anges.

Ladok-utdrage (komplett utdrag inkl grundutbildning)

Betyg och intyg fran icke hogskolegrundande utbildningar/kurser dar det
framgar att den sokande ar godkéand pa examinationen (om sadan férekommit)

Specialistbevis/certifikat (om det innehas och aberopas) och motivering till
varfor denna utbildning ar adekvat for aktuellt omrade den sokande avser att
sOka inom.

Magisterexamensbevis (om det innehas och aberopas). Har specificeras da
vilka av kurserna som aberopas att anvandas under grundkrav teoretisk
kompetens och motiv till det.

Masterexamensbevis (om det innehas och aberopas) Har specificeras da vilka
av kurserna som aberopas att anvandas under grundkrav teoretisk kompetens
och motiv till det.

e Ladok ar ett nationellt system fOr studieadministration inom hogre utbildning i Sverige.



