Riskgrupper som rekommenderas vaccination mot covid-19 och influensa

Rekommenderas vaccination mot
covid-19

Rekommenderas vaccination mot
influensa

Medicinska riskfaktorer for covid-19
och influensa

L

a

infor vintersasongen 2026/2027

Alla 75 ar eller dldre

Personer 18-49 ar med immunsuppression

Personer 50-74 ar med nagon medicinsk riskfaktor

Personer 65 ar och dldre med dagliga omsorgsinsatser i hemmet, t ex hemtjinst och SABO

Personer som inte omfattas av rekommendationen enligt definition, men som har avancerad sjukdom som bedéms
kunna orsaka ett allvarligt forlopp vid en infektion med covid-19. T ex svar lungsjukdom eller uttalad skérhet

Alla 65 ar eller dldre
Personer 6 manader och aldre med nagon medicinsk riskfaktor

Gravida oavsett alder efter graviditetsvecka 12. For gravida med ytterligare riskfaktor kan vaccination ske aven tidigare i
graviditeten

Hushallskontakter, bade barn och vuxna, till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar
Personal inom vard och omsorg som arbetar nara patienter och omsorgstagare med 6kad risk for allvarlig influensa

Personer med nedsatt allmantillstand till foljd av sjukdom eller tillstand dar influensa bedéms orsaka allvarligare
vardférlopp, t ex demens, psykisk sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk

flerfunktionsnedsattning)
* Kronisk lever- eller njursvikt

* Diabetes mellitus typ 1 och 2

» Hjart-karlsjukdom inklusive stroke.

* Kronisk lungsjukdom, sasom KOL och svar instabil astma

» Sjukdom eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller forsamrad hostkraft och sekretstagnation (t ex extrem fetma, neuromuskulara sjukdomar eller

» Personer med nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling, inklusive personer med Downs syndrom
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