Region Halland

Rutin for studenter som gor praktik utanfor Norden

Fornyad bedomning och provtagning avseende MRSA och Tuberkulos
kan behova goras efter praktik eller Iangre vistelse utanfor Norden.
Studenter som genomfor praktik i land utanfor Norden ska infor
nastkommande praktikperiod inom Region Halland gora en férnyad
beddmning och eventuellt provtagning avseende Tuberkulos och MRSA.

Detsamma galler vid langre privat utlandsvistelse eller om eleven under
utlandsvistelsen behovt sjukvard.

Hdlsodeklarationen utgor underlag for bedomning av behovet av
kompletterande medicinsk utredning eller provtagning i syfte att forebygga

smittspridning inom hdlso- och sjukvarden.

Halsodeklaration-infor-vardnara-praktik.pdf

Tuberkulos (TB)

Vid symtom som kan tyda pd tuberkulos ska studenten genomgd medicinsk
utredning innan praktik pdborjas.

Vid langre vistelse i lander med forhojd forekomst av tuberkulos eller vid
kand exponering for tuberkulossmitta kan provtagning behova genomforas.
Praktik kan i dessa fall normalt pdborjas parallellt med provtagning, under
forutsattning att studenten inte har symtom. Se Fornyad bedoémning och
provtagning avseende MRSA och Tuberkulosi Stod-for-bedomning-av-

halsodeklaration-infor-praktik-i-vard-och-omsorqg.pdf

MRSA -meticillinresistenta stafylokocker

Om hadlsodeklarationen indikerar behov av MRSA-screening ska provtagning
genomforas fore forsta praktikdagen.

Studenter utan riskfaktorer, som sdr eller hudférandringar pd hdander och
underarmar, kan delta i patientndra praktik i avvaktan pd provsvar. Se
Fornyad bedomning och provtagning avseende MRSA och Tuberkulosi Stod-
for-bedomning-av-halsodeklaration-infor-praktik-i-vard-och-omsorg.pdf

2026-09-16 Utarbetad med stéd av Smittskydd Halland



